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Les imatges son dramatiques: families senceres que fugien de la mort i de la
guerra eren rebutjades per Europa a I'illa de Lesbos i costa turca enlla sense cap
consideracié humana. Molts d’elles morien ofegades sense remei i sense que I'ajut
d’uns pocs voluntaris pogués palliar-ne la tragedia. ¢S’ha venut Europa la seva
anima? ¢Que han fet els dirigents europeus, persones en qui els votants deleguem
arranjar aquesta mena de problemes? Que s’ha fet per intentar pacificar la guerra a
Siria que és a 'origen d’aquest drama huma? Que es fa per evitar el financament de
la barbarie i el trafic d’armes? Per quina raé els paisos islamics i germans de cultura
dels sirians també els tanquen les portes?

Davant de tot plegat hem de valorar positivament el gest coratjés del papa
Francesc en traslladar-se a l'illa de Lesbos per veure en primera linia el drama
dels refugiats i aixi denunciar la inactivitat i insolidaritat culpable d’Europa.
Cap dirigent europeu ha fet el mateix que el papa, tant si sén al govern com a
I'oposicié. També entenem com a signe profétic que hagi acollit al Vatica families
musulmanes. Certament insuficient, perd altament simbolic per sacsejar les
benestants consciéncies europees. Com a cristians hem d’exigir solucions humanitaries als
nostres dirigents i alhora col-laborar en la mesura de les nostres possibilitats a pal-liar fins on
puguem aquesta immensa tragédia humana.

El papa Francesc també ha estat noticia per la publicacié de I'exhortacié apostolica Amoris
Laetitia on estructura i resumeix el contingut dels dos Sinodes de bisbes que s’han celebrat
a Roma al voltant del tema de la familia. Es tracta d’una defensa i un cant de lloanca al
matrimoni i a la familia entesa com a Bona Noticia. | no podem negar, després de la seva
lectura atenta, que hi ha hagut canvis importants del magisteri. En primer lloc el to obert
que no amaga dificultats i fins i tot autocritiques per segons quins accents s’han emfasitzat
en el passat en relacié a la familia. Dos capitols tenen una especial importancia: el cinque, on
comenta detalladament el contingut de ’himne a I'amor de 1 Co 13, i el vuite, que des del
punt de vista pastoral ofereix resposta als problemes i a les situacions diverses, conseqiiéncia
de la fragilitat humana. Es natural que hi hagi hagut canvis ja que per no dir res de nou i
mantenir el de sempre fins al darrer detall no calia convocar dos Sinodes i dedicar-se a fer
una reflexié col-legiada durant dos anys. El Papa ens diu, per exemple, que molts problemes
conjugals i familiars no se solucionen amb el dogma i el Magisteri i que cal cercar respostes
pastorals als nous problemes que han sorgit en el dia d’avui. El text més interessant del Papa
potser es troba en el n. 302 quan afirma que ja no és possible dir que tots els qui es troben en alguna
situacié aixi anomenada "irregular” viuen en una situacié de pecat mortal, privats de la gracia santificant... Per
tant, malgrat que es confirma la doctrina de fons que sempre ha ofert I'Església, no creiem
que es pugui negar que hi hagi hagut canvis importants. Canvis que obren nous camins
personals i alliberen no poques angoixes.

Finalment no podem deixar d’esmentar que la nostra estimada comunitat de Poblet ha
viscut en els dltims mesos la rendncia per motius d’edat de 'abat Josep Alegre i I'eleccio
i benediccié del nou abat Octavi Vila. Volem fer constar en aquestes pagines que agraim
profundament la tasca oberta i eficac de I'abat Alegre i felicitem i desitgem tota mena
d’encerts a I'abat Octavi.

Els qui fem la revista us desitgem que aprofiteu bé I'estiu per descansar i per buscar espais
de silenci, de pregaria i de solidaritat.

EDITORIAL




QUE POT
APORTAR LA VIDA
MONASTICA AL

MON D’AVUI?

Un grup d’homes o de dones de proce-
déncies, interessos i histories personals di-
verses viuen plegats en un espai i un temps
concret per tal de cercar Déu tots junts,
ajudant-se a suportar les seves febleses i
compartint els seus dons i talents, posant-
los al servei de la comunitat. Un monestir
vol reproduir la primitiva comunitat cristia-
na, la dels deixebles que perseveraven units
en la pregaria, ho tenien tot en comd i lloa-
ven Déu. Una vida centrada en la pregaria,
la lectura i el treball. Avui, com sempre, el
nostre mon té necessitat de Déu perd molt
sovint no ho sap. En sent la nostalgia, la ne-
cessitat de satisfer el seu sentit més intens i
profund, més espiritual, perd desconeix que
la resposta a la seva inquietud és Crist. Per
aixd té sentit encara avui que uns homes o
dones, amb dificultats, amb penes i joies,
amb encerts i errors, essent humans com
son, cerquin Déu en el clos d’'un monestir
i en donin aix{ testimoni al qui s’hi apropa.
Crist es fa present en el dia a dia de la vida
del monjo, en el temps concret del monjo
que es realitza en la seva disponibilitat als
germans i en ells al mateix Crist. La forga
de la Paraula i 'aliment de I’Eucaristia no-
dreixen la vida comunitaria. Aquest és el
testimoni que el monjo déna al mén avui i,
especialment, a aquell que s’apropa al mo-
nestir on pot descobrir o redescobrir Crist,
apropar-se-li amb la Paraula, assaborint-la,
endinsant-s’hi i, per ellai en ella, apropar-se
i endinsar-se en el mateix Crist.

Us convido a tenir dos textos com a re-
ferents. El Papa Francesc en la seva exhorta-
ci6 apostolica postsinodal Amoris laetitia ens
parla de la vida familiar amb un estil direc-
te i planer que arriba a tothom. Els monjos
hem llegit aquest document magisterial de
I'Església en clau monastica; molts dels seus
punts que fan referéncia a la convivéncia de
marit i muller, pares i fills, avis i néts, sén
aplicables a tota vida, ja que de fet el mén
és una gran familia, plena certament de pro-
blemes, i molt sovint desavinguda. Voldria
convidar-vos a llegir amb atenci6 el capitol
quart del document en el qual el Papa Fran-
cesc comenta els versets 4-7 del capitol 13
de la Primera Carta als cristians de Corint
de sant Pau, 'anomenat i ben conegut him-
ne a la caritat. La recepta per a la conviven-
cia és: paciéncia, actitud de servei, guarir
I'enveja, no ser altiu ni arrogant, ser ama-
ble, ser despres, no tenir violéncia interior,
practicar el perdd, alegrar-se amb els altres,
disculpar-ho tot, confiar, esperar, suportar-
ho tot, créixer en la caritat, tenir una vida
en comu. Els monjos i les monges també
intentem portar tot aix0 a la practica; no és
facil, i en la mesura en qué ho practiquem
serem més coherents i podrem ser un refe-
rent per a qui se’ns apropa. Per als monjos
el paper de testimonis és clau en la nostra
vida: aportar quelcom de la nostra espiritua-
litat als hostes que conviuen amb nosaltres,
als visitants que hi acudeixen i, molt espe-
cialment, als laics que s’hi vinculen d’una
manera més directa i especial. Us convido a
col-laborar en les tasques de la Germandat,
a suggerir activitats i a participar en les que
ja es fan; en definitiva, a apropar-vos a Déu
valent-vos del poc que nosaltres us puguem
aportar per tal que vosaltres també ens aju-
deu en el nostre cami.

El segon text que us convido a llegir o a
rellegir de tant en tant és la Regla de Sant
Benet, el llibre de text dels qui fem cami en-
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mig d’una comunitat que viu en la pregaria,
el servei, i en definitiva creient en I'eficacia
transformadora de I’Evangeli. Ens proposa
el model de I’escola de servei del Senyor,
expressié amb la qual sant Benet defineix el
monestir, que no és un conjunt de costums
i preceptes que cal observar siné quelcom
que amara tota la vida. Els consells de sant
Benet sén punts de referéncia sobre un cami,
dictats des de la prudéncia i la reflexid, fruit
d’una experiencia personal; sobretot, pero,
indiquen un cami de conversié del cor

per la caritat.

Amb aquestes dues lectures
podem arribar a un punt fona-
mental que podem compartir
plegats que és la Paraula de
Déu. La vida cistercenca
és alimentada per la
Paraula. La Paraula
esdevé llibre de
capgalera i la
guia Ultima
per a la vida
del monjo:
Poseu en prac-
tica la Paraula
i mo us limiteu a
escoltar-la, que us enga-
wyarieu a vosaltres mateixos.

Perque el qui escolta la Paraula i no la posa en practi-
ca s'assembla a un home que contempla la seva propia
cara en un mirall: es mira, se'n va i a l'instant s’'oblida
de la cara que feia. En canvi, el qui s'emmiralla en la
llei perfecta, la llei de la llibertat, i hi persevera, no
pas escoltant-la i després oblidant-la, siné posant-la en
practica, aquest sera felic de practicarla (Jm 1,22-
25). La Paraula és font de la veritat i a través
d’ella i amb ella podem recérrer el cami vers
el Crist. Una Paraula cada dia nova per la
qual Crist ens parla, ens aconsella, ens con-
sola, ens guareix. Perqué, cquina pagina o
quina paraula d'autoritat divina de
IAntic i del Nou Testament no és una
norma reclissima per a la vida buma-

na> (RB 73,3)

Octavi Vila, abat




EL RECES D’ADVENT DE LA
GERMANDAT DE POBLET (2015)

Com cada any, la vigilia del primer diumenge d’Advent, el P Abat convoca un

recés per preparar el Nadal. Fra Bernat Folcra, monjo de Poblet, ens en fa una ressenya.

Les paraboles de la misericordia

Aquest any jubilar el papa Francesc ens
ha invitat a introduir-nos en la misericor-
dia. La misericordia és el cor de I'Evangeli,
i aquest cor es troba en el capitol 15 de sant
Lluc, on hi ha les tres paraboles més belles
de la misericordia, tres paraboles ben lliga-
des les unes amb les altres: la parabola de
l'ovella perduda, la parabola de la dracma
perduda i la parabola del fill prodig. El pare
Octavi va assenyalar que totes tres tenen
per element comd l'alegria de Déu. Déu és
alegria. | I'alegria de Déu és perdonar.

El pare Octavi va dir que el perd6 és
quelcom essencial per a Déu. Els pares de
I'Església deien que fins i tot Déu va crear
I’home per tenir algt a qui perdonar. | és
que Déu, I'ésser plenament bo, felic i per-
fecte, no necessita res de nosaltres, perque
cap de les nostres obres pot augmentar la
seva perfeccid, pero Ell tot ho permet per
al nostre benefici. Déu troba més alegria
per lovella perduda que per les 99 que té
controlades al ramat. Tanmateix els pares de
I'Església han vist en la parabola de I'ovella
perduda un gran sentit espiritual i al-legoric:
I'ovella perduda és la humanitat malaltissa i
esgarriada pel pecat. Es tot el génere huma,
doncs, qui Déu surt a buscar per carregar-se
amb les nostres miseries.

En aquesta alegria del perdd, en aquesta
alegria del Pastor que torna al ramat amb la
nostra humanitat esgarriada carregada sobre
les seves espatlles sagrades, hi ha tot ’Evan-

geli, la sintesi de tot el cristianisme. La
misericordia i 'amor sén 'alegria de Déu.
Jesucrist és el rostre de la misericordia del
Pare, encarna i personifica la misericordia.
La fe en Jesucrist ens ensenya a no meditar
en abstracte: la misericordia de Déu acull
qui es perd. Res ni ningti pot estar mancat
de misericordia.

La primera figura del pessebre és un pas-
tor. Jesis es presenta precisament com el
bon pastor que pastura el ramat. Una de les
ovelles es perd. El pastor surt a cercar-lai no
para fins a trobar-la. Per cercar I'ovella per-
duda, el pastor deixa les noranta-nou ovelles
del ramat. Cerca 'ovella que anava perdu-
da per valls i muntanyes. Quan la troba no
I'agafa amb cops ni amb amenaces sind que,
ple de compassid, la carrega a les espatlles
i la torna a la cleda. Avui, perd, sembla que
la nostra actitud s’orienta més aviat a tancar
les noranta-nou i a no cercar la perduda. El
papa Francesc ens diu, en canvi, que cer-
quem la perduda. Cal que sortim de nosal-
tres mateixos i de les nostres comunitats i
anem a anunciar alld que hem rebut, per tal
de ser pastors amb olor d’ovelles i anunci-
adors de la Paraula de Vida en els nostres
ambients.

Es més facil quedar-se a casa, perd Je-
sts ens demana ser pastors i no guardians
d’ovelles. Una comunitat que es tanca no
és fecunda. Déu cerca les persones que van
sense sentit, a la deriva. Els escribes i fari-
seus creien que Jesus era un perill, estaven
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El papa Francesc obrint la porta santa de la basilica de Sant Pere amb motiu de I'awy jubilar de la misericordia.

escandalitzats de la proximitat de Jesus. Els
fariseus reclamaven observar la llei d’una
manera molt pesada. Potser tots nosaltres
murmurem com els fariseus.

Déu és presentat sempre amb alegria.
Les paraboles de la misericordia mostren el
contrast entre I'alegria de Déu i I'escandol
dels fariseus, un escandol que porta a tan-
car-se en la tristor. Perd el nostre Déu és un
Déu que cerca i no tolera perdre cap dels
seus, és un Déu en moviment i feble per a
aquells que s’han allunyat d’Ell. Quan tro-
ba l'ovella, no la recrimina, siné que la “re-
acomoda”, sense dir-li cap retret, perque
'alegria de Déu no és la mort del pecador
sind la seva vida.

Jests és tot misericordia, tot amor. Nos-
altres som l'ovella perduda. Déu és un Pare
amb entranyes de mare, pacient, no deixa
d’esperar-nos amb amor. Hem de ser mi-

sericordiosos com el Pare és misericordids.
No hem de jutjar, ni condemnar, ni mirar les
aparences. Hem d’anar al fons del cor.

Una de les primeres escultures paleocristianes que representen
Jesiis com a Bon Pastor.




El fill prodig

Laltra parabola que ens parla de la mi-
sericordia i de 'alegria de Déu és la para-
bola del fill prodig, un nom que no li escau
del tot perque el veritable protagonista de
la parabola és el pare, ja que és el pare qui
perdona i duu aixi a terme un capgirament
radical de la teologia d’lsrael, la teologia
de la retribucié. Per aixo el nom que més
li escau a la parabola és la parabola del pare
misericordids.

El fill petit reclama la seva part de I'he-
réncia i marxa a un pafs llunya. El pare no
s’hi oposa i li dona els béns amb llibertat.
El fill fa un mal as de la seva llibertat, viu
una vida dissoluta, es gasta tots els diners
amb prostitutes, i es veu obligat a llogar-
se per pasturar porcs. En veure’s obligat a
menjar garrofes i pasturar porcs toca fons i
recorda que a casa del seu pare fins i tot els
jornalers tenien pa de sobres, mentre ell es-
tava alli morint-se de fam. El fill petit havia
caigut en el més baix en queé podia caure
un israelita: I'ofici de pasturar porcs signi-
ficava la pérdua de la dignitat humana. El
fill, doncs, torna en si, reflexiona, i es diu a
si mateix que s’aixecara i anira a trobar son
pare perque I'accepti no pas com a fill siné
com a jornaler. El fill, doncs, torna a casa
del pare, no tant impulsat pel penediment
sin6 per la fam. No és tant I'amor envers el
pare alldo que el mou sind la necessitat de
sobreviure el que I'impulsa a aixecar-se per
sortir d’aquella situacié inhumana en qué
s’havia enfonsat.

| aqui entra en escena la gran meravella
del relat: el cor misericordiés del pare. Des
del mateix moment de la partenca del fill el
pare no passa un sol dia sense que 'esperi.
Pensa en ell constantment. El pare espera
cada dia el seu fill amb ansia. El pare ha
perdonat el seu fill per anticipat, i espera
que torni sense experimentar cap senti-
ment de rancor. Quan encara el fill és lluny,

El retorn del fill prodig, de Rembrandt.

el pare pren la iniciativa, corre cap a ell i
I'abraca sense fer-li cap retret, sense dei-
xar tampoc que el fill li demani perdé. En
lloc de mirar-lo amb ira, I'abraca i el besa.
En lloc d’exercir la justicia, és tot perdd i
misericordia.

Lactitud del pare és excessiva: mana que
li posin el vestit millor, 'anell i les sandalies,
ordena portar el vedell gras i matar-lo per
fer una festa. El fill, que havia arribat descalg
i amb els vestits bruts pel fang del cami, fa-
molenc, ara és vestit i alimentat. El fill torna
a rebre la dignitat humana que havia perdut.
La festa que fa el pare és expressié de la seva
alegria. Aquesta és la festa que fem cada dia
en I'Eucaristia. El pare ha actuat amb ini-
ciativa propia, amb la seva propia llibertat,



sense demanar consell al germa gran, sen-
se preguntar o demanar permis a cap dels
seus criats o de la gent amb la qual podria
assessorar-se a casa seva. El pare ha tornat
la llibertat que el fill havia perdut fent-ne un
mal Gs; la misericordia del pare restableix la
llibertat al fill i el treu de I'alienacié en que
havia caigut, li torna plenament les seves
prerrogatives.

Superant la teologia de la retribucié

En aquest relat, que és tota una obra
d’art, es fa paleés com l'actitud del pare ha
estat excessiva. El pare s’ha “passat”, per-
que, podent exercir la justicia, ha preferit
fer Gs de la misericordia. Es excessiva per-
que aixi li neix del cor, d’un cor ric en mise-
ricordia, com diu sant Joan Pau II. El pare,
amb la seva misericordia, trenca amb la teo-
logia de la retribucié. | és que la teologia de
la retribucié, amb la qual ha de lluitar Déu
en ’Antic i en el Nou Testament, és un pa-
rany que sovint s’introdueix en la nostra fe
i ofega la nostra capacitat de ser misericor-
diosos. El pare misericordids trenca amb la
teologia de la retribucid, que és una teologia
del merit. El fill gran és el que representa
aquesta teologia de la retribucié: com li d6-
nes el vedell millor al fill petit esgarriat? Al
fill gran li costa molt entrar en la logica de la
gratuitat de Déu.

A nosaltres ens costa entrar en la gratui-
tat de Déu, ens costa no fer-nos una imatge
de Déu a la nostra petita mida, i aixi 'empe-
titim. Reduint, perd, Déu als nostres criteris
oblidem que els camins de Déu no sén els
nostres, que escriu amb linies tortes. La mi-
sericordia és el nostre ideal de vida, I’essén-
cia del nostre cor. La misericordia supera la
norma de la justicia, que és massa estreta. El
germa gran representa el dret, pero el pare
ha anat més enlla del dret, ha escollit la mi-
sericordia, ha anteposat la misericordia a la
justicia.

POBLET

Lescolta de la Paraula: cami de la mi-
sericordia

A la sessié de la tarda el pare Abat Jo-
sep Alegre ens va fer la presentacié de les
antifones de la O des de la misericordia. El
temps d’Advent és un temps per escoltar,
i aquesta escolta ens porta a contemplar la
misericordia de Déu. Es pot dir, més enca-
ra, que el do d’escoltar, quan llegim les Sa-
grades Escriptures en la Lectio Divina, és la
primera misericordia de Déu. Déu ens fa el
regal d’escoltar la seva Paraula perque sap
com la necessitem per tal que sigui el nostre
aliment i la llum de la nostra vida.

El pare Abat va explicar que el coneixe-
ment de 'amor i de la misericordia ens porta
a la vida. Camor és un cam{ interior. Només
des del coneixement del propi cor es pot
obrir cami cap al cor de laltre. Es tracta
d’anar al cor de l'altre des del meu cor. El
cardenal Walter Kasper, en el seu llibre so-
bre la misericordia, de lectura molt recoma-

Walter Kasper

Clave del Evangelio
y de la vida cristiana

Dresariciy
S

El llibre del cardenal Walter Kasper sobre la misericordia.




nada pel papa Francesc, diu que quan hom
estima es buida de si mateix i s’autoaliena, perd con-
tinua essent ell mateix en Uesséncia de la seva propia
autorealitzacié més plena. Només en la unitat
amb laltre arribem a la nostra propia auto-
realitzacid, perqué 'amor és una unitat que
inclou alteritat i diferéncia.

Lamor és aquest donar-se totalment,
cosa que mai no assolim del tot, perque per
donar-me a mi mateix totalment cal que em
posseeixi a mi mateix totalment. Avui dia
aquesta donacié total d’'un mateix no és fa-
cil, perqué vivim molt abocats cap enfora.
Sembla una contradiccid, pero en la mesura
en que aprofundim el nostre propi coneixe-
ment, aprofundim també en 'amor a 'altre.

Continua dient Kasper: Déu es replega en la
seva propia infinitud i deixa espai a Ualtre. Es la ké-
nosis, és a dir, 'autobuidament de Déu, que
déna pas a ’'obra de la seva creacié. Per aixo
la creu és allo més gran, és el replegament
de la santa ira de Déu. Cadasctd ha d’apren-
dre a traslladar aquest autobuidament en la
seva existencia concreta, morir a si mateix
per ser capag¢ de perdonar, de convidar a la
reciprocitat.

Si ens buidem a nosaltres mateixos, ens
omplim de la capacitat de ser misericordio-
sos, ens omplim d’eternitat.

També va dir el pare Abat que I'amor
misericordiés implica la correspondéncia en
I'amor. Qui és misericordids déna el primer
pas en 'amor perque té el cor més ple. Pero
passa sovint que nosaltres esperem que es
rebaixi 'altre. No obstant, Déu, tot i la seva
majestat, va ser el primer a rebaixar-se, fent-
se no res, perqué Déu cerca sempre la cor-
respondencia, vol que donem una resposta
al seu amor gratuit amb la nostra vida, ja
que I'amor convida a la reciprocitat. Lamor
és meravellar-se de l'existencia de [laltre.
[amor misericordids comenca per estimar
Ialtre tal com ell és ja que Déu ens ha ac-
ceptat a nosaltres tal com som.

L’amor misericordiés vol sempre el bé
dels altres. I la misericordia sempre és crea-
dora: de la intimitat de la parella en neix un
fill, i entre els qui s’estimen reneix un cor
nou. Aix0 és molt bonic perque sén diver-
sos els camins per generar vida, per practi-
car la misericordia.

El bon samarita, de Vincent Van Gogh.

Conclusié

Al final del dia els germans van posar en
comt la Lectio Divina que varen fer al voltant
de les paraboles de la misericordia (Lc 15).
En general, els sentiments que més es van
suscitar a partir de la meditacié de la Paraula
de Déu en aquest recés d’Advent 2016 es
poden resumir en aquests punts:

* La parabola del fill petit posa en evi-
déncia que tots els qui son pares saben molt



bé que costa poc perdonar els fills. La mise-
ricordia és quelcom natural en tots els qui
son pares. Aquest perdd, en canvi, ja no és
tan facil entre els germans.

® Ser cristians és més que complir tots
els manaments. Es superar el limit de consi-
derar-nos “fills grans” que es creuen exem-
plars en tot.

* Hem de transcendir la condicié huma-
na del fill gran per viure la misericordia. Els
jueus estaven carregats de manaments, perd
Jests déna un manament nou, que recapitu-
la els altres: el manament d’estimar, fins i tot
els enemics.

* No hem de tenir por de les contradic-
cions que semblen posar massa altes les exi-
gencies de 'amor. La vida del cristia és sem-
pre una vida de caracter paradoxal (Déu és u
i tri, Crist és Déu i home, el cristia viu en el
moén pero no és del mon...). A vegades, qui
es compromet a fons pot arribar fins I'apo-
ria, i hom es troba com qui diu entre I’espasa
i la paret, perd no hem d’oblidar mai que la
sortida es troba en estimar més, en lliurar-se
més fins i tot a arribar a donar la vida.

* Tampoc hem d’oblidar que seguir Crist
és seguir al mateix temps alldo que és més
“natural”. La llei de 'Evangeli, que és la llei
de 'amor, concorda amb la llei natural, que
ja esta escrita en el nostre cor. Per aixo no és
dificil per a un pare perdonar el seu fill.

* Tanmateix, estimar els enemics pot
semblar quelcom “d’irracional”. Tampoc no
hem d’oblidar, pero, que vivim immersos en
un mon on se’ns ofereixen uns models de
racionalitat que estan tancats en si mateixos.
La rad instrumental en que a vegades s’es-
gota la técnica impedeix un cami de major
humanitzacié. Déu sempre conjumina la
llum de la raé amb la llum de la fe i ens invita
a una rad oberta, ens planteja el desafiament
d’eixamplar la rad, com deia el papa Benet
XVI.

* Cal tenir en compte que el fill petit és
mogut per la fam, simbol també de la fam
de Déu que tenim tots. També el fill petit
torna al pare perque troba en el fons de la
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seva vida, en el moment de maxima mise-
ria, 'afecte que el pare li va donar al llarg de
la seva vida, 'educacid, etc. Aquest diposit
d’amor que un pare déna al seu fill ja és com
la reserva de misericordia que el fill troba
en el seu propi cor en el moment més dur
de la seva vida. Cal posar atencid, per aixo,
en la manera com eduquem els nostres fills,
ja que avui dia encara molts petits creixen
Sense cura i SENSe prou amor.

* [ésser huma, finalment, és realment
huma quan unifica la seva existéncia en el
doble moviment de la interioritat i 'exteri-
oritat. Chome, que és sistole i diastole, ha
de recuperar-se ell mateix en les fonts de la
soledat i el silenci per sortir fora de si ma-
teix cap a I'exterior en 'acci de la caritat. |,
tanmateix, la socialitzaci6 fa créixer la per-
sona. Cal, pero, evitar el perill que sigui una
socialitzacié que no estigui motivada per la
caritat i la misericordia.

Bernat Folcra




LES BENAURANCES:
LA CLAU PER TRANSFORMAR
LESGLESIA

"Ecclesia semper reformanda”: I'Església ha destar en reforma constant. No pot uedar-se en les formes

i el discurs de sempre sense atendre el signes del temps de la Historia on esta encarnada. La clau de qualsevol

reforma sén les benaurances evangeliques. Ens en parla Antoni Garrell Guiu que va ser president de la

Germandat de Poblet del 2005 al 2012.

Unes paraules del nou abat

Aquest 2016, als 75 anys de la refundacié
del monestir de Poblet, un nou abat, I’abat
Octavi, ha assumit el guiatge de la comuni-
tat monastica. Elegit el passat desembre va
rebre la benedicci6 abacial el dia dissabte 27
de febrer. Lacte littirgic va ser solemne i a la
vegada auster, tal i com és caracteristic de
I’Orde Cistercenc. Labat Octavi, en la seva
al'locucid, ens va dir —tota una declaraci6
d’intencions— com sera el seu mestratge en
manifestar que I'abat ba d’ensenyar els preceptes
més servint que manant, seguint les petjades del Mestre,
que ens ha donat exemple perque nosaltres fem als altres
allo que Ell ens ba fet. Una voluntat de servei
a imatge de Jesus, i en la linia de 'anterior
abat Alegre, tot un exemple de proximitat,
humilitat, comprensié i capacitat de trans-
metre els valors cistercencs i les ensenyan-
ces del Crist.

Les paraules de I'abat Octavi, coherents
amb les seves actuacions i pensaments evi-
denciats en el seu dia a dia abans d’entrar a
I'Orde i al llarg dels seus anys de monjo, no
ens poden deixar indiferents. Sén paraules
que ens criden a 'esperanca en una societat
on la majoria dels maxims responsables de
col-lectius humans i de moltes organitzaci-

El nou abat de Poblet: fra Octavi Vila.

ons politiques, economiques o religioses,
actuen d’esquena a la societat, protegits en
les seves esferes de privilegis i cada cop més
allunyats dels carrers i de la realitat quotidi-
ana dels ciutadans. Una societat indignada
amb qui representa ‘el poder’. Una indig-

Foto: Bedmar.



naci6 creixent de la qual no se n’escapa una
part de la jerarquia eclesiastica molt allunya-
da de 'Església real configurada per milers
de sacerdots anonims, religiosos i laics que
seguint 'exemple de Crist quan deia estima i
tracta els altres com vulguis que els altres et tractin a
tu', dia rere dia, es posen al lloc de I'altre i es
plantegen que poden fer per ajudar-lo. Una
voluntat de servei, de compartir, que recull
la Regla de sant Benet que en el capitol 34
ens indica han de rebre tots igual les coses necessd-
ries... Es a dir: les coses estan al servei de les
persones, sense egoismes i amb disposici6 a
compartir.

Unes paraules del nou arquebisbe de
Barcelona

Si les paraules de 'abat de Poblet obrien
escletxes de llum, uns dies després el bisbe
Joan Josep Omella, que va prendre posses-

— 0

1 Una voluntat de servei que ja en la cultura jueva
va ser explicitada pel rabi Hillel (nascut a Babilonia
I’any 70 abans de Crist i mort I'any 10 aC) que ja afir-
mava no has de fer a les persones el que no vols per a tu tot
emfasitzant la necessitat del compliment de les nor-
mes ¢tiques, la humilitat i la preocupacié pels altres.
| també molt abans, el filosof xinés Confuci (551-479
aC) afirma no imposis als altres el que no t'exigeixis a tu mateix.

Larquebisbe de Barcelona, Joan Josep Omella.
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sié del carrec d’arquebisbe de Barcelona el
proppassat 26 de desembre, deixava també
constancia que una altra jerarquia eclesi-
astica és possible en la linia que explicita i
demana el papa Francesc. Va ser en una en-
trevista en un dels diaris de més tirada de
Catalunya on s’evidencia el tarannd proper
de I'Església que fuig dels privilegis i esta
amatent al soroll de fons de la societat. El
bisbe Omella, tot manifestant que cal es-
tar disposats a escoltar la paraula de Déu,
va deixar clar que cal escoltar la societat i
fer-ho amb voluntat de donar resposta a les
preguntes de forma clara, amb transparen-
cia i compromfis, sense que aquesta actitud
comporti renunciar als aspectes morals i
etics arrelats en ’Evangeli. El bisbe Omella,
movent-se com un ciutada més pels carrers
i places de la ciutat amb transport public,
ens mostra com la seva alta responsabilitat
no ha impedit que continui tenint 'actitud

propia dels capellans de parroquia, persones
properes i sempre disposades a ajudar en la
dificultat.

Una actitud, la del bisbe Omella, com la
de I'abat Octavi, que cal reconeixer i agra-
ir, ja que esta molt allunyada dels arquetips




propis d’una part de la jerarquia eclesiastica
que ignora i es resisteix a la determinaci6
del papa Francesc per canviar-la. Cal una
jerarquia eclesiastica que deixi d’ignorar
els problemes reals que afecten centenars
de milions de persones, que foragiti les ac-
tituds associades a continuar ancorats en
privilegis inexplicables o practicant el se-
cretisme per amagar incoheréncies i danys a
persones que confien en ella. Un canvi que
passa, com reclama el Sant Pare, per viure
més coherentment amb el missatge de Je-
sts. O com ha dit el bisbe Omella: El papa
Francesc ens esta dient que hem de viure més a estil
de Jesiis, que viu en la senzillesa. No té on reposar el
cap, no fa anatemes, perdona la pecadora, li diu: no
pequis, el pecat és dolent perd jo a tu et perdono; aixo
és distingir entre persona i accié... Mirem-nos nosaltres
mateixos i preguntem-nos en que puc canviar i en queé
he de canviar jo per a bé.

Les Benaurances: criteris de conducta
de vida

Reflexionant sobre I’entrevista al nou
arquebisbe de Barcelona i a proposit de la
benediccié abacial del nou abat de Poblet,
em ve a la memoria el salm que diu compliré les
meves prometences, ho faré davant el poble, als atris de
la casa del Senyor®. | també he pensat que al re-
refons de les paraules i ensenyances de Jesu-
crist hi ha les benaurances*, els criteris amb
els quals s’ha de sustentar la vida quotidiana
dels humans, en especial aquells relatius a
donar menjar al qui té gana, donar de beure a qui té
set, acollir el foraster, vestir el despullat, atendre els ma-
lalts. Una actitud de transparéncia i de servei

2 De I'entrevista efectuada per Albert Sdez al bis-
be Joan Josep Omella publicada a El Periédico el diu-
menge 6 de marg de 2016.

3 Salm 115, acci6 de gracies al temple.

4 Les benaurances desgranades per Jesus en el
Sermé de la Muntanya, recollides en I’evangeli segons
Mateu (Mt 5, 1-10): Feligos els pobres en Iesperit: d’ells és el
Regne del celr; Felios els qui ploren: Déu els consolarat; Felicos els
bhumils: ells posseiran la terra:; Felicos els qui tenen fam i set e ser
justos: Déu els saciara!; Felicos els compassius: Déu se'n compadi-
ral; Felicos els nets de cor: ells veuran Déu!; Feligos els qui treballen
per la pau: Déu els anomenara fills seus!; Felicos els perseguits pel
fet de ser justos: d’ells és el Regne del cel.

que no ha estat present en molts casos, que
condueixen al creixement de la conviccid
collectiva segons la qual una part signifi-
cativa de la jerarquia catolica, ignorant les
benaurances, esta allunyada del carrer; que
la visi6 que té de la societat no s’ajusta a la
realitat (desdibuixada per les esferes de pri-
vilegis) i que la seva desconnexi6 amb la col-
lectivitat a la qual serveix augmenta.

No séc, pero, dels qui nego que la jerar-
quia té el dret de mantenir la seva analisi i la
seva visi6 de les coses; tanmateix també soc
dels qui creuen que, si bé hi ha membres
de la jerarquia que s6n agents de canvi i de
retorn a esperit de I'Evangeli, molts altres
ho ignoren. Esdevé imprescindible que tots,
en els organs de gesti6 i decisio col-legiada,
es preguntin per que l'assisténcia els actes
litargics cada cop és més reduida; per que
molts cristians no es veuen reflectits en les
manifestacions o actuacions dels seus ma-
Xims representants, unes actuacions que so-
vint reflecteixen no coneixer els problemes
reals d’'una societat que necessita no sols el
suport amb paraules siné amb actuacions
coherents. Una coheréncia evidenciada pel
papa Francesc en mantenir la seva residéen-
cia a la Casa Santa Marta, renunciant als am-
plis i sumptuosos espais papals; coherencia,
perd, menystinguda per altres sectors que
persegueixin disposar d’una tipologia d’es-
pais construint nous ‘palaus’ amb criteris
injustificables tot destinant uns recursos
que evidencien la desigualtat entre aquests
jerarques i les pentries de la immensa ma-
joria de sacerdots que, dia a dia, segueixen
les ensenyances de Cirist i lluiten per dis-
minuir els sofriments arrelats en 'enorme
pobresa que guanya terreny en una societat
cada cop més desigual. Una transformacié
que ha d’estar guiada per la recuperaci6 de
la voluntat d’ensenyar els preceptes més servint que
manant, i en la qual tots hi som cridats.

Al meu entendre, pero, els bisbes son
particularment cridats al compliment de la
seva triple tasca: ensenyar, santificar i gover-
nar la seva comunitat, una tasca en la qual
han d’actuar com a veritables pastors i que



exigeix a la vegada el compromis decidit
dels preveres i dels diaques. | cal també el
reconeixement que el rol dels laics en la linia
oberta en el concili Vatica 1, en les actualit-
zacions del codi de Dret Canonic o I'exhor-
tacié apostolica Christi fideles laici de sant Joan
Pau 1, encara no s’ha desenvolupat prou. La
missié dels laics en I'Església i en el mon,
a cinquanta anys del concili, encara no s’ha
articulat de manera efectiva. Els laics conti-
nuen essent, en general, subalterns.

Conclusié

Certament les paraules de I'abat Octavi,
'actitud i paraules del bisbe Omella i les ac-
tuacions de molts altres milers de preveres i
bisbes que no sén motiu de noticia mediati-
ca, sén una crida a I'esperanca, a la reflexid i
al compromis en un moment on sembla que
es dilueixen els valors requerits per verte-
brar una societat més justa, integradora i
equanime. S6n la confirmacié que disposar

El bon samarita, d’Arturo Valdez. La parabola del bon samarita resumeix gairebé totes les benaurances.

d’una jerarquia catolica més propera és pos-
sible, i que la clau per fer-ho és recuperar
I'essencia de les benaurances.

Unes benaurances que cal analitzar, in-
terioritzar i posar en practica en la linia de
la reflexi6é de fra Llufs Sola, monjo de Po-
blet, efectuada en la Quaresma de 2008,
quan conclou: l'anunci del Regne em compromet a
treballar fermament per la dignitat dels pobres, que sén
objecte de la felicitat de Déu, que cal comprometre’s
en ser instrument de felicitat per als altres, i a lluitar
contra tot sofriment injust i inditil; que cal posar-se de-
cididament al costat dels indefensos, dels qui la nostra
societat deixa al marge; que cal posar-se davant Déu
sense endanys i igualment aixi davant els altres...’

Antoni Garrell

5 http://www.poblet.cat/pfw_files/cma/PDF _fit-
xers/Examen_de_consci_ncia__les_Benaurances

Llu_s Sol .pdf
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LCARBRE VIGILANT

UNA LECTURA DE JEREMIES 1,1-19

Continuant amb la proposta de “lectio divina” que, sequint l'ordre dels llibres de
la Biblia ens ofereix fra Lluis Sola, monjo de Poblet, avui li toca al llibre de Jeremies.

Introduccié

Des que Jeremies apareix en el recull de les seves
profecies, se'ns mostra ple de pietat, penetrat d’un viu
sentiment de la seva feblesa, sensible i adbuc impressio-
nable, arrossegat al descoratjament perd tot ardent pel
zel de la llei de Déu i animat pel més pur patriotisme.
Compassié i tendresa: aquestes dues paraules resumei-
xen tot el seu cardcter. No és per temperament un home
de lluita i de combat, esta més disposat a evitar el perill
que a afrontar-lo; é enemic del soroll i amic de la soli-
tud, li veiem un aire de malenconia i de tristesa; és més
amant que no pas enérgic, 1€ més de I'apdstol sant Joan
que de sant Pere [...]. Sembla, bumanament parlant,
que un cor tan tendre no era el més adient per complir
una missié profetica en una eépoca agitada, trasbalsa-
da, com bo va baver de ser la de la presa de Jerusalem
i de la ruina definitiva del temple de Saloms pel terrible
Nabucodonosor, rei de Babilonia. Déu jutja altrament
que la saviesa bumana i va voler mostrar en la persona
de Jeremies el poder de la gracia i la forca de la inspi-
raci celestial, que transformen, a llur grat, les animes
i els cors. (La Sainte Bible Polyglotte, a cura de F.
Vigouroux, vol. V, Paris 1904).

Aquest retrat del profeta que ens dispo-
sem a abordar en la nostra lectio, forca este-
reotipat, potser una mica classic, ens dona
tanmateix un perfil correcte d’aquest perso-
natge que viu en la propia carn la desfeta del
seu poble, el Regne de Juda, que cau en mans
dels babilonis el 587 aC. Es tracta d’un perso-
natge real, concret, que encarna allo que viu i
predica. Es aixi en tots els profetes, llevat, és
clar, de Jonas, que és un personatge fictici. En
ells la Paraula de Déu, la Tora, es fa concreta,
s’encarna en una historia humana, real.

El profeta Jeremies, de Marc Chagall.

A mi Jeremies, salvant les distancies, em
recorda molt el nostre president Companys,
que assumeix com a propi el desti —la des-
feta— del seu poble, fins a la mort, talment
que, com en la famosa pellicula sobre la
seva biografia «Lluis Companys, procés a
Catalunya» (Josep M. Forn, 1979), el pro-
feta viu en carn propia I'ensulsiada del seu
poble.

La compassid i la tendresa son els dos
filons que alimenten la dentincia del profeta
quan interpel-la el poble per la seva infide-
litat. Sense la compassi6 i la tendresa la de-
nlncia restaria estéril. Precisament perque
experimenta en la propia carn i en el propi
cor el dolor del poble, per la seva sensibili-
tat, pot denunciar-ne la causa i invitar a la
conversié. Es una compassio i una tendresa



que troba la seva font en la meditacié cons-
tant del projecte de Déu, de la seva Paraula,
de la Tora, que és el mirall on es mira el pro-
feta i per on mira la realitat del seu poble,
que es desajusta d’aquest projecte i es deixa
endur pels afalacs de projectes més estantis-
sos, pels jocs de la politica, de les aliances,
per interessos humans, en definitiva.
Jeremies és un profeta del sud, del Regne
de Juda —després del regnat de Salomd, vers
I'any 931 aC, les tribus de Benjami i de Juda
es van separar de la resta, i Israel queda divi-
dit en dos, el Regne del Nord (Israel), amb
capital a Samaria, i el Regne del Sud (Juda)
amb capital a Jerusalem—. El seu nom, Jere-
mies, significa «Déu, el Senyor, fa créixer».
Neix en una vila de Juda, Anatot, de familia
sacerdotal, i la seva activitat s’estén entre els
anys 6271587 aC. Uns anys després de l'ini-
ci de la seva reunié es produira la reforma
religiosa del rei Josies (622 aC), que signifi-
ca un retorn a les paraules i a esperit de la
Llei. Varem parlar d’aquesta reforma en l'ar-
ticle «He trobat el llibre de la Llei» (Revis-
ta Poblet, n. 29, desembre 2014, p. 15). La
redescoberta del llibre, és a dir, dels camins
del projecte de Déu, acompanya lactivitat
de Jeremies, I'anima, omple de fidelitat i de
compassio la seva mirada per tal de posar al
descobert i denunciar la infidelitat del seu
poble. Potser no podriem entendre la figu-
ra del profeta sense aquesta reforma, sense
aquest retorn al Senyor, al seu esperit. No
debades, a Jeremies, de familia sacerdotal,
Déu I'ha fet créixer —com diu el seu nom—
en la interioritzacid i la meditacié de la Tora.

Lectio Jeremies 1,1-19

Paraules i fets de Jeremies, fill d’Hilquiabu,
un dels sacerdots que vivien a Anatot, poble de la
tribu de Benjami. Aduestes sén les paraules que el
Senyor li va comunicar Uany treize del regnat de
Josies, fill d’Amon, rei de Juda, i també en temps
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de Joiaquim, fill de Josies, fins al final de I'any
onze del regnat de Sedecies, fill de Josies, rei de
Juda, é a dir, fins al moment de la deportacié
dels babitants de Jerusalem, el mes cingue. El Se-
nyor em va comunicar la seva paraula. Em digué:
«Abans de formar-te en les entranyes de la mare,
jo et coneixia; abans que sortissis del seu ventre et
vaig consagrar profeta destinat a les nacions.» Jo
vaig replicar: «Ab, Sewyor, Déu meu! Séc massa
jove. Com sabré parlar>» El Senyor em respongué:
«No diguis que ets massa jove. Vés on jo t'envia-
ré, digues el que jo t'ordenaré. No tinguis por de
ningd. Jo seré al teu costat per alliberar-te. T ho
dic jo, el Senyor» Aleshores el Sewyor va allar-
gar la ma, em toca els llavis i em digué: «Poso les
meves paraules a la teva boca: des d’avui et dono
poder sobre nacions i reialmes, per a arrencar i
enderrocar, per a destruir i enrunar, per a construir
i plantar» El Sewyor em va comunicar la seva
paraula. Em digué: «Que veus, Jeremies>» Vaig
respondre: «Veig una branca d’ametller, arbre
vigilant.» El Semyor em digué: <Es cert aixd que
has vist. Jo també vigilo perqué es compleixi la
meva paraula.»

He escollit per a la lectio de Jeremies un
text programatic. Es a dir, aquell text a par-
tir del qual podem i hem d’entendre tota
la missié del profeta. Es tracta d’un dels
anomenats relats de vocacid, abundants en
I’Escriptura, i sovint confegits a partir d’'un
esquema semblant. Tenim el de Jeremies, el
d’lsaies, el de Moises... la crida del nen Sa-
muel, i, potser el que més coneixem, el que
ens és més familiar, el relat de la vocacié de
Maria, és a dir, de la seva Anunciacié. O els
relats de la crida dels deixebles per part de
Jesus als evangelis.

Va bé recordar el significat de la paraula
profeta (nabi), breument, perque ja hi varem
aprofundir en la lectio anterior d’lsaies («La
vinya de I'amic i de 'amat», Revista Poblet
n. 30, juny 2015, p. 28). El profeta és I’ho-
me de la Paraula, el portaveu, el torsimany, la
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boca de Déu. La seva vida, la seva missio, el
seu sentit, pengen d’aquesta paraula. De fet
«paraula», dabar en hebreu, és un mot pre-
dominant, escandalosament predominant
en aquest text programatic. Dabar vol dir
paraula en sentit ple, paraula-esdeveniment,
paraula que fa el que diu. Per aixd la BCI ha
traduit aquest dabar amb I'expressié «parau-
les i fets» de Jeremies. En el dabar, doncs,
les paraules sempre van lligades als fets, i els
fets brollen sempre d’aquesta paraula fecun-
da, plena. D’aquest dabar penja la vida de Je-
remies, el seu desti i la seva missio, el sentit
de la seva existéncia.

Meditatio

Anatot és una vila de la tribu de Benja-
mi, al Regne de Juda o del Sud, no llunyana
de Jerusalem, la capital, a prop de la via que

hi mena des del nord. Josue, en el reparti-
ment de la terra promesa, ’havia destinada
als sacerdots, entre moltes altres ciutats (Js
21,18). Es tracta d’'una dada important: el
seu pare era un dels sacerdots que vivien a
Anatot. Perd no se’ns diu que Jeremies fos
sacerdot, si bé sabem que les funcions sa-
cerdotals passaven de pare a fill en les fami-
lies de llinatge sacerdotal. Per tant, Jeremies
és un home avesat a la Paraula de la Tora,
familiaritzat amb el culte, el lloc on ressona
aquesta Paraula profética que ha d’interpel-
lar la vida del poble. Una Paraula i un Culte
redescoberts a partir de la reforma de Josies.
Lesment del regnat de Josies emmarca en
el text litinerari del profeta: Jeremies rep
la crida del Senyor I'any tretze de Josies,
fill ’Amon, rei de Juda. En canvi els altres
dos reis esmentats, Joiaquim i Sedecies els
associem naturalment a la desfeta del Reg-
ne de Juda, a la seva caiguda en mans dels
babilonis: Sedecies és I'tltim rei de Juda,
del casal de David, deportat per Nabucodo-
nosor I'any 587 després de la destruccié de
Jerusalem i del temple. Si Josies ens evoca la
represa, Joiaquim i Sedecies ens evoquen el
fracas, la desfeta. La desfeta del poble com
a projecte de Déu. Almenys aparentment.

En els versets 2, 4 i 11, les expressions
el Senyor va comunicar la seva paraula a Jeremies o
paraules que el Sewyor li va comunicar, amaguen
una construccié hebrea molt especial. Lite-
ralment hauriem de traduir: «la paraula de
Senyor s’esdevingué, fou... sobre Jeremies».
Es una Paraula que esdevé en la vida del pro-
feta, que ve a trobar-la, que I'assumeix, que
s’hi encarna, una Paraula que abraga, trans-
forma i sosté tota la seva realitat. Es molt
més que comunicar. Es una Paraula que fun-
da una realitat nova. Per aix0 el profeta, hem
dit, és ’home de la Paraula, que neix, que
creix d’aquesta Paraula.

Ho precisa molt més el verset 5: Abans
de formar-te en les entranyes de la mare, jo et conei-



xia; abans que sortissis del seu ventre et vaig consa-
grar profeta destinat a les nacions. Tota la vida del
profeta, des d’abans de néixer, des dels seus
fonaments més amagats, brolla d’aquesta
Paraula, en depeén. Es una Paraula que supe-
ra, que depassa 'existéncia del profeta. En
I'ambit d’aquesta Paraula s’esdevé quelcom
molt important per al profeta: és objecte de
coneixement per part de Déu i assumit en
la seva mateixa realitat divina. Aixo vol dir
consagrar, fer sant. Chome, sostret, separat
de la realitat profana, és cridat a entrar, a
participar de la realitat divina, amb la missi6
de ser testimoni d’aquesta realitat divina en-
mig de la realitat profana: et vaig consagrar pro-
feta destinat a les nacions. Si el profeta és 'home
de la Paraula, és al mateix temps ’home per
als altres, que ja no es pertany a si mateix, és
I’home «destinat a ...».

La Paraula que advé sobre el profeta,
suscita un dialeg, demana una resposta. Per-
que la Paraula de Déu sempre ve a I’encon-
tre de ’home en la seva llibertat i en la seva
responsabilitat, com a subjecte personal ca-

El profeta Jeremies a la portada de Uesglésia romanica de Saint

Pierre de Moissac (segle XII).
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pag d’entrar-hi en relaci6. La joventut del
profeta és el problema. «Jove» expressa aci
senzillament la incapacitat de parlar, d’en-
carnar en la propia vida aquesta Paraula que
malda per apoderar-se d’ell. A Moisés li pas-
sava el mateix: Moisés va dir al Senyor: Senyor, et
demano que m’excusis. Jo no sé parlar. No w’be sabut
tai, ni tampoc en sé ara que tu bas parlat amb mi. No
em surten les paraules. (Ex 4,10).

La pobresa, la incapacitat radical de
I’home es mesura en la confrontacié amb
aquesta Paraula. Ens trobem davant un Déu
que vol ser parlat, enraonat —amb aquesta
expressié nostra catalana tan rica de sig-
nificat—. Es a través de la Paraula, i no per
altres mitjans més efectius o espectaculars,
que Déu vol apropar-se als homes, entrar en
les seves vides, trepitjar els seus camins. |
és precisament en aquest terreny on el pro-
feta se sent infinitament pobre i incapacitat
davant la Paraula que l'interpella. Només
el Senyor, el mateix autor de la Paraula, pot
superar, pot omplir aquesta incapacitat radi-
cal: No diguis que ets massa jove. Vés on jo Uenviare,
digues el que jo t'ordenaré. No tinguis por de ningil.
Jo seré al teu costat per alliberar-te. T ho dic jo, el Se-
nyor. | el Senyor ho confirma amb un gest,
un gest iniciatic, quasi sacramental: toca els
llavis del profeta i posa la seva Paraula dins
la seva boca. Aquesta Paraula és com la brasa
del profeta Isaies, que purifica els seus lla-
vis i el seu cor (Is 6,7), o com el rotlle que
Ezequiel ha de menjar (Ez 3,2) per véncer
la mateixa incapacitat radical davant la Pa-
raula divina. En tots aquests relats comuns,
doncs, es tracta d’una veritable consagracié
mitjancant la Paraula, ja sigui en forma de
brasa, de rotlle, 0 amb un simple gest de la
ma tocant els llavis del profeta, una consa-
gracié que, tot arrabassant 'home de la seva
realitat concreta, profana, i assumint-la en el
misteri de la santedat divina, en fa un envi-
at, un testimoni de la radicalitat i del primat
de Déu com a referent de tota realitat: Des




d’avui et dono poder sobre nacions i reialmes, per a
arrencar i enderrocar, per a destruir i enrunar, per a
construir i plantar.

Es curiosa la missié que rep el profeta
compromeés definitivament amb la Paraula
divina. Es la missi¢ d’arrencar i d’enderro-
car, de destruir i enrunar, perd amb la finali-
tat de construir i plantar. Es tracta d’un cap-
girament de la realitat establerta amb vista a
reconfigurar-la segons el projecte, la Paraula
del Senyor, la seva Tora. Es una missié com-
plexa, incomoda, que no sera compresa ni
acceptada per la resta dels humans: Senyor,
m’has seduit i m’be deixat seduir; has volgut forcar-me
i te w'bas sortit. He estat la riota de tothom, tot el dia
es burlen de mi. (Jr 20,7).

Amb una metafora plena de bellesa,
molt eloqiient i familiar per a nosaltres, el
text profetic subratlla la naturalesa d’aques-
ta Paraula. Es tracta d’una Paraula vigilant,
que sempre estd amatent, com 'arbre vigi-
lant, 'ametller, que s’avancga a la primavera
amb la seva florida, i ho fa gratuitament i
enmig de la més absoluta fragilitat. En he-
breu 'ametller es designa amb una paraula
que pren la seva arrel del verb «vigilar». No
hi ha res més fragil que la flor de 'ametller
a merceé d’una glacada imprevista, pero al-
hora no hi ha res de més bell, de més po-
derés en la seva fragilitat, de més eloqiient,
de més esperancador. La Paraula que advé
sobre el profeta, doncs, és fragil i potent
alhora, és bella, susceptible pero de ser re-
fusada. Es una Paraula que vol ser acollida,
que vol tornar-se dialeg tot assumint la rea-
litat del profeta en la seva fragilitat i també
en la seva bellesa, la bellesa que donen la
llibertat i la responsabilitat. Veig una branca
d'ametller, Uarbre vigilant. El Senyor em digué: Es
cert aixd que has vist. Jo també vigilo perqueé es com-
pleixi la meva paraula.

La visio, la imatge, la icona, la metafora,
si ho voleu, és un altre matis d’aquesta Pa-
raula. Déu Parla en tota la realitat. Per aixd

Branca d’ametller florit.

cal saber mirar, també, a més d’escoltar. Per-
que sovint la Paraula de Déu s’embolcalla de
silenci i de fragilitat en la fredor i el silenci
del mén. I quan Déu calla ens cal purificar
la nostra mirada vigilant per copsar-lo en la
quietud de 'hivern, perqué Déu pot florir
quan menys ho esperem, ell que mira el nos-
tre mén amb esperanca.

Per acabar aquesta lectura atenta del
text, diguem quelcom del dinamisme, de
I'estructura d’un relat prototipic de vocacié,
de crida, com és el de Jeremies.

1) El context: la crida de Déu s’adreca a
algt concret i en un moment concret de la
historia.

2) La crida: aporta sempre una nova
identitat per al destinatari i una missio.

3) La dificultat o incapacitat del cridat:
«no sé parlar». La vocacid es va concretant
en el marc d’un dialeg, des de la llibertat i la
responsabilitat.

4) El signe que confirma la vocacié i la
missio i obre a la confianca.

Contemplatio

Contemplar vol dir anar més enlla de la
literalitat del text, superar la capa opaca de
la realitat, i les metafores sén molt valuoses



per a la contemplacié. Sén transgressores,
com I'ametller, i ens ajuden a fer el pas de
la realitat sensible cap a la realitat invisible.
Ens ajuden a submergir-nos en la santedat de
Déu des de I'ambit de la nostra profanitat.
Exemples eloqiients en son les paraboles de
Jesus, sempre transgressores. Per exemple,
la de la dona que escombra (Lc 15,8-10),
on Déu s’identifica amb aquesta dona, es fa
aquesta dona, és aquesta dona que escom-
bra per trobar la dracma perduda, per tro-
bar-te a tu en allo de més senzill i quotidia
que té la nostra realitat. Amb aquesta me-
tafora, més que amb un discurs conceptual,
entrem en contacte amb la realitat mateixa
de Déu, amb la seva misericordia.

En la lectura d’avui el profeta Jeremies,
que haura de viure els moments més trans-
cendentals de la historia de la desfeta del
seu poble, que la patira en la propia carn,
ens ensenya una cosa ben senzilla i alhora
dificil: contemplar la realitat com a icona
de l'invisible, com a signe d’aquest Déu
amatent que vetlla sempre perque la seva
Paraula es compleixi, que vetlla perque el
seu projecte —la bondat de la Creacié— no
acabi en la desfeta. Es tracta d’una aposta
per la fragilitat com a llenguatge de Déu. |
aixo lliga amb la compassié i la tendresa que
evocavem al principi com a fonts de 'activi-
tat del profeta.

Joan evangelista inscriu tota la vida de
Jesus sota el signe de la fragilitat i la ten-
dresa. Ho fa creant, al principi i al final del
seu relat (Jn 2,1-12 i Jn 19,25-27), unes
escenes on apareix la seva mare, Maria, no
com a mare, siné com a dona, com a per-
sonificacié de la fragilitat i de la tendresa.
Una fragilitat tanmateix audag, que és ca-
pag de superar la negativa de Jests a la seva
demanda, quan a la indicacié de Maria «No
tenen vi», Jests respon amb un estirabot:
«Dona, a tuia mi qué ens importa?», i que
és capag de foradar el silenci i la foscor de la
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mort amb I'acolliment de la fe: «I I'acolli —el
deixeble a Maria— a casa seva». El papa sant
Gregori el Gran, quan escriu la vida de sant
Benet, fa el mateix: obre i tanca la vida del
seu biografiat amb dues escenes que tenen
com a protagonista una dona i les llagrimes
de la compassié (Dialegs 11, 1,1-2 i xxxii).
La dida, amb el sedas trencat, i la germana
Escolastica, amb el seu plor tenag capac de
vencer la rigidesa i la seguretat que donen
les normes, amb la tendresa, amb la fragili-
tat, amb el plor.

El profeta, doncs, ens invita a establir
una relacié nova amb la realitat que ens en-
volta, acollint-la com a llenguatge de Déu.
Una relacié basada en la fragilitat i en la ten-
dresa com a cami d’un veritable encontre,
d’un veritable dialeg amb Ell. Un dialeg amb
la Paraula a partir del qual se’ns confiara la
mateixa missié que al profeta: reconfigurar
la realitat, resituar-la. Arrencar i enderrocar,
destruir i enrunar, per a construir i plantar.
Plantar, amb un gest lliure i responsable, i
amb la confianca que és Déu qui fa créixer,
qui vigila perque no es malmeti la bondat de
la Creacio.

Oratio

Dos textos per a la pregaria, un de I’Es-
criptura i un altre de profa, per tal d’apren-
dre a articular aquest dialeg essencial de la
nostra realitat amb la de Déu.

1) La vocacié de Maria, I’Anunciacié
(Lc 1,28-38)

Langel entra a trobar-la i li digué. <Déu te
guard, plena de la gracia del Senyor! Ell és amb
tu.» Ella es va torbar en sentir aquestes paraules
i pensava per qué la saludava aixi. L'angel li di-
gué: «No tinguis por, Maria. Has trobat gracia
davant de Déu. Concebras i tindras un fill, i li
posaras el nom de Jestis. Serd gran i |'anomenaran
Fill de I’ Altissim. El Sewyor Déu li donara el tron




Lanunciacié de I'angel a Maria, de Fra Angelico da Fiesole (segle XV/).

de David, el seu pare. Regnara per sempre sobre el
poble de Jacob, i el seu regnat no tindra fi.» Ma-
ria pregunta a ['angel: «Com podra ser aixo, si jo
séc verger» L'angel li respongué: «L'Esperit Sant
vindra sobre teu i el poder de I Altissim et cobrira
amb la seva ombra; per aixo el fruit que naixera
sera sant i I'anomenaran Fill de Déu. També Eli-
sabet, la teva parenta, ba concebut un fill a les
seves velleses; ella, que era tinguda per esteril, ja
es troba al sise mes, perque per a Déu no hi ba res
impossible.» Maria va dir. «Séc la serventa del
Senyor: que es compleixi en mi la teva paraula.»
I langel es va retirar.

Pregueu-lo, aquest text, en el silenci del
vostre cor i de la vostra cambra, que hau-
rien de reproduir el silenci de I'estanca de
Natzaret on Maria rep la visita de Déu. Si-
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gueu amatents al respecte, a la delicadesa, a
la llibertat que traspua tot el dialeg. Sén el
cami de I'acceptacio final, del gest humil de
Maria que inicia un capgirament radical en
la nostra realitat i en la nostra historia.

2) El poema «Els ametllers» de
Joan Maragall

[23 de gener]
Avui, per la primera i dolca volta,

m’ha sorpres la blancor dels ametllers
traient el cap per sobre dels recers

de I'bort blanc de les monges caputxines:
semblaven esfereits

de sentir-se tan florits

tots sols entre les boirines.



[6 de febrer|

Avui semblaven valents

i semblava que cantaven
afrontant a tots els vents

i a les neus que els vents portaven.
Sota les neus imminents

cantaven de I'alegria

d’baver florit innocents

abans de I'bora i del dia:

des del fons dels jorus vinents,
plorant, la Primavera els beneia.

[15 de febrer]

Avui ba caigut neu damunt les flors
i damunt de les coses primerendues:
un mati de blancor que el sol ha fos.
A migdia poncelles vermellenguies
han tret el cap florit entre la neu

i ban resplendit en mig de la blancura.

els ametllers ban dat gracies a Déu
agitant llur rosada vestidura.
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Si algt coneix el llenguatge de la fragilitat
i de la tendresa, com a mirall de la realitat, és
sens dubte el poeta. El profeta és també un
poeta i molts dels seus oracles s’expressen
en forma de poesia.

Pregueu-lo, també, aquest poema. Joan
Maragall era un gran creient, i molt sovint, la
seva poesia, amb el batec de les coses quo-
tidianes, ens fa fer el pas cap a una realitat
transcendent, que es troba més enlla de tota
evidencia. Com la metafora, el llenguatge de
la poesia també és transgressor. Com la flor
de Pametller Déu ens sorpren, el nostre Déu
compromés amb la fragilitat i la senzillesa.

Jo em quedo amb aquests versos, plens
d’esperanca, plens de fe en la realitat.

Sota les neus imminents
cantaven de I'alegria
d’haver florit innocents
abans de I'bora i del dia:
des del fons dels jorns vinents,
plorant, la Primavera els beneia.

Lluis Sola
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NEGAR-SE A SI MATEIX

Continuem agui amb la serie d’articles que ens informen sobre la meditacié cristiana

a cura de Marco Schorlemmer, doctor en enginyeria informatica.

Introduccio

Si algit vol venir amb mi, que es negui a ell mateix,
que prengui la seva creu i que em sequeixi. Qui vulgui
salvar la seva vida, la perdra, perd el qui la perdi per
mi i Uevangeli, la salvara. (Mc 8,34-35)

Quan meditem, quan prenem el nostre
mot —el nostre mantra— i asseguts en silen-
ci, quiets i amb els ulls suaument tancats,
el recitem interiorment, continuadament,
deixant anar tot pensament, paraula i imat-
ge, llavors estem fent precisament aixo: es-
tem responent a aquesta crida que fa Jesus,
aquesta crida absolutament fonamental de
la nostra fe cristiana —la crida a negar-nos a
nosaltres mateixos per fer cami amb el Crist
en el seu retorn al Pare.

—

Quan seiem a meditar responem a la crida de negar-nos
a nosaltres mateixos.

Pero, ¢que vol dir negar-se a si mateix? No

sabem pas com aquesta expressié de I'evan-
gelista fou compresa i viscuda en la socie-
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tat de la Judea del s. |, perd en els nostres
temps i en la nostra societat costa molt en-
tendre el que realment significa negar-se a
si mateix, oblidar-se d’un mateix. La nostra
societat acostuma a donar molta importan-
cia a la promoci6 personal, i a la preservacié
i projeccié d’'un mateix. El materialisme de
la societat de consum posa allo que jo vull al
centre de la nostra vida i converteix laltre
en un mer objecte que veiem en termes del
nostre propi plaer o benefici.

Lego i la Joitat

Negar-se a si mateix no significa pas re-
butjar-se, no és pas fugir d’'un mateix. Avui
dia, com també en el passat, molta gent con-
fon la rentncia i I'oblit d’'un mateix amb el
rebuig d’un mateix. Perdo amb la meditacié
no evadim o fugim de les nostres responsa-
bilitats, de les responsabilitats de la nostra
vida i de les nostres relacions. La meditacié
és més aviat una afirmacié de nosaltres ma-
teixos, pero no pas del jo que té una deter-
minada tasca a fer, del jo que vol aix0 o que
desitja allo altre.

Aquests aspectes del jo sén Gnicament
parts del nostre jo. Podriem dir que en nos-
altres conviuen molts jos, centenars de sub-
personalitats: el controlador, el protector,
el critic, 'escéptic, 'ambicids, el perfecci-
onista, el creador, la por, el jo vulnerable, el
jo irritat, el jo dolgut, el desig, el buscador,
I'innovador, el jo assenyat, 'observador, el
bromista, el jo racional, el jo sensual, etc.
Tots aquests jos configuren la nostra com-
prensié del mon i la nostra interaccié amb
ell en dualitats: jo/altres, jo/entorn, subjec-



La nostra persona — la mascara dels jos amb que ens identifiquem.

te/objecte, bo/dolent, correcte/incorrecte,
cert/fals, bonic/lleig, content/trist, plaer/
dolor, seny/rauxa.

Com a conseqiiencia del nostre desen-
volupament psicologic, alguns d’aquests jos
prenen més protagonisme que d’altres, i el
nostre ego —el jo conscient— acaba identificant-
se amb aquests jos primaris, els quals passen
a configurar la nostra persona (paraula que
originalment denotava la ‘mascara’ o ‘falsa
cara’ usada en el teatre roma); en canvi, uns
altres jos els repudiem, perd no per aixd
desapareixen, siné que passen a l'incons-
cient i es manifesten de forma subrepticia.
També tenim jos no duals, que transcendeixen
les dualitats abans esmentades: 'amor, la
compassio, la joia, la gratitud, I’ésser; alguns
d’aquests jos potser mai no els hem desper-
tat, no els hem fet conscientment part de la
nostra persona, pero també hi sén.

En la meditacié6 deixem tots aquests
jos de banda, pero aixd no és facil: el jo
innovador comencara a fer-nos conscients
de com n’és d’avorrit meditar, repetint
constantment el nostre mantra. El nostre
jo critic voldra avaluar la nostra meditacid,
jutjant si ho estem fent bé o malament. El
nostre jo escéptic despertara la nostra des-
confianca, qiiestionant-nos si la meditacid
serveix d’alguna cosa, si de debo aixo és
resar.

A més, amesura que deixem de banda els
nostres jos primaris sorgeixen a la superficie
el jos que haviem repudiat. Aixi, tot sovint,
mentre meditem podem sentir irritacio,
enuig, rabia, tristesa, rauxa, sensualitat, por,
etc. | aixd suposa un problema per al nostre
jo controlador i el nostre jo protector, ja que
sentim que perdem el control de nosaltres
mateixos, que esdevenim vulnerables.
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El Pares i les Mares del Desert descrivien
aquesta experieéncia com un procés en que
netegem i purifiquem el nostre cor. A tra-
vés d’aquest procés de purificacié fem que
tots aquests jos, tant si sén primaris com no,
no obrin de forma aillada o de forma pato-
logica, sind que ho facin tots en harmonia,
des del nucli central del nostre ésser. Quan
meditem, el que fem és situar-nos en aquest
centre on trobem la nostra Joitat, irreduc-
tible a les seves parts, formada per tots els
nostres jos; el centre on la Joitat existeix en
completa harmonia amb I’Alteritat, més en-
lla de la dualitat jo/altre. Es aquest Jo Com-
plet, el Veritable Jo, alld que afirmem en el
silenci de la meditacid.

Pelegrinar al nostre cor, a la nostra Joitat

Tots iniciem el nostre cami cap a la Jo-
itat, cap al nostre centre, des del lloc on
som, des dels nostres jos duals primaris que
configuren la nostra persona. Les tradicions
de saviesa ens motiven a emprendre el camf{
a través d’aquests jos duals: volem assolir
pau, felicitat, plenitud; tenim por de I'infern
i confiem en la promesa de salvacid, de tenir
vida a desdir. El qui demana, rep; el qui cerca, tro-
ba, i a qui truca, li obren. (Mt 7, 8)

Pero la paradoxa és que allo que ens em-
peny a fer cami cap al nostre cor és també
allo que ens obstaculitza a avancar, ja que no
podem afirmar la nostra Joitat desitjant-la,
buscant-la, volent-la, posseint-la, contro-
lant-la. Si ho féssim d’aquesta manera esta-
riem en la situacié absurda en qué una part
del nostre jo intenta manar sobre el Jo Com-
plet, com si la cua volgués fer bellugar el
gos! Aquesta és la paradoxa de I’ensenyanca
de Jesus: Qui vulgui salvar la seva vida, la perdra,

perd el qui la perdi (...), la salvara. (Mc s, 35)

La llibertat de permetre ser el que som
En la meditacié ens afirmem a nosaltres
mateixos romanent quiets i estant en silenci.
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Deixem que la realitat de tota la nostra Joi-
tat es faci cada cop més present. Permetem
que la seva llum s’escampi a través del nos-
tre ésser en el transcurs del procés natural
del creixement espiritual. No forcem res, no
volem res, no intentem fer res. Senzillament
som. La meditaci6 és un procés senzill i na-
tural. Es el procés que revela el nostre ésser
auténtic com un estat d’obertura de cor i de
receptivitat de Esperit de Jests que habita
en els nostres cors.

Perdo hem de demanar permis al nostre
ego per poder travessar la barrera que ens
separa del nostre centre; en el Zen 'ano-
menen la barrera sense porta, i és una barrera
guardada pel jo controlador i el jo protector.
Per aix0 quan meditem li donem al nostre
jo controlador-protector un tasca a fer, una
responsabilitat: recitar el mantra!

Travessar la barrera sense porta ens duu al nostre cor,
a la nostra Joitat.

Es com si diguéssim, controlador; si et plau,
controla la meva recitacié del mantra, i controla els
altres jos, que no molestin, o bé, protector; si et plau,
protegeix la fragilitat de la meva recitacié del mantra
de la interferéncia dels altres jos. I llavors senzilla-
ment recitem el mantra amb amor, fidelitat,
dolcesa i paciéncia, i aprenem a confiar i a



deixar anar. Quan tornem a I'estat habitual
del nostre jo conscient, quan tornem a do-
nar protagonisme a I’ego, del qual el contro-
lador-protector n’és un element important,
llavors aquest s’adona que no ha estat tan
terrible i amenagador per a la seva existéncia
com podia semblar.

Recitar el mantra és una disciplina que
ens ajuda a transcendir les limitacions del jo
i ens duu a una experiencia de llibertat, de
llibertat absoluta, que preval en el centre del
nostre ésser. On hi ha I'Esperit (...) i ha la lliber-
tat. (2 Co 3,1) El mantra ens déna aquesta lli-
bertat ajudant-nos a no pensar en nosaltres
mateixos i a transitar, a través de la barrera
sense porta, cap a I’Altre, on de fet ja hi érem
des d’un bon principi.

Reverenciar I’Altre

Laltre és realment I’Altre si ens hi acos-
tem respectant-lo tal com és. Hem d’apren-
dre a prestar-li tota I'atencié i no pas pro-
jectar el nostre jo sobre ell o copsar el seu
efecte sobre nosaltres. Si comencem a fer
de l'altre un objecte, tant la seva realitat i
unicitat com el seu valor essencial se’ns es-
capen, i en comptes de convertir-se en I'al-
tre tan sols es converteix en una projeccié
de nosaltres mateixos. Només podrem pres-
tar atencié a I'Altre i fer aquest moviment
del jo, si fem que la consciéncia deixi de
centrar-se en mi i la dirigim cap a tu. Aix0 és
el que Jesus volgué dir amb negar-se a si mateix.

En aquest silenci totalment lliure ens
obrim de forma natural a la Paraula que pro-
vé del silenci, la Paraula mateixa de Déy,
amb la qual som cridats a ser, i amb que el
Creador ens parla. Aquesta és la Paraula viva
en el nostre interior. La nostra fe ens diu
que estem plenament incorporats en aques-
ta Paraula, perd ens cal conéixer-la de forma
plena, en l'altura, la llargada, la profunditat i
I’amplada del nostre esperit, i ens cal conéi-
xer-la tot i que estigui més enlla del conei-
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Negar-se a si mateix és deixar de banda el “jo” i entrar
en comunié amb el “tu”.

xement. El silenci ens duu a aquest coneixe-
ment que és tan senzill que cap pensament
ni imatge no el podra contenir o representar
mai. Renunciant al jo entrem en el silenci i
ens centrem en I’Altre. La veritat que cal re-
velar és ’harmonia del nostre Jo Complet
amb I’Altre, la comunié —no dual— de la Joi-
tat i I'Alteritat.

He vist Uestimat amb ['ull del cor. «¢Qui ets?», li
he preguntat; i el m’ha respost: «iTul»

Davant tew no bi ha espai per a cap ‘on’, perque
[on” no existeix tractant-se de tu. I el magi no pot
forjar-se cap imatge teva, perd prou due intueix on els.

Tu que comprens tots els llocs, i és per aixo que no
existeix cap ‘on’, com ets, tu, aleshores>

Em buido de mi i de la propia buidor, i en la buidor
del meu ésser et trobo i et veig. Un cop esborrat el meu
nom i la silueta del cos em preguntes per mi, i jo et

responc: «i Tul»
Mansur al-Hallaj (mistic suff del s. X).

Marco Schorlemmer
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LA INEFABLE DOLCESA DEL
SEU AMOR. EL PROLEG (2)

A la seccié “La Regla amb ulls de laic”, que varem encetar en el niimero anterior, el
filosof i tedleg Francesc Torralba, membre de la Germandat, ens anira comentant orde-
nadament la Regla de Sant Benet. Avui continua amb el proleg.

Per que és important avui de la Regla de
sant Benet?

Una regla monastica és una guia, 0 més
ben dit, una orientacié en I'existéncia. De
fet, el contingut de la regla és una proposta
de vida en comt, un mode d’exercir I’ofici
de ser home.

La Regla explica com cal viure, exposa la
forma que cal donar a la propia existencia
per reeixir en I'aventura de seguir fidelment
Jests. Es un projecte de vida que integra
tots els aspectes i totes les facetes del viure,

des de la gesti6 del temps i dels espais, fins a
la indumentaria, passant per I'alimentacio, la
beguda, 'organitzacié del treball i del lleu-
re, la comunicacio interna i externa i el lide-
ratge de la comunitat, aixi com les normes
basiques de la bona convivéncia.

Quan un laic del segle XXI Ia llegeix, en-
tén que hi ha moltes normes i pautes que
només tenen sentit en el dedins de la vida
monastica i que, només en un sentit analo-
gic poden aplicar-se a altres terrenys, ja si-
gui a la vida familiar o a la professional.

Pagina manuscrita de la Regla de sant Benet.




Amb tot, la Regla de sant Benet no so-
lament ha interessat teolegs i mestres es-
pirituals de tostemps, també ha captivat
I'interes de teorics de les organitzacions, de
psicolegs i de gestors de recursos humans,
fins i tot el mén del management, perque han
vist en ella, elements valuosos per governar
grups humans que expliquen el seu llarg re-
corregut i la seva vigéncia havent superat
tota mena d’esculls al llarg dels segles.

Es pot dir que la Regla neix d’una expe-
riencia de conviveéncia reeixida, que té un
proposit i un conjunt de normes per fer-la
realitat. Per aix0 no és estrany que en un
context com el nostre tan mancat de liders i
tan mancat de confianca, les comunitats que
han superat la prova del temps i que roma-
nen en la historia captivin I'interés i els te-
orics es preguntin quines son les regles que
les governen per prendre’n nota.

Estic convencgut i aixi ho aniré mostrant
al llarg dels segiients articles que la Regla té
un interes més enlla de I'entorn monastic i
pot ser font d’inspiracié per a comunitats
laiques, seculars i organitzacions empresari-
als i professionals amb proposits i objectius
molt diferents dels de sant Benet.

Per queé Déu parla?

En el primer article m’he referit als dos
pressuposits teologics de la Regla: Déu és i
Déu parla. Hi ha, pero, una pregunta que no
pot quedar en el tinter i que neix del segon
pressuposit: ¢Per que parla? O dit d’una al-
tra manera: ¢Per qué es manifesta i vol esta-
blir una alianca amb I’ésser huma? ¢Per que
hauria de trencar el seu silenci etern i pror-
rompre en paraules?

El proleg ens déna ja la resposta que, a
la vegada, és un principi basic en la teologia
cristiana, perque Déu és el “Pare amords” i
qui és pare pateix pels seus fills i vol el seu
bé, vol que no es perdin, que no malmetin
llurs vides o, dient-ho de manera positiva,
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vol que visquin una vida plena, una vida no-
ble i felig.

La Regla ens invita a agafar la via de re-
torn. Pressuposa, per tant, que hi ha hagut
un distanciament, o fins i tot una marrada,
que hem deixat el cami enrere, que hem
oblidat el qui ens estima. T¢, per tant, com a
objectiu, ajudar el lector a redrecgar el cami,
a practicar I'obediencia, de tal manera que el
lector “retorni a Aquell”.

Pressuposa que s’ha perdut el cami o bé
s’ha marrat. Hi ha, doncs, una tasca a realit-
zar, una missi¢ a complir, pero I'ésser huma,
tot sol, no pot, perque és massa feble, massa
inconstant i fragil per poder-hi reeixir. Tam-
poc no es pot adormir, cal que es desvet-
1li, que estigui a temps, que no el malbarati
amb foteses i que es posi a fer el trajecte que
I’ha de conduir a la vida eterna. Hi ha, en el
proleg, la consciéncia del pas del temps i la
necessitat de posar-se ja en moviment.

Fer alldo que ens aprofiti per sempre

S’hi pot llegir: cal cérrer i fer allo que ens
aprofiti per sempre (‘currendum et agendum est
modo quod in perpetuo nobis expediat’). El
temps vola i la vida és curta; cal, doncs, valo-
rar cada instant, cada moment, cada ocasié
per aprehendre la paraula i posar-se en cami.

Lésser huma necessita ser empes per
I'Esperit de Déu, ser sostingut tothora pel
Pare amordés per assolir la seva fita. Per aixo
cal que sigui humil i docil, flexible a la vo-
luntat de Déu. No és estrany, com veurem,
que la Regla dediqui una part important a
la virtut de la humilitat, la mater virtutum, se-
gons sant Agusti, perque la humilitat és el
reconeixement dels propis limits i mancan-
ces. Quan séc humil, m’adono que necessi-
to dels altres per poder seguir essent, tinc
consciéncia dels meus limits i m’obro a la
generositat infinita de Déu.

Hi ha una frase del proleg referint-se als
homes que m’ha captivat molt: No poden fer
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ells sols el bé que bi ha en ells mateixos (‘sed ipsa
in se bona non a se posse’). Lantropologia
latent en la Regla de sant Benet no és pes-
simista, ni desesperada, perd tampoc no és
ingénuament optimista. ['ésser huma no és
una entitat autosuficient que pugui, amb els
seus propis recursos, assolir el proposit de
la seva vida. Necessita dels altres i necessi-
ta ’Altre. Hi ha un bé en el cor de I'home,
pero sol no pot realitzar-lo, és a dir, conver-
tir en acte, aquesta poténcia de bé que hi ha
en ell. Necessita Déu per florir, per obrar
meravelles, per fructificar.

Els éssers bumans, com els arbres, no podem créixer sols.
No en tenim prou amb la llavor. Ens cal la terra, la bumitat,
aigua, el bon temps, la llum solar i, en els primers temps, un
jardiner que en tingui cura quan la tija sigui sensible i fragil.

Ens cal, I'Esperit de Déu.

Linteressant, pero, és que la Regla reco-
neix que hi ha bé en ells mateixos (‘ipse in
se bona’), perd que necessita el Pare amords
per obrir-se cami.

Aquesta situacié em recorda una imatge
molt grafica del Nou Testament, la de la terra i
la llavor. La llavor té la poténcia per esdeve-
nir un gran arbre, pero solitariament no pot.
Necessita la terra, la humitat, I'aigua, el bon
temps, els nutrients que hi ha al sol, neces-
sita la llum solar i un jardiner que en tingui
cura en els primers temps, quan la petita tija
és molt sensible i fragil. En I’ésser huma hi ha
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una llavor de veritat, de bellesa, de bondat i
d’unitat, pero per fructificar, per arribar a ser
el que esta cridada a ser, li cal rebre 'Esperit
ila forca de Déu. No pot fer el camf sol, pero
cal que el faci si vol arribar a la vida veritable
i perpetua (‘veram et perpetuam vitam’).

El cami d’alliberament

EnlaRegla s’especifiquen les fases d’aquest
cami d’alliberament i de plenitud de ’home.
Es subratllen tres elements que van apareixent
al llarg de la Regla: el domini en l'acte de par-
lar, fer el bé, evitar el mal i cercar la pau.

Es pot llegir en el proleg: Si vols la vida
veritable i perpétua, guarda’t la llengua de mal, que
no diguin res de fals els teus llavis: decanta’t del mal
i fes el bé, busca la pau i segueix-la (‘Si vis habere
veram et perpetuam vitam, prohibe linguam
tuam a malo et labia tua ne loquantur dolum;
deverte a malo et fac bonum, inquire pacem
et sequere eam’).

El control en IGs de la paraula o la conti-
néncia verbal és una constant en la vida mo-
nastica, perd també és un principi especial-
ment valués més enlla dels limits de la vida
monacal que té molt sentit i rad de ser tant en
el mén de la familia, com en la vida professio-
nal i social. De fet, com deien ja els pares del
desert en els seus apotegmes, una gran part
dels problemes que patim tenen el seu origen
en la incontinéncia verbal, en parlar més del
compte, en xerrar innecessariament.

El cam{ cap a la vida veritable, tal com és
descrit en el proleg, té unes paraules clau:
honradesa, justicia, i bondat. Es pot llegir a
la Regla: El qui obra honradament i practica la jus-
ticia, que diu la veritat tal com la pensa, quan parla
1o escampa calimmies, que mai no fa mal al proisme,
ni carrega a ningi res infamant (‘Qui ingreditur
sine macula et operatur iustitiam; qui lo-
quitur veritatem in corde suo, qui non egit
dolum in lingua sua; qui non fecit proximo
suo malum, qui obprobrium non accepit ad-
versus proximum suum’).
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Lespiritualitat de sant Benet requereix un acte d’escolta, perd, la vegada, un acte de resposta. Algi parla i algii escolta.

El silenci és I'ocasid per escoltar Déu i no solament per escoltar-se a si mateix.

Lespiritualitat benedictina esta intima-
ment lligada a I’etica. Lescolta de la Paraula
de Déu cal que es tradueixi en una vida que
cerca el bé, la veritat, la bellesa i la unitat,
que es tradueix en una vida noble i trans-
parent a la Paraula de Déu. Massa sovint es
confon 'opcié monastica amb una fugida
del mo6n, amb una espiritualitat aliena als
problemes humanes.

Lespiritualitat de sant Benet requereix
un acte d’escolta, pero, la vegada, un acte de
resposta. Algd parla i algt escolta. El silenci
és 'ocasid per escoltar Déu i no solament
per escoltar-se a si mateix. El compromis
amb la honradesa, amb la justicia i amb el
ben parlar dels altres no neixen com impe-
ratius etics deslligats de la vivencia interior
de I'escolta; sén, més aviat, conseqiiéncies
directes d’aquest acte d’escolta.

Enfront d’una espiritualitat solipsista,
autoreferencial, en paraules del Papa Fran-
cesc, d’una interioritat tancada sobre si ma-
teixa, preocupada amb la pacificacié mental
i el control emocional i mental, 'espirituali-
tat de sant Benet, és una espiritualitat de la
resposta i, per tant, una espiritualitat extati-
ca, en sortida cap enfora.

Viure conforme a la Paraula de Déu sig-
nifica respondre amb fets, amb accions, amb
obres concretes a la crida del Senyor, perqué
solament a través de les obres es manifesta
Iésser. Es pot llegir en la Regla: Cada dia respon-
drem amb fets (‘“factis nos respondere debere’).

Finalment, hi ha encara una expressié
que m’ha resultat molt suggerent en el pro-
leg. La Regla ens exhorta a fer de la vida, de
la propia vida una escola de servei divi (‘schola
servitii’). T¢, doncs, una inalienable dimen-
si6 diaconal.

Aqui hi ha la definitiva clau. Ser cristia
en el moén és servir Déu i només es pot ser-
vir i estimar Déu, si es serveix i s’estima el
proisme. La vertadera vocaci6 del cristia és
posar-se a disposicid dels altres, adoptar la
forma de servent. De fet, el moviment de
Déu en el mén és aquest: adopta forma de
servent perque 'ésser huma pugui créixer i
desenvolupar-se. També nosaltres, fets a la
seva imatge i semblanca, som cridats a fer-
nos servents, a deixar-nos inspirar i guiar
per la seva Paraula.

Hem vingut a servir i no a ser servits.

Francesc Torralba
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ONES GRAVITATORIES:
REFLEXIONS SOBRE
MATEMATIQUES, UNIVERS I
ESPIRITUALITAT

El febrer del 2016 va esclatar una noticia als diaris que, tot i la seva complexitat, va tenir
un gran resso mediatic: la primera observacié experimental de les ones gravitatories predites
per Einstein fa cent amys. Aprofita aquesta noticia per reflexionar sobre les matematiques,
lunivers i 'espiritualitat el doctor David Jou, catedratic de Fisica de la Matéria Condensa-
da a la Universitat Autonoma de Barcelona, membre de la Fundacié Joan Maragall i poeta.

Introduccio

La fisica és un dialeg matematic amb el
moén, i fa, doncs, d’intermediaria entre una
realitat immaterial, intemporal, fora de I’es-
pai —com sén les matematiques, si més no
en una certa visié pitagorica i platonica—, i
la realitat concreta de la diversitat dels fe-
nomens del mén —una auténtica revelacid,
no directament deduible de la rad, que fa de
pedra de toc per a les diverses teories mate-
matiques de les lleis fisiques, que han de ser
desestimades si no concorden amb els resul-
tats dels experiments. En aquest sentit, hi
ha una certa analogia entre fisica i teologia,
quan aquesta es pregunta per les relacions
entre un Déu immaterial, intemporal, no
espacial, i un univers concret constituit per
espai, temps, matéria i energia, i es planteja
qiiestions com ara la creacié del moén, Ior-
denaci6 del mén, 'actuacié de Déu sobre el
mon, o el coneixement reciproc —perod pro-
fundament asimetric— entre Déu i el mon.

Entre els aspectes més extrems de la ma-
tematitzacié del mon destaca la relativitat
general d’Einstein, perqué posa en qiiestid

DPitagores (570-495 aC) va intuir que bi bavia una gran
rad matematica de fons en tota la realitat.

—des de bases gens intuitives— la naturalesa
mateixa de 1’espai, més enlla fins i tot del
seu caracter relatiu en la teoria especial de



la relativitat, tot donant-li un caracter dina-
mic, i fent-lo principal protagonista cosmic.
En aquest sentit, la intuicié pitagorica d’'una
gran raé matematica de fons de tota la re-
alitat floreix en tota la seva esplendor. En
aquest context, precisament, I'onze de fe-
brer d’aquest any (2016) va ser anunciada
mundialment la primera observacié directa
d’ones gravitatories, esperada llargament
per la comunitat cientifica. El tema tingué
un gran resso en tots els mitjans de comu-
nicacié d’arreu del mén i suscita un interés
considerable —encara que efimer— en un pt-
blic molt ampli. En aquest article, presentaré
el contingut fisic del descobriment i de les
seves perspectives, i faré algunes reflexions
una mica més generals sobre matematiques,
espiritualitat i sociologia.

Ones gravitatories: la teoria estesa de la
gravitacio de 1890

Les ones gravitatories sén una de les pre-
diccions més particulars i sorprenents de la
relativitat general d’Einstein (1915), encara
que abans d’ell la teoria gravitomagnetica
de la gravitacid, o teoria estesa de la gravi-
tacié —ignorada per gairebé la totalitat dels
cientifics i dels periodistes— també predeia

La teoria de la relativitat general d’ Albert Einstein
(1879-1955) porta la matematitzacié del mén fins als aspectes
més extrems tot fent de Uespai el principal protagonista cosmic.

Les equacions de Maxwell que regeixen el camp magnetic i el
camp magnetic van ser comprovades empiricament per Hertz
i van ser aplicades per Marconi amb 'invent de la radio.

ones gravitatories, d’una naturalesa diferent
a la de les ones einsteinianes. Val la pena
comentar totes dues teories, perque la seva
comparacié permet precisar alguns aspectes
de la relativitat general, i ajuda a reflexionar
sobre alguns aspectes epistemologics del
progrés conceptual de la fisica —totes dues
son racionals, perd només una d’elles con-
corda amb la realitat fisica, cosa que ens fa
veure, per cert, que racionalitat matemati-
ca no implica necessariament veritat fisica,
cosa a tenir en compte quan en nom de la
racionalitat es vol excloure la idea de Déu.
Cap a 1870, les equacions de Maxwell
(1831-1879) de I’electromagnetisme, que
regeixen I'evolucié del camp eléctric i del
camp magnetic, havien quedat ampliament
acceptades, i la seva prediccié més innova-
dora, la d’ones electromagnétiques que es
propaguen en el buit amb la velocitat de la
llum, havia estat comprovada experimental-
ment per Hertz (1857-1894). Ben aviat es
comengarien a utilitzar per a la transmissié
d’informacié en la telegrafia sense fils de
Marconi (1874-1937) i en les primeres emis-
sores de radio. La plausibilitat que la llum
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Guglielmo Marconi va aplicar les equacions de Maxwel a
la telefonia sense fils i a les primeres emissions de radio.

fos un cas particular d’ones electromagne-
tiques, de longituds d’ona entre 450 nano-
metres i 700 nanometres (milionésimes de
mil-limetre), havia fet que I'Optica fisica es-
devingués un cas particular de I'electromag-
netisme. Aixi, camp eléctric i camp magnétic
quedaven unificats en un conjunt de quatre
equacions que contenien tota la informacid
coneguda sobre electricitat, magnetisme i
optica. Conceptualment, es tractava d’una
sintesi elegant i poderosa, que ha influit des
de llavors la fisica, nodrint I'aspiracié d’unifi-
cacions encara més amplies.

Cap a 1890, diversos cientifics, entre els
quals Heaviside (1850-1925), van tenir la
idea d’escriure per a la gravitacié unes lleis
analogues a les de Maxwell. Es un capitol
gairebé desconegut de la historia de la fisi-
ca, pero que val la pena saber, perqué antici-
pa diverses qliestions tractades per Einstein.
En efecte, 'equacié de la gravitacié universal
de Newton (1687) descriu la forga gravita-

toria universal entre dues masses qualssevol.
La forca esmentada és proporcional al pro-
ducte de les masses i inversament propor-
cional al quadrat de la distancia entre elles.
Aquesta dependéncia és analoga a la de la
forga electrostatica descrita el 1875 per la
llei de Coulomb (1736-1806), proporcio-
nal al producte de les carregues eléctriques
i inversament proporcional al quadrat de
la distancia entre elles. La llei de la gravi-
tacié de Newton, combinada amb les seves
lleis fonamentals de la mecanica, tingué, a
les acaballes del segle XVII i durant tot els
segle XVIII, una fulguraci6 intel-lectual ex-
traordinaria, ja que donava una descripcié
excel-lent del moviment dels planetes, dels
satel-lits, dels cometes, de les marees: la rad
humana, mitjangant les matematiques, era
capag —semblava— d’arribar als secrets més
profunds de la naturalesa.

Hi havia, pero, un problema conceptual
que havia inquietat Newton i molts d’altres
investigadors. Com es transmet aquesta for-
ca des d’un cos fins a un altre> Com “sap”
un cos que, molt lluny d’ell, hi ha un altre
cos amb una certa massa? Newton renuncia
a explicar-ho —hypotheses non fingo, va escriu-
re— i ho va admetre com un postulat mate-
matic. Es un cas especialment interessant de
com una equacié matematica resol bé pro-
blemes fisics perd deixa en suspens aspectes
fonamentals de la realitat de la situacio.

Certament, aquest problema també es
planteja amb la llei de Coulomb entre car-
regues eleéctriques. Ara bé, la introduccio,
a mitjan segle XVIII, dels conceptes de
camp eleéctric i de camp magnétic, passava
a respondre la pregunta que s’havia plante-
jat Newton: el que transmet la forca entre
carrega i carrega és el camp eléctric. Aquest
camp es propaga amb la velocitat de la llum
entre carrega i carrega. Si modifiquem, per
exemple, la posici6 d’una carrega, I’altra car-
rega ho notara quan li arribi el camp electric



Oliver Heaviside va elaborar la teoria gravitomagnetica que
postulava també ['existencia d'ones gravitatories.

produit per aquella carrega, després d’un
temps finit igual a la separaci6 entre les car-
regues dividida per la velocitat de la llum.
Heaviside i altres investigadors, en vista
de I'exit de les equacions de Maxwell per al
camp eléctric i magnetic (o electromagne-
tic, en sintesi), i vista 'analogia matematica
entre la llei de Newton i la de Coulomb,
intentaren escriure unes lleis analogues per
al camp gravitatori. Per a aix0, calia suposar
que el camp gravitatori estava acompanyat
per un altre camp —tal com el camp electric
és acompanyat pel camp magnétic—, de for-
ma que la variacié de I'un produeix una vari-
aci6 de l'altre, que es pot propagar en el buit
en forma d’ona. Postularen, doncs, 'existén-
cia d’aquest altre camp —que, per analogia
amb la situacié magnetica, s'anomena camp
gravitomagneétic, no perque tingués efectes
magnetics en la realitat fisica, sind per sim-
ple analogia matematica. Els efectes d’aquest
camp hipotetic s’havien de manifestar, entre
d’altres, d’una forma ben simple: una mas-
sa esferica que girés sobre si mateixa havia
d’exercir sobre qualsevol particula externa
una forga tangencial, que arrossegaria la par-

POBLET

ticula en el sentit de la rotacié. Aquest efecte
no és descrit per lallei de Newton, que déna
una forga radial —pero no pas tangencial— en-
tre I'esfera i les particules externes.

Aquesta nova forga feia intervenir una
nova constant fisica, tal com les lleis de
Newton de la gravitacid, de Coulomb de
I'electrostatica, i d’Ampere del magnetis-
me, fan intervenir constants fisiques. Una
manera de determinar la nova constant fi-
sica era, per exemple, mitjancant I'anoma-
lia de la rotacié del periheli de I'orbita de
Mercuri. Ajustada aixi aquesta constant, la
teoria estesa del camp gravitatori donava
una velocitat finita de propagaci6é del camp
magnétic i del seu camp associat, descrivia
I’anomalia de I'orbita de Mercuri, i predeia
I'existencia d’ones gravitatories, analogues a
les del camp electromagnétic, perd més di-
ficils de comprovar, a causa de la intensitat
milers de milions de vegades més ténue del
camp gravitatori en comparacié amb la del
camp electric. Fer oscil-lar una massa havia
de produir, segons la teoria, la propagacid
d’una ona gravitatoria que, en arribar a una
altra massa, li faria fer una oscil-lacié.

La teoria del camp gravitatori va descriure bé ["anomalia
de Uorbita de Mercuri tot i que la causa no va ser explica-
da fins a la teoria de la relativitat general d’Einstein.
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Ones gravitatories: la relativitat general
d’Einstein

No sé si Einstein coneixia o no aquesta
teoria —la seva atribucié de fonts bibliogra-
fiques acostumava a ser bastant deficient—,
pero en tot cas la seva aproximaci6 al tema
de la gravetat fou molt diferent que el de
la teoria gravitomagnetica. El preocupaven,
basicament, dos temes: un era la velocitat
de propagaci6 finita, igual a la velocitat de
la llum, del camp gravitatori —problema que
com he dit havia estat ja resolt, perd potser
ell ho ignorava. Laltre tema, que no sha-
vien plantejat els autors anteriors, era el de
la igualtat aparentment universal de massa
inercial i de massa gravitatoria. Fou aquesta
segona qliestio, més que no pas la primera,
la que guia la seva recerca, i li féu establir
I'analogia entre un camp gravitatori i un mo-
viment accelerat.

Ho aconsegui mitjancant la celebre
metafora de l'ascensor, base del principi
d’equivaléncia: un observador tancat en un
laboratori i que observi que tots els cossos,
deixats anar, cauen amb una mateixa accele-
racié cap avall, no podra saber si esta en un
planeta que produeix sobre els cossos una
atraccié gravitatoria, o si esta en una nau ac-
celerada en I’espai sideral, allunyat de qual-
sevol font de camp gravitatori. Per tal que
es doni Iequivaléncia entre aquestes dues
situacions, cal que la massa inercial —resis-
téncia dels cossos a canviar de velocitat—i la
massa gravitatoria —resposta dels cossos al
camp gravitatori— siguin estrictament iguals.

D’aquesta metafora, base del principi
d’equivaléncia, pedra angular de la relativi-
tat general, Einstein va deduir com la llum
es corba en un camp gravitatori, i com el
temps queda afectat per la preséncia d’un
camp gravitatori. D’aqui vingueren les ide-
es clau de la relativitat especial: 'espai no
és una entitat fisica rigida i immutable, sind
una realitat deformable —elastica, en certa

manera—, la curvatura de la qual determina
les trajectories dels cossos. En aquest sentit,
la gravitacio no seria una forga com les altres
sin6 una geometria. En segon lloc, el ritme
del temps és afectat per la gravetat: com
més intens el camp gravitatori, més lent és
el pas del temps. Cap d’aquestes caracteris-
tiques no es dona en la teoria estesa de la
gravitacié —teoria que, per cert, pot retro-
bar-se com un cas particular de la relativitat
general, en segon ordre d’aproximacio.

Aixi, un mateix fenomen, el de les ones
gravitatories, pot tenir dues descripcions
fisiques diferents. En la teoria estesa de la
gravitacid, les ones gravitatories sén ones
de camp gravitatori que es propaguen en un
espai rigid. En la teoria de la relativitat ge-
neral, les ones gravitatories sén ondulacions
del propi espai, que es propaguen. Aquestes
precisions poden ajudar a entendre on rau
propiament loriginalitat d’Einstein, i per-
met, també, apreciar I'enginy dels autors an-
teriors. El dinamisme de I’espai juga un paper
essencial en la cosmologia actual: ’'expansi6
de l'univers no és interpretada com un mo-
viment de galaxies en un espai rigid preexis-
tent, sind com una creacié d’espai entre les
galaxies. Aix0 permet, per exemple, que en
algunes circumstancies I'univers es pugui ex-
pandir amb una velocitat superior a la de la
llum, ja que propiament aixod no implica que
les galaxies es moguin més rapid que la llum,
sind que I'espai entre elles creixi amb un rit-
me superior al de la velocitat de la [lum.

Observacio d’ones gravitatories

La forga gravitatoria entre dos electrons
és bilions de bilions de vegades més petita
que la corresponent forca electromagnética.
Per aix0, les ones gravitatories son molt més
dificils de detectar que les ones electromag-
nétiques. Lany 1974, observacions metodi-
ques i precises dels astronoms R. A. Hulse
i J. H. Taylor a partir de peculiaritats de la



R.A. Hulse i J.H. Taylor;, premi Nobel de fisica del 1993,
van fer la primera observaci6 bipotetica i indirecta de les
ones gravitatories.

rotacio de dues estrelles de neutrons (molt
denses), d’una vegada i mitja la massa solar
cadascuna, girant I'una al voltant de laltra
cada set hores i mitja, aproximadament va
proporcionar la primera constataci6 plausi-
ble dels efectes d’ones gravitatories.

Observacions sistematiques al llarg d’uns
deu anys posaren de manifest que les estrelles
anaven perdent lentament energia cinética, i
s’anaven apropant entre si, d’'una manera que
podia ser interpretada raonablement en ter-
mes d’emissi6 d’energia en forma d’ones gra-
vitatories. Aixo seria 'analeg del que passaria
si dues particules carregades giressin 1'una
al voltant de laltra: segons la fisica classica
haurien de perdre energia tot emetent ones
electromagnétiques —aix0 no és cert, pero,
en la fisica quantica, cosa que permet I’esta-
bilitat dels atoms. Aquesta fou la primera ob-
servacio, tot i que molt indirecta i hipotetica,
d’ones gravitatories, i valgué a Hulse i Taylor
el premi Nobel de Fisica de 1993.

Les observacions recents, en canvi, serien
molt més directes. ’anunci de les observaci-
ons va ser precedit per quatre mesos d’anali-
sis molt detallades de les dades recollides en
dos observatoris del LIGO (Light Interferometer
Gravitational-Waves Observatory) durant un epi-
sodi de pocs segons del setembre de 2015,
per tal d’eliminar possibles explicacions al-
ternatives —cura especialment necessaria te-
nint en compte que el mar¢ de 2014 el radi-
otelescopi BICEP2, situat a ’Antartida, havia
anunciat erroniament ['observacié d’ones
gravitatories a partir de dades de polaritzacié
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de microones cosmiques que, tot i ser plau-
sibles, van ser interpretades posteriorment
com a efectes de pols galactica.

En particular, l'observacié esmenta-
da consisti en un conjunt d’allargaments i
contraccions repetitius d’'una amplitud de
I'ordre d’una centésima del radi d’un proté
en dos tdnels perpendiculars de quatre kilo-
metres de longitud. Observar pertorbacions
tan infimes requereix, naturalment, técni-
ques interferometriques molt acurades. El
senyal va ser observat gairebé simultania-
ment en dos observatoris situats a dos ex-
trems oposats dels Estats Units d’America
(Louisiana i Washington occidental), cosa
que permet descartar que fos produit per
ones sismiques.

Segons la interpretacié dels estudiosos,
el fenomen causant d’aquest breu episodi
ondulatori va ser 'etapa final de col-lisié
de dos forats negres de trenta-cinc i vint-
i-sis masses solars, aproximadament, girant
I'un a I'entorn de T’altre a trenta rotacions
per segon i accelerant, en dues décimes de
segons, fins a dues-centes cinquanta rota-
cions per segon, moment en el qual es va
produir la collisié final. Malgrat la impres-
sionant poténcia d’'un fenomen com aquest,
el senyal observat fou molt petit, ja que la
col-lisié es va produir a uns mil tres-cents
milions d’anys llum de la Terra.

Perspectives: una nova finestra a 1'uni-
vers primitiu

Naturalment, per confirmar les ones
gravitatories caldra observar nous episodis
independents, ja que una sola observacié no
confirma pas una llei fisica. Aquests episodis
han de tenir, per forga, un origen cosmic.
A més de la corroboracié de les ones gravi-
tatories, el gran interés d’aquest descobri-
ment rau, en principi, en qué obre una nova
finestra per a observar 'univers primitiu, de
menys de quatre-cents mil anys d’edat.
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Abans d’aquesta edat, I'espai no és trans-
parent a la radiacié electromagnetica, ja que
esta ocupat per matéria completament ionit-
zada, que dispersa la llum. Aixi, les imatges
que es pogués aconseguir de I'univers serien
boiroses, sense detalls. En canvi, les ones gra-
vitatories poden travessar aquesta boira —tal
com el so travessa la boira, per exemple— i
posar de manifest fenomens anteriors. En
concret, voldriem observar la formacié de
grans estructures de materia fosca anteriors
a la formacié de les galaxies o, encara abans,
ones gravitatories procedents de 'etapa infla-
cionaria, de quan l'univers tenia mil-lesimes
de bilionesimes de bilionésimes de segon.

Per a aix0, pero, caldra acumular moltes
observacions d’ones gravitatories. S’espera
aconseguir-ho amb la futura missié LISA (La-
ser Interferometer Space Antenna) que consistiria
en tres satel-lits formant un triangle equila-
ter d’uns cinc milions de kilometres d’aresta,
mesurada continuament amb lasers. Aquest
projecte, tot i el seu interés potencial, no va
ser considerat prioritari en la col-laboracié
NASA-ESA. Podria ser que I'observacié ac-

tual doni un nou impuls a aquest projecte.

Concepcid artistica de la futura missié LISA consistent
en tres satel-lits formant un triangle equilater d’uns cinc
milions de kilometres d’aresta, mesurada continuament amb
lasers. La data de llangament esta prevista per al 2034.
(La figura no esta a escala).

Comentaris generals

Enlla dels detalls especialitzats, aquestes
noticies estimulen la reflexié de caire ge-
neral. En concret, ens podem plantejar tres
coses. En primer lloc, veiem com el silenci
cosmic ens pot parlar si I'escoltem amb prou
atencié. En particular, aquestes observaci-
ons, detallades i perseverants, han posat de
manifest un nou fenomen predit per les ma-
tematiques més subtils i que feia cent anys
que era buscat. Es interessant aquesta fe —
aquesta conviccié- en el poder de les ma-
tematiques, que ha fet que tants cientifics
dediquin la seva vida intel-lectual a la seva
recerca, sense cap seguretat d’arribar a cap
mena d’exit.

En segon lloc, veiem com una realitat
aparentment tan intuitiva i clara com l’es-
pai —naturalment, no resulta tan clara quan
s’hi pensa en profunditat, com han fet di-
versos filosofs—, pot resultar molt més sub-
til i complexa del que pensavem, i tenir un
dinamisme que no li sospitavem. En tercer
lloc, quan de vegades ens diuen “som no-
més matéria”, caldria especificar que som
molt més que matéria —sense comptar el
tema del coneixement, 'esperit o I'anima—:
d’una banda, la mateéria biologica és d’una
complexitat fascinant i el seu origen i exis-
téncia no sén gens obvis, com sap qualsevol
persona que conegui una mica les subtileses
dels acids nucleics o les proteines. A més,
som moviment, cosa que suposa unes inter-
accions que el regulen, i que determinen
I'estructura de la matéria, interaccions que
no sén materials. Finalment, som també es-
pai i temps, dues facetes de la realitat fisica
que, com ens posen de manifest les ones
gravitatories, resulten molt més misterioses
del que hauriem imaginat des de la nostra
intuicié quotidiana.

David Jou
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EL PENSAMENT VISUALTLA
SEVA TRANSCENDENCIA EN

CEDUCACIO I LES ARTS

La inquictud i ['interés envers la millora de I'educacié, atés que és un procés

substancial per dotar la persona dels mitjans que li permetin afrontar els reptes de

la vida, requereix introduir dins del procés educatiu els actuals coneixements de

la biologia. Cal discernir les formes mentals de processar la informacié per part

de 'alumnat i generar aixi metodologies que desenvolupin el “pensament visual”,

complementari del pensament “verbal-auditiu”, ja molt consolidat, tot renovant aixi

I'educacié visual i plastica, i incentivant el seu paper interactiu dins del curriculum.

Es el que ens descriu a continuacié Guiomar Amell, llicenciada en Belles Arts i

membre de COLBACAT (Col-legi de Llicenciats en Belles Arts).

Introduccio

El psicoleg i filosof Rudolf Arnheim
(Berlin, 1904-2007) diu en el El pensamiento
visual (Einaudi, 1974), el seu llibre més co-
negut: Les arts sén negligides perqué es basen en la
percepcid i la percepcid es menysté perque se suposa due
no € relacié amb el pensament. En realitat els educa-
dors i els responsables educatius no poden atribuir un
paper important a les arts, en els programes docents, si
1o comprenen que son el mitja més important per enfor-
tir el component perceptiu, sense el qual no pot existir el
pensament productiu en cap dels ambits d’aprenentatge.
No necessitem més estetica, ni més manuals d’educacié
artistica esoterics, siné un context convincent que con-
templi el pensament visual en general. Un cop adquiri-
da aquesta teoria basica, podem intentar eliminar, a la
practica, la malsana divisié que paralitza l'exercici de
la capacitat de raonament.

Aquestes afirmacions de Rudolf Arnheim
il-lustren de manera fonamental la transcen-
déncia de fomentar 'educacié del que ano-
mena “pensament visual”, per la seva impor-
tancia en la comprensié i expressié mentals.

El pedagog i mestre frances Antoine de La
Garanderie (1920-2010), col-laborador del
Ministére de I'Education Nationale i investigador
a la Universitat de Lid, va dedicar la seva
vida a analitzar i explicitar les formes de
processar mentals dels seus alumnes i va ve-
rificar la distincié entre el pensament visual i
el pensament verbal-auditiu, tal com ho ex-
posa al seu llibre Pedagogia dels mitjans d’aprendre
(Barcanova, 1990).

Les arts visuals tenen un paper principa-
lissim en el procés educatiu quan esdevenen
les eines instrumentals per a la formacid i
aprofitament del pensament visual, cada cop
més reivindicat com a element substancial al
costat del pensament verbal.

L’hemisferi dret del cervell

Només cal reflexionar-hi una mica per
prendre’n consciéncia. Som racionals, 10-
gics, seqiiencials, temporals... Els processos
educatius ens han ajudat a dinamitzar i fo-
mentar tot alld que va en aquest sentit, perd
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no han equilibrat aquesta tendéncia ni han
procurat desenvolupar harmonicament tam-
bé les capacitats, les potencialitats i les fun-
cions propies de ’hemisferi dret del cervell,
que ens fa intuitius, sintétics, globalitzadors,
holistics, imaginatius i sensibles. En els pro-
cessos educatius, el discurs verbal-auditiu
ha predominat fins ara, i s’ha imposat gai-
rebé en exclusiva, quan anteriorment a la
seva sistematitzacio, 'aprenentatge de I'és-
ser huma es fonamentava substancialment
també en les caracteristiques de I’hemisferi
dret. | encara avui és primordial en la inicia-
ci6 dels infants als aprenentatges basics.

La divisi6 vertical del cervell

Avui tenim majors coneixements bio-
logics de com és el nostre cervell. Per tal
de fer més entenedora aquesta realitat cal
recorrer a les descripcions que Dominique
Chalvin ens fa en els seus quaderns de la col-
leccié Formation Permanente en Sciencies Humaines
(ESF éditeur, 2004). Dominique Chalvin,
psicoleg i socioleg, s’ha dedicat a exercir
de consultor d’empreses i té una nombrosa
bibliografia. En I'ambit pedagogic ens inte-
ressa aqui el seu seminari Utiliser tout sou cer-
veau (1987), on descriu exhaustivament les
caracteristiques del cervell.

El cervell huma, verticalment observat,
té una estructura interior configurada pel
que podriem dir-ne tres menes de cervells
superposats. Aquests tres cervells funcionen
simultaniament. Es tracta, en primer lloc,
del cervell reptilia. Es el nucli més primitiu,
el que organitza, tant en els humans com en
els animals, els gestos i comportaments au-
tomatics del nostre cos i governa I'instint de
conservaci6 individual i de I'especie. En se-
gon lloc trobem el cervell limbic. Equival a
una mena de cortex primitiu que embolcalla
el reptilia. Es on es generen els mecanismes
de motivacié del plaer, la por, les emocions
i els impulsos d’atac o defensa. Es el cer-

vell de la visceralitat i 'afectivitat. També
conté el disc dur de la memoria, recull les
experiéncies i permet iniciar el coneixement
a partir de les imatges mentals. Finalment,
trobem el cervell superior o cortex. Es el
més complex. Constitueix I'escorca que
recobreix el sistema limbic. Laugment de
connexions neuronals que el cortex ha des-
envolupat i desenvolupa al llarg de tota la
vida de l'individu, va acompanyat d’un aug-
ment de les capacitats de recepcié de les
informacions rebudes, genera la capacitat
de reflexié i en definitiva la consciéncia, la
capacitat d’invencié que genera el pensa-
ment, 'abstraccié i I'expressié verbal del
pensament: el llenguatge.

Els tres estrats superposats del cervell huma.

La divisi6 horitzontal del cervell

Des de fa més d’un segle, sabem també
que a més del funcionament vertical del cer-
vell huma, existeix també, per dir-ho d’al-
guna manera, un mode de processament
horitzontal ja que el cortex presenta dos
hemisferis cerebrals que treballen de mane-
ra asimeétrica i complementaria i estan con-
nectats a través del cos call6s que els uneix
per intercanviar informacié. Els cientifics
Broca i Wernike, al segle XIX, ja van establir
la predominanga que exerceix I’hemisferi
esquerre pel que fa a les operacions verbals
i del llenguatge. Aproximadament cent anys
després, Roger Sperry (Premi Nobel 1980) i



J.E.Bogen atribuien a ’hemisferi dret la pre-
dominanca en les operacions visuals i espa-
cials. Aquesta és una aportacié substancial
per als aprenentatges i cal conéixer i definir
les caracteristiques de I'un i de I'altre.

Caracteristiques propies dels hemisfe-
ris cerebrals

Hemisferi esquerre Hemisferi dret

1acional............co.coviovviiviiein, intuitiu
objectitt .........coooovvivvieiii subjectiu
abstracte...............c.c..cccccocoovi... comcret
10GiC ..o, analdgic
] sintelic
parcial ..........ccooocooviiviiiiiiii, holistic
sediiencial ..o, simultani
verbal ..o, 1o verbal
temporal ................cccooivviiiini.n, espacial
SIGUlar. ..., global
PIOPOSIEIU ..o imaginatiu

Els processos mentals relacionats amb cadascun dels
bemisferis cerebrals.

Lestudi de Ned Herrmann (Whole brain
teaching and learning, 1983) sobre les coorde-
nades cerebrals —vertical: sistema cortical
(pensament) i sistema limbic (emocions);
i horitzontal: hemisferi esquerre (auditiu-
verbal) i hemisferi dret (visual)— desplega
81 tipus teorics que a la practica determi-
nen 29 tipus freqiients i tan sols 12 tipus
comuns. Aquests 12 tipus comuns o habi-
tuals, al seu torn, corresponen pel que fa als
processos mentals, a tres grups funcionals:
3 tipus visuals, 3 tipus verbals auditius i 6
tipus d’equilibri funcional.

Segons la prioritat cerebral, els proces-
sos mentals son diferents, i per tant, “apre-
henen” de manera diferent. Obviament
augmentar la capacitat d’aprehensié dels
processos mentals no prioritaris, millora la
percepcié i el desenvolupament mental glo-

bal de I'individu.
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Hemisfericitat cerebral
(segons Ned Herrmann)

SISTEMA CORTICAL
(Pensament)
Hemisferi Hemisferi
esquerre dret
(Auditiu) (Visual)
SISTEMA LIMBIC
(Emocions)

Adquestes coordenades estructuren uns modes especifics i
unes preferencies procedimentals en funcié del predomini
d’uns o altres sectors. N. Herrmann estableix, a partir
d’aquestes coordenades, 81 tipus teorics, dels quals 29
s6n fregiients i només 12 tipus comuns: 3 de visuals, 3
de verbals-auditius i 6 d’equilibri funcional. Segons la
prioritat cerebral els processos son diferents. Tanmateix la
gran plasticitat del cervell buma el fa capag d’aprendre a
desenvolupar capacitats o preferencials.

Experiéncia i teoria d’Antoine de La
Garanderie.

Antoine de La Garanderie té molts lli-
bres dedicats a aprofundir i examinar el
procés mental de 'alumnat quan es troba en
actitud d’aprenentatge. La seva aportacié
primera i fonamental, detectada a partir dels
seus Dialegs amb U'alumne, és la descripci6é de
tres tipus d’alumne: visual, auditiu-verbal, i
mixt o d’equilibri funcional (tal com ja ens
ho havia descrit també Ned Herrmann). El
pedagog frances, estableix dos principis fo-
namentals:

a) per aprendre i per comprendre neces-
sitem utilitzar imatges mentals.

b) les imatges mentals poden ser visuals
o auditives.

Segons aquestes lleis pedagogiques cal
identificar la prioritat mental de cadasct en
relacié a les imatges mentals emprades en
el seus processos mentals. Segons Roger
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Sperry, 'asimetria i complementarietat dels
modes de processar mental dels hemisferis
cerebrals estableix que el mode de processar
de 'hemisferi esquerre prioritza les imatges
mentals verbals-auditives mentre que el mode
de processar de 'hemisferi dret prioritza les
imatges mentals visuals.

La teoria dels “gestos mentals” en que
es fonamenten les “imatges mentals”, ja si-
guin visuals o auditives, ens ajuda a copsar
i a identificar la llengua pedagogica mental
de I'alumnat i, en conseqiiéncia, ens permet
proporcionar-li la informacié de forma ade-
quada a la seva prioritat mental. No cal ni
dir que aquest reconeixement de la prioritat
personal en I'Gs de llengua pedagogica men-
tal és també necessari per al professorat.

En qualsevol cas es tracta Gnicament i ex-
clusiva de dues versions del llenguatge peda-
gogic: la visual i la verbal-auditiva. Dues ver-
sions amb les quals ens farem entendre per a
la totalitat de I'alumnat i en I'exercici de les
quals cadascu anira assimilant també aquella
versié que no té per a ell o ella la categoria
de “llenguatge mental matern”, tal com ho
defineix La Garanderie, per tal d’arribar a
la categoria de “equilibri funcional”, obvia-
ment la més reeixida ates que 'individu usa
totes les capacitats dels seus hemisferis cere-
brals en funcié de la tasca que ha de realitzar.

Cal, doncs, discernir i coneixer Iexis-
tencia d’aquest bilingiiisme mental. Una
forma molt elemental per detectar-lo ens la
proporciona, si hi som amatents, 'estil de
redaccié de I'alumnat. A continuacié en po-
sem alguns exemples.

Un primer exemple d’alumnes de Prima-
ria que descriuen una excursi6. Vam pujar a
la golondrina d’ Arenys i un senyor que es deia capita
Hug ens va fer posar a tots uns salvavides que ens
haviem de posar tots sols. Ens va dir que no ens podiem
aixecar en cap moment i que quan aniria més rapid pot-
ser ens esquitxaria...(Sortida a Arenys de Mar,

Pol G. 2n).
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Antoine de La Garanderie.

La seva narracié s’expressa en termes fem-
porals perque essencialment descriu les acci-
ons. Aquest alumne treballa mentalment de
manera prioritaria amb un llenguatge mental
de tipus auditiv-verbal. De fet podem dir que
treballa dins dels esquemes del sistema edu-
catiu.

Fixem-nos ara en un segon exemple de
redaccié referida a la mateixa excursid. La
“golondrina” sortia del port per anar mar endins.
Quan sortiem del port, vam passar per davant de I'es-
pigd, que és una paret de pedres que fa de barrera del
port. També hi havia dos semafors, un de vermell i un
de verd, que quan estava de color verd ens deixava pas-
sar. (Sortida a Arenys de Mar, Edgar L. 2n B)

La narracié és predominantment visual
i descriptiva de I’espai. No descriu el que
fa, sin6 el que veu, les imatges. La seva for-
ma de processar mental prioritaria radica en
I’hemisferi dret. Obviament quan un alum-
ne fa intervenir en la seva redaccié tant la
descripcié temporal com l'espacial treballa
mentalment en “equilibri funcional.”



Lhemisferi dret, que és I’hemisferi del
pensament visual, disposa de poques meto-
dologies que el facin ser productiu. Les arees
educatives que li poden donar suport, sovint
sén menystingudes; 'educaci visual i plas-
tica n’és una i la mdsica una altra, com totes
les arts en general. Per aixo quan I'alumne és
visual i, a més, ho desconeix, es troba amb
una gran dificultat per adaptar-se a uns es-
quemes educatius que normalment estan es-
tructurats en un llenguatge verbal i auditiy,
per moltes raons entre les quals destaca la
tradicié oral i escrita del saber. Aixo fa que
es desenvolupin només qualitats i capacitats
propies de les funcions que s atribueixen a
la part esquerra del cervell ja descrites. Tot
aix0 suposa un esforg adaptatiu considerable
que sovint es veu agreujat per les explicaci-
ons d’un professor predominantment auditiu
o verbal en els seus processos mentals. Real-
ment n’hi hauria per llencar el barret al foc!
[ certament el seu monolingiiisme mental es
converteix en un handicap important.

Adquirir un real bilingliisme mental
procedimental incrementa al cent per cent
I’equilibri funcional en la comprensié i assi-
milacié de qualsevol aprenentatge.

Imatge de les funcions dels dos bemisferis cerebrals.

El pensament visual i I’art.

Es en aquest sentit que les aportacions
de la doctora Betty Edwards, professora
de dibuix a la Universitat de Long Beach,
a California i autora dels llibres Dibuixar amb
la part dreta del cervell (Urano, 2000) i Desvetllar
Iartista que bi ba en nosaltres (Simon and Schus-
ter, 1986) acaben de reblar el clau. Edwards
defensa que aprendre a dibuixar és tan im-
portant per al pensament visual com ho és
escriure per al pensament auditiu-verbal. La
seva recerca li fa prendre consciéncia del
valor i transcendéncia dels valors del pen-
sament visual. Es el que Edwards anomena
Mode D perque es fonamenta en les carac-
teristiques de I’hemisferi dret —constituits
per la capacitat espacial, la sintesi, I'analogia,
la intuicio, la globalitat... entre d’altres—, di-
vers i complementari del funcionament del
Mode E, propi de I'’hemisferi esquerre.

A Desvetllar 'artista que hi ha en nosaltres Ed-
wards aprofundeix les condicions amb qué
treballa I’hemisferi dret, les analitza i les
comprova. Cal tenir consciéncia de la trans-
cendéncia d’algunes d’aquestes funcions i
de la seva importancia en els processos men-
tals per a conservar-les i desenvolupar-les
en benefici de I'alumnat o simplement del
subjecte persona. El terme “intuir”, parado-
xalment, es refereix a veure i a la visi6, perd
significa veure alguna cosa que no és ne-
cessariament visible. Significa veure a dintre
de qualsevol cosa, o captar alguna cosa. Es
tracta de captar per mitja de la comprensié
i del discerniment, és a dir, individuar amb els
ulls, coneixer o reconéixer amb la ment, connec-
tar el veure amb Ientendre. Consisteix, en
definitiva, a copsar els significats, element
clau per a la comprensi6 i la creativitat.

Atesa la superioritat que atribuim a les
funcions en Mode E, (hemisferi esquerre),
les del Mode D, queden subjugades. Betty
Edwards ens mostra com, sovint, cal forcar
el desinteres per la tasca mental de 'hemis-
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feri esquerre (auditiu-verbal) per permetre
aflorar el funcionament en Mode D (visual).
Aix0 és el que experimenten els artistes.

Lucien Israél al seu llibre Cerveau droit-
Cerveau gauche. Cultures et civilisations (Plon,
1995) es pregunta també com és que aques-
ta realitat i coneixement del cervell no es
té present pel que fa al sistema educatiu i
social. | explica una anécdota reveladora de
la complementarietat necessaria en la reso-
lucié de problemes i de les capacitats del
I'’hemisferi dret, citant a Alan Watts quan
aquest, treballant conjuntament amb un col-
lega, havia estat racionalitzant un problema
que requeria una solucié immediata. Laltre
cientific, en un moment donat, abandona la
investigacid i expressa que ara anira a bullir
la closca d’una tortuga i a observar com la
calor la va craquejant. Sorpres, Watts li diu
si no seria millor seguir raonant per trobar
la solucié i el seu company li etziba mentre la
meva ment observa, anira treballant per trobar-la. Es
aixi com déna pas a la seva activitat cortical
no verbal i la posa a treballar. Es llavors quan
ens arriba Leureka!

Betty Edwards, quan proposa la realit-
zaci6 de tasques mentals que “avorreixen”
I’hemisferi esquerre, per tal que aquest dei-
xi treballar les capacitats de I’hemisferi dret,
crea també aquesta circumstancia indispen-
sable en el mén de l'art: percebre el que es
vol transcriure graficament. Podem veure un
altre exemple en dues interpretacions gra-
fiques o dibuixos que intenten representar,
simplement, un carro de projeccions. A pri-
mera vista podem qualificar millor la imatge
A, pero si som amatents, des del punt de
vista de correcci6 visual tot i ser més sim-
ple, es molt més correcta la interpretacio
grafica B, perqueé interpreta el que veu, no
el que “pensa que veu”, com fa A. Per tant,
cal educar a mirar per aprendre a dibuixar i
a dibuixar per aprendre a utilitzar el pensa-
ment visual.
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Predominanca del mode E (hemisferi esquerre) i
del mode D (bemisferi dret).

Conclusions

A la practica, desconéixer aquest bilin-
giiisme mental i no tenir en compte la gestid
mental prioritaria de cada alumne és un fac-
tor de discriminaci6 i s’ha demostrat molt
poc eficag, vistos els resultats i la taxa de
fracas escolar.

Es indispensable que els futurs docents
tinguin consciéncia de la seva propia pri-
oritat mental, quan aquesta existeixi i, tot
tenint coneixement d’aquesta doble realitat,
aprenguin a servir-se’n i la implantin en els
seus discursos docents.

Cal implementar a les aules, la doble
versié visual i verbal-auditiva per part dels
docents i facilitar a cada alumne la seva
aproximacio al tema exposat, ja sigui en ma-
tematica, en llengua, en ciéncies socials o en
qualsevol altra materia a partir de la seva pri-
oritat en el processament mental. En aquest
sentit advoquem perque, com ja succeeix en
determinades escoles innovadores, ’area de
visual i plastica generi un projecte interdis-
ciplinar als centres educatius del cicle obli-
gatori que faciliti interactuar entre diverses
materies. Seria Optim que aquesta nova for-
ma de treballar es generalitzés.

Guiomar Amell
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75 ANYS DE LA RENOVACIO DE
LA VIDA MONASTICA A POBLET

El vint-i-quatre de novembre del 2015 es van complir setanta-cinc anys de la reno-
vacié de la vida monastica a Poblet. El doctor Jordi Rius Jové, secretari del projecte
Cosmos-Poblet, ens exposa ['origen i les circumstancies d’aquesta fita historica.

Introduccié

Quan l'any 1835 Mendizébal suprimi
gairebé la totalitat de comunitats religioses
i es va executar el decret d’exclaustracio,
el monestir de Santa Maria de Poblet es
converti en un cenobi espoliat i deshabitat.
Calgué esperar 105 anys, i unes circumstan-
cies ben diferents, per tal que una petita co-
munitat de quatre monjos procedents de la
Congregacio6 de Sant Bernat d’Italia' tornes-
sin la vida monastica a aquell monestir que
Ramon Berenguer IV havia volgut al servei
de Déu*.

El 24 de novembre de 1940, després
d’haver signat els documents de cessié cor-

1 Anteriorment s’havien mantingut contactes
amb els monjos de Venta de Bafios i Cébreces i amb
la congregacio francesa de Sénanque, que tenia el dret
de precedéncia, ja que el s. XII Poblet havia estat fun-
dat per monjos de Fontfreda. Es va oferir també a la
Congregacié Hongaresa, que ho refusa en trobar-se
en plena Il Guerra Mundial i es valora una possible
restauracié del monestir per part de 'Orde Cister-
cenc de I’Estricta Observanca, conegut com orde de
la Trapa o monjos trapencs. No obstant, sembla ser
que la intervenci6 del Marqués de Lozoya —director
general de Belles Arts— que tracta detingudament
aquest tema amb Eduard Toda, —en queda prou docu-
mentacio epistolar— va fer que la restauracié monasti-
ca es decantés per la Congregacié de Sant Bernat, a
Italia, on s’havien refugiat temporalment alguns dels
darrers monjos de Poblet, com els pares Joan Mestre,
del Morell, Ignasi Carb¢, de la Riba o Joan Miarnau,
de Cornudella.

2...Ad servicium Dei. ALTISENT, A.: Diplomatari de Santa
Maria de Poblet (anys 960 — 1177). Doc. 123.

responents, els pares Giovanni Rosavini, To-
masso Vona, Martino Marini i fra Giovanni
Fioravanti, acompanyats d’autoritats com el
pare Edmon Bernardini, general de I'Orde,
el pare Gregori Billi, abat president de la
Congregaci6 de Sant Bernat d’ltalia, el mar-
ques de Lozoya i un grup de fidels, sortiren
en processo de la casa del mestre de novicis
per dirigir-se a 'església on celebraren la
missa, iniciant de manera oficial les tasques
de restauracié tant material com espiritual
del monestir®.

El calze de Poblet

Si s’ha dit que els monjos italians eren,
en certa manera, dipositaris de I'espiritua-
litat pobletana no es pot obviar en un arti-
cle sobre la restauracié monastica de Poblet
que I'abadessa de Valldonzella ho era d’un
altre objecte simbolic. Quan I'any 1940 els 4
monjos procedents d’ltalia s’establiren uns

3 Per coneixer amb més detall com es va arribar
a la situaci6 del s. XIX i com es duria a terme la res-
tauracié tant personal com material del monestir de
Poblet i, sense voler ser exhaustiu, es fa necessaria la
lectura dels capitols XIII i XIV de la Historia de Poblet,
de T'historiador i monjo del propi monestir AGUSTI
ArTISENT. El primer abraca del periode constitucional
fins 'absolutista de 1835, és a dir, els periodes d’aban-
dé, espoli i destruccié del monestir; el segon s’ocupa
del procés de salvacié i restauracié monastica del mo-
nument. Pel que fa a la restauracié espiritual, aquesta
no es pot entendre sense la lectura del llibre del també
monjo de Poblet pare JorRDI M. Bou Restauracié mondasti-
ca de Santa Maria de Poblet (1940-1950).
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dies a Valldonzella, abans del trasllat defini-
tiu a Poblet, acompanyats de 'abat general
Edmond Bernardini, la comunitat de mon-
ges prepara una petita festa en el transcurs
de la qual I’'abadessa Margarida Sunyol els va
lliurar un calze del s. XV.

Aquest calze no tindria altra rellevancia
que la seva antiguitat si no fos que l'any
1835, quan la comunitat fou foragitada del
monestir, un dels monjos es va refugiar
prop de les monges de I'antic monestir de
Valldonzella. Abans de morir crida la mare
abadessa a qui va lliurar el calze amb la pro-
mesa que el tingués ben amagat i que si un
dia s’obris el monestir el donaria a la comu-
nitat.

Labadessa li ho va prometre. El calze va
restar en un lloc segur conegut només per
ella i una altra germana. Eren les tniques
que sabien I'amagatall i, abans de morir, ho
anaven passant d’abadessa a abadessa i de
monja a monja, superant totes les adversi-
tats del segle XIX i periodes tan critics com
la Setmana Tragica en que el convent fou
destruit i les monges dispersades, o poste-
riorment, la Guerra Civil.

La realitat és que durant tots aquests
anys i malgrat els periples més diversos el
calze se salva i any 1940 I'abadessa el re-
torna amb aquestes paraules: Heus aqui el calze
de Poblet, que la comunitat de Valldonzella ha conser-
vat gelosament durant anys: és de Poblet, és vostre,
retorneu-lo a Poblet'. Avui es pot admirar al mu-
seu del monestir.

Uns inicis complicats

Si el projecte de la restauraci6 al més alt
nivell, pel que fa a acords, documentaci6 i
altres afers burocratics era en ordre, els ini-
cis foren enormement complicats en tots els
sentits. El pare Rosavini sorti cap a Poblet
el 22 de novembre per preparar la presa de

4 Vid., Bou, J.M., La Restauracié Monastica de Santa
Maria de Poblet (1940 -1950), pp. 27 -28.
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Els quatre monjos restauradors de la vida monastica el
1940. D’esquerra a dreta: P Mart{ Marini, P Joan
Rosavini (prior), P Tomas Vona i fra Joan Fioravanti.

possessié i només arribar es va trobar amb
una de les primeres sorpreses. En abséncia,
no pas voluntaria, del cardenal Vidal i Bar-
raquer, el maxim responsable de la diocesi
era el vicari general i, segons que sembla, no
tenia coneixement de 'arribada dels monjos
ni de la reobertura del monestir. Rosavini
escriu: vaig donar les grécies al bow Déu per haver-
me enviat abans per verificar si tot estava en ordre’.
El 24 de novembre, tal com era previst,
es va signar I'acta notarial —en presencia de
I'abat general de I'Orde, de I'abat president
de la congregacié de sant Bernat d’ltalia,
del marques de Lozoya, d’altres autoritats
i d’'un grup de fidels— en la qual el govern
concedia a la comunitat cistercenca I'Gs del
claustre de sant Esteve amb la capella antiga
i el permis de circular pel monestir. Alld que
semblava irrealitzable era un fet: la vida mo-
nastica es reprenia a Poblet, perd els monjos

5 Bou, J.M.: op. cit., p. 31.
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ignoraven que la realitat tenia més promeses
i aparences que no pas realitats.

Els monjos tenien un allotjament interf
que consistia en 4 cambres, una saleta i una
cuina amb serveis. S’iniciaren els treballs
de restauraci6 del claustre de Sant Esteve
que, segons el Sr. Toda, en poquissim temps
seria habitable, se’ls assegurava provisions
abundats i 30.000 pessetes per afrontar les
primeres despeses.

Davant d’aquesta situacié els abats cis-
tercencs i la resta d’autoritats varen marxar
convenguts que els 4 restauradors quedaven
en una situacié que fins es podria qualificar
gairebé de confortable.

Es ben cert que els conceptes “gairebé”
i “confort” son relatius ja que pel que fa a
les provisions trobaren una petita darrafa de vi,
quatre o cinc litres d’oli, prop de 15 Kg de patates, una
mica de sal, una col molt bonica, alguna olla i paclla,

una dotzena de plats, coberts i gots, una mica de carbé
i res més°. El pa, la pasta i els llegums els teni-
en del racionament’.
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El claustre de Sant Esteve abans de la restauracié.

Pel que fa a les presumptes 30.000 pes-
setes la realitat les redui substancialment.
Trobaren 10.000 pessetes de lliure disposi-

6 Op. cit,, p. 34
7 Op. cit. p. 34.
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Les Cases Noves abans de la restauracis.

ci6, 5.000 pessetes amb I’encarrec de 1.000
intencions de misses i pel que fa a les 5.000
pessetes que havia d’aportar el Sr. Toda,
aquest decidi invertir-les en la compra d’un
piano. En definitiva, la comunitat tenia real-
ment 15.000 pessetes i un piano, ja que de les
altres 10.000 mai no se’n va saber res de res®.

El pare Rosavini escriu: Erem pobres, perd
vam decidir anar endavant i no pensar malament tot i
que certament aflorava espontani algun dubte sobre la
bona voluntat tan obertament ostentada®. Més en-
davant explica que havent marxat totes les
autoritats ens vam meravellar de no sentir picar més
martells a les parets. Els treballs havien estat suspesos,
ens van dir que reprendrien la feina immediatament.
Quan jo vaig marxar de Poblet, o sigui, al cap de gai-
rebé 10 anys, encara estava lot igual®.

La situacié general havia de ser, amb ulls
actuals, enormement surrealista. Les 4 ha-
bitacions tenien llit, 3 de senzills perd nous
i un d’antic de fusta treballada que, retirat
del balneari Villa-Engracia, el senyor Eduard
Toda va fer posar a I'habitaci6 del prior, pare
Rosavini.

8 Ibidem, p. 34.
9 Ibidem, p. 35.
10 Ibidem, p. 35.
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A partir de la segona nit el pare no es va
trobar bé, tenia coissor als polsos, al coll i
per tot el cap; pensa que era efecte del canvi
de clima i prengué aigua de Carabanya, sen-
se notar cap efecte de millora, pero a partir
del quart dia va observar a les parets de la
seva habitacid: molts animalels que passejaven ale-
grement. En vaig esclafar un, eren xinxes: Pobretes,
feia tant de temps que dejunaven! No es podien creure el
fet de poder-se atipar de la meva sang". L.ogicament
es va cremar el llit amb el matalas, i el llibre
afegeix: Des d’aquell moment jo també vaig tenir el
meu llitet nou, com els allres, perqué el prior no bavia
de tenir privilegis i era suficient el que bavia sofert en
aquell it d’abat®,

La situacié era francament depriment,
no volien entrar en el joc de I’estraperlo'?,
i aixi ho varen fer durant uns mesos, perd
I'aliment de qué disposaven s’anava acabant
tot i disposar, gracies a 'alcalde de Vimbo-
di, d’un extra de 80 grams de farina de blat
de moro per persona i dia'* perd no tenien
espai per conrear un hort. Van demanar més
cols al Sr. Toda pero aquest els va dir que: El
fred li bavia gelat totes les cols i que no ens en podia
donar més, perqué no eren bones'”.

Uns dies després, passejant per la mu-
ralla, varen trobar I’hort de les cols i, efec-
tivament, eren gelades. No obstant en van
agafar una i pel que escriu el pare Jordi no en
va sobrar wi una fulleta. Vam constatar que les coses
robades sén més bones, afegeix al text.

Si bé aquests episodis poden arribar a
semblar anecdotics, dibuixen perfectament
la dramatica situacié real del moment i po-
den ajudar a entendre que la fe i 'anim ne-
cessari dels monjos vinguts d’Italia provenia

11 Ibidem, p. 35.

12 Ibidem, p. 35.

13 A Pestraperlo haurien pogut aconseguir de tot
pero a preu duplicat. Evitaren participar en aquest co-
merg per un periode de 4 mesos. Ibidem., p. 36.

14 Ibidem, p. 36.

15 Ibidem, p. 36.

16 Ibidem, p. 36.
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de quelcom més que d’una simple voluntat
personal restauradora.

Retrat d’Eduard Toda a la casa del mestre de novicis (1933).

El dia a dia: noves vocacions i fam

Seria la personalitat, la convicci, la fide-
litat de monjo I'tinic que permet explicar de
manera sensata que tots 4 monjos roman-
guessin entre les runes del monestir treba-
llant per tornar-lo a la normalitat perduda.
En paraules del pare Alexandre Masoliver,
ser momjo comporla una connaturalitat divina en acti-
tud de plena disponibilitat'”, i és aixo el que va fer
que el monestir segufs endavant.

Fixant-nos en el dia a dia es fan entene-
dores les paraules del pare Rosavini: Les pri-
meres experiencies negatives de la nostra vida a Poblet
no em torbaven en absolut... m’havien convengul pro-
fundament que aqui bi bavia un designi de Déu i no
dubtava de cap manera del seu éxit: Déu no pot fallar®

Ben aviat es reberen cartes amb sol-licituds
d’admissio al noviciat; les primeres foren re-
butjades perd 'any 1941 ja es van poder afe-
gir als cistercencs italians el pare Bernat M.

17 MASOLIVER, A.: Si cerques Déu de veritat... Reflexions
sobre la vida monastica, p.18.

18 Ibidem, p. 43. La preséncia de Déu, la presen-
cia de la seva bondat a través de la divina providéncia
eren un convenciment absolut del pare Rosavini i dels
monjos que I'acompanyaren. Encara anys després,
quan Xavier Guinovart i Octavi Vila I'entrevistaren
al nimero 3 de la Revista Poblet, 2a ¢poca, pp. 19-27,
I'abbate seguia veient la ma de la providencia en tot el
que li havia passat a la vida.



Morgades i en molt pocs dies de diferéncia
entraren també altres nois que havien mani-
festat la voluntat de seguir-lo. Van ser accep-
tats malgrat 'oposicié del Sr. Eduard Toda".

Aquests postulants, a part del pare Morga-
des, serien amb el temps el pare Benet Farré,
el pare Robert Saladrigues i fra Alberic Berna,
que posteriorment abandonaria el monestir.
Tots reberen I'habit el dia 8 de setembre de
1941 i van ser els primers novicis després de
105 anys d’exclaustracié. A partir d’aquell
moment les vocacions anirien augmentant i
I'any 1942 ja eren 15, més de 35 el 1944 i
quan el pare Rosavini deixa Poblet I'any 1950
la comunitat tenia 52 membres entre monjos,
novicis i postulants?®. La comunitat creixia
perd no disposaven de terres, ni tan sols dins
les muralles. Lhort era ocupat pel Sr. Toda i
la resta eren propietat aliena.

19 De lalectura de les pp. 44-45 del llibre del pare
Jorpi M. Bou es pot despendre que si bé I'entrada del
pare Morgades va semblar bé al Sr. Toda, quan aquest
va saber que junt amb el pare venien 4 nois més que
havien manifestat la voluntat de seguir-lo, la seva opo-
sici6 va ser rotunda. Al-legava: No é possible, No heu d’ad-
metre’ls. No teniu mitjans per mantenir-los. Una vegada més el
pare Rosavini va invocar la Divina Providéncia, perd
la resposta del president del Patronat fou clara: No,
1o, la Providéncia be de ser jo! De la lectura de I'entrevista
que es féu al pare Rosavini a la revista Poblet ntim. 3,
2a epoca, es despren que amb 'oposicié del Sr. Toda
al'ampliaci6 del monestir amb noves vocacions hauria
esta molt complicat continuar amb la restauracié del
cenobi vid., p. 20. El St. Toda —nos comentava— murié muy
pronto, y ello fue providencial para que los monjes no tuviéramos
que retornar a Italia. Su muerte puso el monasterio a disposicién de
la comunidad... A su muerte la comunidad, basta entonces limita-
da en recursos, pudo disponer para si de una parte del monasterio
y de la pequeiia buerta del seiior Toda, que era una ayuda para su
sustento. Como nos recuerda el P Rosavini, la providencia acom-
paiiaba a la restauracion. Se pudo ocupar la casa del Patronato
y usar algunas otras dependencias. La vida comunitaria ya no
se limitaria al entorno del claustro de San Esteban. Poco a poco el
racionamiento de comida fue siendo menos duro, el huerto dio sus
frutos y la situacin dejé de ser extrema. Al mismo tiempo se empezé
a vislumbrar la continuidad de la vida mondstica con la rapida
incorporacion de nuevas vocaciones (p. 22).

20 Vid., Bou, J.M., op. cit., pp. 87-88, on figura la
llista de la comunitat de Poblet a 21 de abril de 1950.

Foto: Sam Soler
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Eduard Toda fou president del Patronat
de Poblet des de 'any 1930. Certament pro-
motor i defensor del monestir des de la seva
joventut, havia aconseguit veure, fruit dels
seus esforcos, l'inici de la restauracié mo-
nastica pero les circumstancies anaven can-
viant. Tenia 86 anys i el dilluns sant de 1941
no es va trobar bé i el metge li diagnostica
una pulmonia doble; per la solemnitat de
Pasqua el pare Rosavini el va confessar i li
dona la sagrada comunié. Una complicacié
posterior ja no va permetre portar-li 'euca-
ristia com a viatic. Els funerals es dugueren a
terme a Poblet i fou enterrat, com era la seva
voluntat, darrera la porta que des de 'esglé-
sia condueix a I'antic cementiri de monjos.

(L e
GUDSROBS TOMH.( [

sl

I'absis de

Sepulcre d’Eduard Toda situat al darrera de

I'església abacial.

La situaci6 general, pel que fa a la subsis-
téncia, continuava sent critica. Possiblement
la fam que van passar els primers temps no
va ajudar gens la malaltia i el desmillorament
del pare Tommaso Vona que I’estiu de 1941,
malgrat les atencions que com a malalt rebia,
havia perdut 20 kgs, fet que va fer prendre
la decisié de tornar-lo a Italia;>' uns mesos

21 Revista de Poblet, nim. 3. 2a eépoca, p. 20. Recuer-
do que volvi de Barcelona de la reunién constituyente de la Her-
mandad y encontré al P Martino Marini agonizante. Aduello
lo interpreté como un designio de Dios. Retornaria a Italia el
desembre de 1941. Vid., Bou J.M., op. cit., p. 50.
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Primera professid solemne després de la restauracié.

després, pero, arribarien a Poblet tres mon-
jos preveres procedents del monestir d’Stic-
na, a Eslovenia: Eugeni Fiderer, Rafael Asic i
Estanislau Mali**.

La comunitat anava creixent; el pare Ro-
savini feia campanyes de recaptaci6 de fons
per Barcelona sense massa éxit, tot i que va
obtenir alguns donatius en metal-lic molt
importants. Poc després el Sr. Gil Moreno
els obsequia amb una petita maquina per im-
primir Minerva que, si bé en aquell moment
no rendia, va ser de gran utilitat per preparar
operaris per al futur?,

Per aconseguir menjar sempre els queda-

22 El pare Eugeni Fiderer seria designat mestre
dels joves professos, Estanislau Mani seria I'econom
i el pare Rafel Asic el defineix el prior Rosavini com
un jove sacerdot, humil i un vertader monjo. Vid., Bou, J.M.:
op. cit., p. 50.

23 La maquina els va ser lliurada el dia10 de febrer
de 1942. Vid. Revista Poblet, ntm. 2, 1a época, p. 9.
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va la base de les germanes de Valldonzella
que els facilitaven intendéncia; després el
pare Rosavini s’assabenta que no és que a
Barcelona fos facil aconseguir menjar; és que
elles se’n privaven per donar-lo a Poblet. No
ens ha d’estanyar, doncs, que el pare Benet
durant el periode que fou cronista del mo-
nestir citi 'abadessa Margarida Maria Sunyol
com la mare de la Restauracié de Poblet*".

Es realment cert: Déu no abandona
aquells qui confien en ell, ja que enmig
d’aquestes necessitats el dia 15 de gener de
1942 va demanar entrar a Poblet Josep Llort
Amends, de Vallespinosa, que volia fer-se
monjo. Va venir amb el seu pare vidu que es
quedaria com a donat®. El que aparentment
representava més boques per alimentar es
va capgirar totalment en favor del mones-

24 [bidem, p.163. El pare Benet Farré fou el cronista
entre el 6 de febrer i el 30 d’octubre de 1945.
25 Revista Poblet, ntm. 2, 1a ¢poca, p.9.



tir quan va resultar que el pare del noi era
el propietari d’'un ramat d’una seixantena
d’ovelles. La providencia tan citada pel pare
Rosavini es feia una vegada més realitat.

Ocupacié de la sala capitular, el refetor
i la biblioteca

Desaparegut el Sr. Toda, amb el vist i
plau de la resta de membres del Patronat,
pogueren anar ocupant altres espais del mo-
nestir i, a poc a poc, establiren el funciona-
ment de la comunitat cistercenca amb una
mica més de normalitat.

A comencament de 1944 la sala capitular,
el refetor i la biblioteca només eren oberts
al turisme. No es podien emprar per actes
comunitaris i l'autoritzacié per al seu Us
seria en primera instancia denegada en una
reunié del Patronat presidida pel cardenal
Arce y Ochotorena. Seria per intercessié
del governador civil de Barcelona, Antonio
Correa Véglinson, que se cediria a la comu-
nitat 'octubre de 1944, deixant ben clar que
continuaria sent accessible al turisme®.

Aquest mateix any 1944 es posaren a la
venda per 125.000 pessetes, per part de les
propietaries, els terrenys que hi ha entre la
muralla del s. XIV i la del s. XVI, les aigiies
amb el clavegueram antic dels monjos, les
basses, el moli, I'estable, la vinya del cos-
tat del mur i el boscatge extern. Era una
quantitat inassolible pero, una vegada més,
la providéncia va venir en ajut del monestir
perque es va poder fer la compra gracies a
un estrany donatiu dels productors de pata-
tes de Barcelona que el governador Antonio
Correa Véglison va redirigir cap a Poblet>.

26 Vide, Bou, J.M., op. cit., pp. 54 i ss. Segons els
usos cistercencs la sala capitular servia al mati per al
Capitol després de Prima, i al vespre per a la lectura
abans de Completes, moments en que el monestir no
rebia turisme. El mateix succei amb el refetor i la bi-
blioteca perd no sense entrebancs.

27 Ibidem, pp. 56-57.

POBLET

El primer abat de la restauracié: Edmon
Garreta

Per la festa de Tots Sants va rebre I’habit
dom Edmon Garreta qui anys després seria
escollit prior president (1953-1954) i abat
de Poblet (1954-1966). El padri de la ves-
ticio, el mateix governador civil, portava un
nou regal: el recinte de la clausura monas-
tica®®.

Finalment els monjos de Poblet tenien
una clausura més o menys ben articulada
per a la vida monastica i terres. Aixo volia
dir que en la seva vida ordinaria la comunitat
podria esdevenir relativament autosuficient
i, en constituir-se el 19 de gener de 1945
la Germandat, certes despeses extraordina-
ries quedarien cobertes. Lamentablement
perd, la provideéncia tenia preparat un esde-
veniment luctuds. Un dia després, el 20 de
gener, fruit d’'un empitjorament de la seva
malaltia, es produia a Poblet el retorn a la
casa del Pare d’un dels seus restauradors, el
pare Marini, mestre de novicis.

La donaci6 per part del Reial Cos de la
Noblesa Catalana de la rosassa de la facana i
la compra de la granja en ruines de Castell-
follit foren dues altres fites importants que
pogué presenciar el prior Rosavini abans del
seu retorn a Italia®.

Lany 1952 foren portades les restes
dels Reis procedents de la seu tarragonina
que les havia conservades acuradament des
de mitjans del segle XIX. Quatre anys més
tard, essent ministre d’Educacié Nacional
Joaquin Ruiz-Giménez, I'Estat féu cessié
del monestir en usdefruit per noranta-nou
anys a la comunitat cistercenca.

Amb el temps, monjos, seglars, eclesias-
tics, institucions civils i particulars, diversos
prelats que han regit la Seu de Tarragona,

28 Ibidem, p. 57.

29 Ambdues fites i els esdeveniments que les ro-
dejaren sén explicats al llibre del P. Jordi M. Bou, vid.
pp. 75-77 i 79-80.
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Els monjos cantant al cor el 30 d’abril de 1950.

la Generalitat restaurada amb el president
Tarradellas i la tasca insistent de I’'abat Maur
Esteva seguiren 'obra dels seus antecessors
coronada simbolicament amb la restauracid
del cimbori, un dels simbols més popular-
ment pobletans.

Resulta complicat referir-se a noms pro-
pis i sOc conscient que amb tota seguretat
he comes oblits dificils de justificar, perd no
es poden deixar de recordar, en un repas a la
restauracié del monestir de Poblet, les tas-
ques dutes a terme pel pare Tulla —traspas-
sat el passat dia 25 de mar¢ d’aquest any del
75¢ aniversari—, que va servir el monestir i la
societat com a sotsprior amb I'abat Edmond
Garreta i prior durant els abadiats dels pares
Maur Esteva i Josep Alegre.

Fent un salt en el temps recordem que
I'any 1991, sota I'abadiat del mateix Maur
Esteva, la UNESCO va declarar Poblet Pa-

trimoni de la Humanitat.

A mode de conclusi6
Aixi doncs, s’ha fet possible el que du-
rant molts anys de la primera meitat del se-

gle XX semblava un somni irrealitzable: el
renaixement monastic de Poblet. Aquesta
feina, amb vicissituds sempre superades,
ha estat i segueix sent una realitat que amb
I'abat Josep Alegre i el prior Lluc Torcal
reprén altres camins que seguira junt a la
comunitat I'abat Octavi Vila en el marc del
programa COSMOS POBLET.

Reprenen camins adaptats als temps i les
possibilitats actuals perd dedicant la seva
vida a Déu treballen pensant en la cultura, la
societat i el medi i gestionen racionalment
els recursos naturals, preocupacié que ja
apareix a la Regla de sant Benet.

En definitiva, durant segles hi ha hagut
a Poblet una comunitat que, consagrant la
seva vida a Déu, ha convertit el monestir
d’acord amb la voluntat inicial de Ramon
Berenguer 1V: un ferment de fe i de civilit-
zacié que al mateix temps ha esdevingut un
impressionant monument de la cultura reli-
giosa catolica, de la historia del pafs i de la
historia monastica. Fa 75 anys la van recupe-
rar quatre monjos italians amb treball, silen-
ci, oracié i resant Iofici divi, sobretot, pero,
aprofitant aquest do gratuit de Déu que és
el carisma, un do que es resumeix amb una
gracia en favor de la comunitat i un amor
total a Crist i a la Mare de Déu.

Jordi Rius
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UN NOU ABAT A POBLET

UNA EXPERIENCIA DE CONSENS

El 3 de desembre de 2015 el capitol conventual del monestir de Poblet va elegir un
nou abat, atés que el P Josep Alegre Vilas bavia presentat la seva rentincia per motius
reglamentaris d’edat. Ens en fa unes breus reflexions fra Lluis Sola, monjo de Poblet.

Juro i prometo a Déu ommipotent que elegiré el qui
cregui que ha de ser més convenient per a la nostra
església o comunital tant en les coses espirituals com
en les temporals.

Voldria compartir l'experiéncia del
que hem viscut aquests darrers dies a Po-
blet, amb I'eleccié d’un nou abat, a partir
d’aquesta paraula, «convenient», perque
em sembla que és un lloc teologic a partir
del qual es pot explicar i comprendre aquest
esdeveniment.

Lelecci6 de I'abat

Leleccié de I'abat, o de I’'abadessa, sem-
pre és un moment delicat en la vida d’'una
comunitat monastica. Els monjos i les mon-
ges formem societats estables, ens arrelem
en un lloc, establim vincles perdurables amb
els germans i les germanes, que sempre sén
els mateixos. Aix0 fa que també el carrec
de superior hagi de tenir una certa estabili-
tat i una certa durada, perqué la comunitat,
per a poder avancar, haura també d’establir
vincles duradors amb el qui I'ha de guiar.
Llegint la Regla de sant Benet hom s’ado-
na de la importancia i de la omnipreséncia
de la figura abacial. Es el punt de referéncia
per a tot, fins als més infims detalls. Benet,
fruit de la seva experiéncia, evoluciona des
de la concepcié de I’'abat com un mestre es-
piritual sever a una visi6 més amable, la de
I'abat pastor i metge de la seva comunitat.
Podeu comparar els capitols 2 i 64, al prin-
cipi i al final de la Regla, dedicats a I’abat,

i podeu llegir també el capitol dedicat als
germans malalts (36, que es troba, curiosa-
ment, al bell mig del text legislatiu, que en
té 73), i, sobretot, el capitol 27, on exhorta
'abat a imitar la tendresa del bon pastor envers els
germans excomunicats i a aplicar-los lenitius
com un bon melge. ’abat també és el mestre de
la comunitat, i per aixo cal que sigui docte en la
llei divina, perque sapiga i tingui d’on treure coses no-
ves i velles; cast, sobri, misericordiés, i que sempre faci
prevaler la misericordia sobre la justicia (RB 64,9-
10). Labat és, per damunt de tot, un servi-
dor dels seus germans, el primer servidor de
la comunitat. Es com la icona del Crist que
s’ajup a rentar els peus dels seus deixebles.
Metge, pastor, mestre, servidor. Tot aix0 és
I'abat, germa entre els seus germans, i molt
més que aix0. Elegir un nou abat, doncs,
marca un punt d’inflexi6 per a la vida de la
societat monastica.

Significa el final d’una etapa —els 17 anys
de servei abacial del P. Josep Alegre, que va
rebre el govern del monestir en un moment
molt delicat i que ha deixat una comunitat
madura que, per primera vegada en 75 anys,
ha pogut fer amb tranquil litat el relleu de
superior— i la possibilitat d’'un nou comenca-
ment, d’una represa. Els finals d’etapa tenen
sempre un punt agredolc, mentre que els co-
mencaments vénen carregats amb la il-lusid i
la frescor de la novetat, perd també amb ex-
pectatives sovint exagerades o poc realistes.

Una comunitat monastica, quan elegeix
el seu abat o abadessa, s’esta elegint, de fet,
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a ella mateixa. Esta configurant el seu propi
futur. Esta obrint un nou solc a 'accié vivi-
ficadora de I’Esperit Sant. Per aixo el ritual
de P’elecci6 preveu la celebracié de la missa
votiva de I’Esperit Sant, sempre que sigui
possible, just abans de I’eleccié, no com un
ornament bonic, siné com una part consti-
tutiva del mateix esdeveniment. Obrim un
solc a l'accié vivificadora de I'Esperit per
tal de fer realitat el significat de la paraula
«convenient», que he esmentat al principi,
una paraula que deu venir de «con-venire» i
que, per tant, apunta a un consens, a una
col-laboracié entre dues instancies: Déu i
I’home. Déu actua a través del seu Esperit,
i ’home actua posant en exercici la seva lli-
bertat i la seva responsabilitat.
Personalment, puc dir que he fet aquesta
experiéncia i que ha estat molt alliconadora.
No hi ha hagut, perqué no n’hi ha, ni cam-
panyes ni candidatures, i, com d’'una mane-
ra natural, fluida, a través de la llibertat i la
responsabilitat dels electors, s’ha produit el
consens necessari en la persona més conve-
nient. Leleccié d’un abat, doncs, és un mo-
ment de maduresa i de creixement alhora,
en el qual 'autoritat evangelica, la veritable
autoritat, brolla de les fonts més profundes,
pujant des de les arrels cap al tronc i les
branques, i no pot ser d’altra manera.

Lelegit

Lelegit, la persona més convenient, en
aquest cami de consens entre I'Esperit de
Déu i la llibertat i responsabilitat humanes
de la nostra comunitat de Poblet, ha estat el
P Octavi Vila. No he de ser jo qui n’ha de
cantar les lloances, semblaria que li faig la
pilota, i no m’agraden els afalacs: els afalacs
son els pitjors enemics dels superiors d’una
comunitat. Pero si que puc dir sincerament
el que en penso. Ell ens va dir, les primeres
paraules a la sala capitular, que tenia molts
defectes i que ja els aniriem descobrint. A

mi em van agradar de seguida la seva cla-
redat i la seva sinceritat. Perd també em va
agradar molt que digués obertament, en
una entrevista a Flama (11.12.2015), que
el primer que va sentir en ser elegit va ser
alegria per la confianga que li manifestava la
comunitat. Els eclesiastics, en ocasions aix{,
solen utilitzar estereotips, és a dir, paraules
buides, que no volen dir res, i que no ex-
pressen el que realment pensen. Que lale-
gria, doncs, i la confiancga, siguin a la base
d’aquest nou cami, i d’aquest nou abat —una
baula rovellada més de la cadena, com li
hauria agradat de dir al traspassat abat Maur
Esteva— és tota una promesa i un estimul a
caminar junts, per a I'abat i la comunitat, en
la construccio laboriosa d’aquest consens.

El monestir és un morter. Els monjos, en
la seva diversitat, sén els ingredients: I'oli,
la sal, I’all, 'ou, el pa... Labat, amb la ma de
morter de la seva doctrina i del seu exemple,
de la seva traga i del seu art, ha de saber lli-
gar-los tots i fer un bon allioli. Lallioli també
és fruit d’'un consens. I no tots els cuiners hi
reixen, pero és el que demana sant Benet a
I'abat, que sigui un bon cuiner: Que sapiga
també quina cosa tan dificil i tan ardua no accepta,
de governar animes i acomodar-se a moltes maneres de
ser: a 'un precisament amb afalacs, a un altre amb
amenaces, a un altre amb la persuasié; i que, segons
el temperament i la intel ligéncia de cadasci, es faci i
s'adapti de tal manera a tothom, que no sols no hagi
de lamentar cap minva del ramat que ¢ encomanat,
sing que pugui alegrar-se de la creixenca del bon ramat
(RB 2,32-33).

Jo li desitjo ben sincerament, al P Abat
Octavi, que pugui alegrar-se del creixement
del bon ramat, i que l'alegria i la confianga
guiin sempre el seu ministeri agermanades
en admirable consens.

Lluis Sola
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HIC ACCIPIET
BENEDICTIONEM A DOMINO

BENEDICCIO ABACIAL DE FRA OCTAVI VILA,
ABAT DE POBLET
UNA EXPERIENCIA D’ECLESIALITAT

Labat actua en lloc del Crist al monestir i ba de mostrar-se pare, mestre i model de
vida cristiana i mondstica. Per aixo, res no ba d’ensewyar, establir o manar contra
els preceptes del Sewyor. Totes les coses bones i santes, ba de mostrar-les més aviat amb
fets que de paraula, i sempre ha de pro-curar més servir que no pas manar. Amb seny i
fermesa, ba de conduir la comunitat rere el Crist, de tal manera que els monjos del seu
monestir visquin segons |"Evangeli en la pregaria i el servei fratern. La Benediccié de
I'abat la fara ordinariament el bisbe del lloc on bi ha el monestir. Aixi el bisbe té part
en allo que és el cimal de la vida monastica. Si els monestirs, per ['exemple, el treball
i l'oracié, son el gran suport de la vida d’una Esqlésia particular, també el bisbe ha
de reconeixer que son una porcié excelsa del seu ministeri, per més que no li pertanyi
d'immiscir-se en el régim intern dels monestirs. Amb causa justa i amb el consentiment
del bisbe del lloc, I'elegit podra rebre la benediccié d'un altre bisbe o d’un altre abat
(Cerimonial dels bisbes, 667-669).

llibre littrgic que explica el sentit i el des-
envolupament de les cerimonies que per-
toquen al bisbe com a cap visible de cada
església local o particular. La benediccié de
I'abat la fa ordinariament el bisbe del lloc
per tal d’expressar I'arrelament i la identifi-
caci6 de la vida monastica en i amb 'església

Eclesialitat

Si haguéssim de resumir amb una paraula
el que varem viure el passat dia 27 de fe-
brer a Poblet, hauria de ser aquesta: ecle-
sialitat. Laics, religiosos, diaques, preveres
i bisbes ens hi varem aplegar per fer el que
ens exhortava a fer la carta als Colossencs

que llegiem com a 2a lectura: Que la paraula
de Crist tingui estada entre vosaltres en tota la seva
riguesa; instruiu-vos i amonesteu-vos els uns als altres
amb tota mena de doctrina; agraits a Déu, canteu-li en
els vostres cors amb salms, bimnes i cantics de I’Esperit
(Col 3,16).

Es el que subratlla la nota del Cerimo-
nial dels Bisbes que transcric al principi, un

local. Perque el tresor de la vida monastica,
encara que els seus membres estiguin juridi-
cament exempts de l'autoritat del bisbe, és
una part molt valuosa del bagatge espiritual
de I'església local.

La benediccié de I’abat Octavi, perd, no
la va conferir el bisbe, sin6 'abat general. Es
cert. | és aqui on, en certa manera, hi ha una
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nota desafinada que fa trontollar tot el que
hem dit. Les Constitucions de ’'Orde Cis-
tercenc, aprovades per la Santa Seu, conce-
deixen a I'abat general la facultat de beneir
els abats i abadesses (COC art. 85). Les no-
tes desafinades, tanmateix, ens empenyen
a millorar la composicid, a mirar d’afinar-la
fins a donar la nota correcta. Hauria estat
molt més bell que fos la pregaria del bisbe
del lloc on s’arrela Poblet qui implorés la
benediccié de Déu pel novell abat. Potser
algun dia I'abat general, sigui qui sigui, haura
de plantejar-se de renunciar al seu privilegi.

El sagramental

El ritu de benediccié d’un abat s’anome-
na técnicament un sagramental. Seria allo
que ve després, en importancia, del sagra-
ment. El diccionari catala és prou clar: Ritu
o pregaria instituits per I'Església catolica a imitacié
dels sagraments, que s'apliquen a una persona, un lloc
o un objecte. Aixi doncs, 'ordenaci6é d’un bis-

Al-locucié final del nou abat.

be o d’un prevere és un sagrament, i la be-
nediccié d’un abat o d’'una abadessa és un
sagramental. També és un sagramental, en
aquest cas en relacié a un objecte, el ritu de
benediccié de les campanes, i ho és també
el ritu de dedicaci6 d’una església, en relacid
a un lloc. En realitat, la diferéncia essencial
és minima. Tant el sagrament com el sagra-
mental sén signes que, mitjangant la paraula
i el gest, volen posar-nos en contacte amb
una Realitat que esta més enlla de la realitat
que toquem i contemplem. Un abat ho és
en virtut de Ieleccié feta per la seva comu-
nitat, acceptada per ell mateix i confirmada
pel qui I'ha presidida, i ho és des del moment
en qué queda instal-lat en el seu carrec. La
benediccid, de fet, no hi afegeix res i, ben
mirat, se’n podria prescindir. O potser no!
Convé invocar amb una pregaria la benedic-
cié i I'ajuda de Déu sobre I’elegit per tal que
pugui ajudar la seva comunitat a fer el pas
de la realitat sensible a la realitat invisible,
obrir-la més i més a I'ambit del transcendent
que s’esquitlla ja a través de totes les coses
quotidianes que vivim, ajudar-la a ser plena-
ment humana perque pugui arribar també a
ser plenament divina. Per aix0 he destacat al
principi el concepte d’eclesialitat com a més
decisiu per a comprendre el sentit d’aquest
ritu. Vol dir que I'abat ho és per a una comu-
nitat, per a una església doméstica —el mo-
nestir— que se sap en comunié amb I’església
local en la qual s’ha d’arrelar i a la qual ha de
servir amb el testimoni de la seva pregaria,
de la seva vida fraterna i del seu acolliment.

El ritu de la benediccié

El ritu comenca després de la lectura de
I'evangeli. Acabem d’escoltar la Paraula de
Déu i és sota el signe d’aquesta Paraula que
ens disposem a invocar la benediccié per al
nou abat i la seva comunitat. La comunitat
és la qui formula la peticié al president de
la celebracié per mitja dels dos assistents



“Tots els sants i santes de Déu preguen per nosaltres”.

que acompanyen l’elegit. Ells donen fe de
la legitimitat de I'eleccid, si bé, en el nostre
cas, I’havia presidida el mateix abat general
i ell mateix n’era testimoni. Tot seguit, amb
I’homilia —I'abat general va pronunciar una
homilia magistral, insuperable— se’ns ajuda a
interpretar el ritu que ens disposem a cele-
brar a la llum de la Paraula proclamada, que
és la que li déna sentit i significat: de ’Escol-
ta activa (de la Paraula, de la Saviesa, Pr 2,1-
9) en brolla la Misericordia que es concreta
en el servei, en la cura de la miseria dels al-
tres que ha de tenir 'abat, tal com ell mateix
ha de deixar que Déu tingui cura de la seva
propia miséria: aixi glossava I'abat general el
sentit de I'evangeli del lavatori dels peus (Jo
13,3-15), punt culminant de la celebraci6 de
la Paraula. Una Paraula que construeix, que
fala comunitat, 'església (Col 3,12-17). Fet
I'examen i el compromis del candidat, i aixd
també davant I'assemblea, publicament, la
Paraula escoltada es torna pregaria mitjan-
cant la invocacié dels sants, encapcalats per

El nou abat presidint la litiirgia eucaristica.
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El nou abat.

Al-locucié final del nou abat.

Maria; els sants sén homes i dones concrets
que han viscut d’'una manera original i per-
sonal el seguiment de Crist. La pregaria de
les lletanies ens prepara per al moment cul-
minant del ritu, la pregaria epiclética de be-
nediccié (que no de consagracid) pronunci-
ada sobre el novell abat: Digneu-vos, Senyor, a
omplir-lo dels dons de I'Esperit. 1 és que el seu ser-
vei, la seva donacié, han de brollar d’aquesta
font, de ’Esperit, del pou mateix de la vida
divina. La benediccié de I'abat acaba amb
els ritus complementaris: el lliurament de la
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Regla —que ja va rebre en emetre els vots
temporals com a monjo, i aixo vol dir que
I'abat no deixa de ser monjo—; I'anell, signe
de fidelitat i de compromis amb la comu-
nitat, amb I’església; la mitra i, sobretot, el
bacul pastoral, «la vara i el basté» del salm
22, amb els quals haura de guiar, amb su-
avitat i tendresa, el seu ramat, ajudant-lo a
encarnar el projecte de la Regla que no és
altre que el seguiment de Jests pels camins
de 'Evangeli.

Una celebracio sota el signe de la Mise-
ricordia, en aquest any sant que li hem de-
dicat. La invocavem en el cant d’entrada i
en I'antifona durant el bes de pau. Benedic-
cié en forma de misericordia, de tendresa,
d’humanitat com a concrecié de la salvacid
divina que ateny tot 'home. En la seva ho-
milia 'abat general va glossar-ne bellament
el sentit, connectant el lavatori dels peus
('evangeli), prescrit en la Regla, amb I’in-
troit: Hem rebut, o Déu, la vostra misericordia enmig
del temple (S1 47,10). El mateix verset que els
monjos han de cantar després d’haver ren-
tat els peus als hostes acollits com el Crist
(RB 53,14). Labat i els monjos, mitjangant
la bellesa d’una relacié fonamentada en el
dialeg i la tendresa, hauran de reeixir a fer
del monestir un veritable temple de la mise-
ricordia, tenint cura els uns dels altres de les
propies miseries.

Deu nostre, acollim la vostra misericordia enmig
del temple. Sou conegut d’un cap a l'altre de la terra,
sou lloat pertot arreu, el vostre brag escampa la bondat.

Lluis Sola



POBLET

PROGRAMA COSMOS POBLET

El wou abat del monestir, fra Octavi Vila, va encarregar a fra Lluc Torcal
—actualment Procurador General de I'Orde— la responsabilitat de dur a terme el
programa anomenat “Cosmos Poblet”. Fra Lluc Torcal ens el presenta a continuacié.

Introduccio i posicionament

El monestir de Poblet, declarat Patrimo-
ni de la Humanitat per la UNESCO I’any
1991, és una comunitat viva de monjos cis-
tercencs que, fidels a la seva vocacié i a la
voluntat fundacional de Ramon Berenguer
IV esta duent a terme, conjuntament amb
la Fundacié Poblet, un projecte integral de
servei al pafs, a la cultura, a la societat, a
I'entorn natural i a ’'Església, que ha batejat
amb el nom de Programa Cosmos Poblet.

En efecte, fou voluntat fundacional de
Ramon Berenguer IV, que Poblet fos un focus
de pregaria i de treball, un exemple de cultura i d’explo-
tacié agricola, és a dir, un ferment de fe i de civilitzacié
que Poblet ha intentat ser al llarg de tota la
seva secular historia i és el compromis que
I'actual comunitat, en ple segle XXI, ha vol-
gut renovar de nou establint el Programa
Cosmos Poblet.

Foto: Tofol Trepat

En els darrers anys, el monestir de Po-
blet ha comengat un procés de canvi, modi-
ficacié, ampliacié i obertura que s’ha traduit
en la posada en marxa de diferents obres
i serveis destinats als visitants i hostes, i
també una completa revisi6 del conjunt del
monestir tenint en compte la responsabilitat
envers la natura i els principis de la sosteni-
bilitat i el respecte cap als recursos naturals.

El monestir de Poblet, en un dels mo-
ments clau de la seva historia recent, aposta
per una millora en la qualitat de vida de la
comunitat que viu dins el monestir i per la
dels milers de visitants que, any rere any, el
visiten per coneixer tant aquesta comunitat
com un dels monuments clau de la historia
dels territoris de I'antiga Corona d’Aragd.

Poblet és una referéncia historica, arqui-
tectonica, simbolica, religiosa i espiritual de
primer ordre tant a Catalunya com dins la




comunitat cistercenca. Amb els anys, també
s’ha convertit en un referent del turisme de
la zona i el recurs cultural més important del
territori d’influéncia.

Malgrat la conjuntura economica dels
ultims anys Poblet continua sent un lloc im-
prescindible en el coneixement de la histo-
ria, la cultura i 'espiritualitat del territori de
I'antiga Corona d’Aragd i, en conseqiiéncia,
un motiu més per a plantejar la necessitat
d’oferir un servei millor a tots els que visiten
el monument.

En aquests moments el monestir és en
procés de canvi cap a una aposta ferma per
col-laborar en la sostenibilitat de I’espai i en
la formacié del jovent del territori en risc
d’exclusi6 social, i per millorar la qualitat de
la visita i dels continguts que s expliquen.
Un canvi que pretén mirar endavant, cap a
un futur, proper i llunya, en qué el mones-
tir s’obre al mén per mitja dels recursos i
les estratégies que s’han anat dissenyant en
relacio a tot el conjunt monastic i els que es
dissenyaran en el futur.

Entenem que el Programa Cosmos Po-
blet és una de les millors maneres d’aportar
valors nous a aquest recurs. Una oportunitat
per millorar la presencia del monestir dins
de la societat i del mén, al mateix temps
que és una manera de donar-ne a coneixer
la historia i la manera de viure i de conviu-
re amb la natura, en harmonia amb els nous
llenguatges audiovisuals del mén contem-
porani.

Aquest programa pretén desenvolupar
tota una seérie de projectes i actuacions in-
tegrals en tots aquells ambits que afecten la
vida del monestir, partint de la base que Po-
blet configura amb el seu entorn un paisatge
i un espai on la tradicié, la sostenibilitat i
els valors encaixen formant una unitat entre
les dimensions espiritual, cultural, social i
ambiental de la vida. Aquest programa pre-
tén ser una forma nova de preservar el patri-
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moni de la humanitat, una forma que té per
norma la integracié dels diferents nivells del
patrimoni huma. Per aix0 el programa rep el
nom de Cosmos Poblet, car fa del monestir
i de la seva accié un veritable cosmos.

Concretament el Programa Cosmos Po-
blet es proposa:

* Situar aquesta comunitat cistercenca
com a referent de la comunicacié cultural.

* Potenciar el monestir com a espai de
sensibilitzacid, gaudi i reflexié sobre I'espi-
ritualitat universal i particular.

* Entendre el monestir de Poblet com
el centre d’un paisatge cultural d’alt interes
mediambiental que ofereix multiples opci-
ons de visita i Us.

* Ser un projecte cultural amb un com-
promis envers la sostenibilitat, el medi am-
bient i el respecte pels recursos naturals.

* Ser un referent com a projecte cultural
de qualitat basat en el rigor, la innovacid i el
respecte a la tradicié.



¢ Consolidar el monestir de Poblet com
a punt de trobada per a un public local pro-
cedent principalment del Pafs Valencia, Ca-
talunya i Aragd, i un public internacional
interessat per la cultura i 'espiritualitat.

* Diversificar les opcions de visita, gaudi
i repos dirigides a publics diferents.

* Consolidar Poblet com a punt final de
destinaci6, no com a lloc de pas.

* Impulsar definitivament el posiciona-
ment de Poblet com a patrimoni monastic
amb les portes obertes al mén.

Per tirar endavant aquest programa el
monestir compta amb I'ajuda indispensable
de la Fundacié Poblet i de la Fundacié Po-
pulus alba, a més d’altres institucions publi-
ques i privades que ja han donat suport a
aquest programa.

El contingut del Programa Cosmos Poblet

Fidel a la tradicié d’on prové, perd obert
al mén on viu, amb aquest projecte, el mo-
nestir de Poblet, vol integrar la innovacié
tecnologica amb el patrimoni arquitectonic
medieval, la sostenibilitat mediambiental i
econdmica, amb la millor tecnologia present
al mercat, I'hospitalitat amb I'educacié i el
coneixement, la capacitat de construir i inno-
var, amb la de mantenir i restaurar, la voluntat
d’acollir amb la de crear nous llocs de treball.

Les accions que es volen desenvolupar
amb aquest programa abasten un gran ven-
tall de camps que integren el medi natural,
la dimensi6 social i altruista i la cultura.

El medi natural

La comunitat de monjos, des de I'any
2007, ha empres un procés de conversié
ecologica per millorar la seva relacié amb
el medi natural, amb els objectius de redu-
ir al maxim les emissions de CO,, utilitzar
energies renovables i netes, eliminar I'Gs de
combustibles fossils, gestionar eficagment
I'Gs de l'aigua aixi com el de la produccié
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i eliminaci6 dels residus, incorporar ’agri-
cultura ecologica i renovar els jardins amb
criteris de sostenibilitat. Cosmos Poblet es
fa seu aquest procés i ’'assumeix com a pro-
pi, afavorint una serie d’accions importants.

El servei social

A més, la comunitat, a través de la Funda-
ci6 Populus alba gestiona la nova hostatgeria
del monestir des de 'dptica del servei social:
no Unicament perqué s han creat nous llocs
de treball, sind sobretot perque I’hostatge-
ria és seu de 'escola restaurant del monestir
de Poblet, una escola que, a través de la seva
oferta de cursos de formacié professional,
ajuda cada any a formar entre quinze i vint

Moment de la signatura del conveni de col-laboracié de la
Diputacié de Tarragona amb la fundacié Populus Alba.




joves de la comarca en clar risc d’exclusid
social. Aquest projecte es tira endavant amb
I'ajuda de la Fundacié EDUCAT.

Amb la Fundaci6 EDUCAT entenem
que la situacié dels joves avui és cada cop
més complexa, fins i tot per aquells que ob-
tenen titols universitaris. Ja no és facil tro-
bar feina i sovint els joves tampoc no saben
treballar. Moltes vegades el seu perfil es
caracteritza per un desinterés general per la
realitat, tant en 'ambit de la formacié com
en el del treball.

La crisi economica ha agreujat encara
més aquesta situacid, posant de manifest que
aquesta realitat és cada vegada més comuna
entre els nostres joves. La falta d’habits, el
desinteres per treballar i moltes vegades la
falta d’una proposta formativa integra, aca-
ba provocant una desorientacié perjudicial
entre els joves. En aquest context de crisi
global, tanmateix sorgeixen oportunitats
per a aquells que volen tirar endavant i no
es queden en les queixes i les lamentacions.

El joves avui necessiten aprendre a tre-
ballar. Davant de la “titulacié”, sovint les
empreses busquen joves implicats, seriosos
i treballadors, que vulguin aprendre i que
sapiguen col-laborar amb els companys. Per
fer aixo possible és fonamental recuperar la
confiancga en la figura de I'adult tant pel que
fa a tenir un referent de confianga que se-
gueix I’evolucié de cada alumne (educador),
com en relacié als professionals com sén el
cap de cuina, el cap de sala, etc.

Un jove aprén a treballar quan hi ha da-
vant seu algt disposat a transmetre-li el que
sap, acompanyant-lo en les dificultats, exi-
gint-lo i animant-lo. Per aix0, entenem que
aprendre un ofici avui és una oportunitat, i
només és possible si els adults es compro-
meten amb les noves generacions de joves
que busquen una oportunitat.

Aprendre un ofici vol dir aprendre els
conceptes de serietat, exigéncia, puntualitat
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Alumnes de ['escola restaurant.

o disciplina del treball, alhora de capacitar
técnicament el jove a desenvolupar una fei-
na adequadament. Per aix0, el monestir de
Poblet ha obert la seva Hostatgeria externa
amb el seu restaurant i granja-cafeteria, per
tal que aquests nois i noies que no han aca-
bat la formacié secundaria tinguin 'oportu-
nitat d’aprendre un ofici i de tenir una edu-
cacié auténtica, recuperant I'estima per si
mateixos, i, gratament, dedica una part im-
portant de recursos i d’esfor¢ a la formacié
d’aquests joves.

Dins d’aquest vessant educatiu, els jar-
dins del monestir s’han convertit en el marc
perfecte per a la realitzaci6 de les practiques
dels alumnes de I'Institut de Jardineria i
Horticultura de Reus.

A rel del procés de conversié ecologica
empres per la comunitat, s’estd procedint
al canvi de totes les zones enjardinades del
monestir, introduint part de les més 3.000
plantes mediterranies les quals, a banda
d’estar perfectament adaptades al clima
d’aquestes latituds i ser més resistents a les
plagues de I'entorn, la majoria sén d’una be-
llesa extraordinaria i ajuden a dignificar el
nostre monument.

Gracies a aquesta voluntat de Poblet,
els joves d’aquesta escola poden aprendre
a realitzar jardins de baix consum d’aigua,

Foto: fra Bernat Folcra
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Fagana de I'bostatgeria.

de poca necessitat d’adobs artificials i d’in-
secticides i plaguicides quimics, i al mateix
temps valorar i estimar la flora autdctona del
nostre pafs. Cosmos Poblet també inclou
aquesta tasca educadora i social.

La cultura

Es en 'ambit cultural on la comunitat ha
dedicat més esforcos i on el Projecte Cos-
mos s’ha desplegat més ampliament.

A part de la ingent tasca que ha supo-
sat la restauracié del monestir sobretot en
el darrer quart del s. XX, la comunitat ha
iniciat el projecte de millorar I'acollida del
visitant de Poblet, amb un seguit d’actuaci-
ons emmarcades en un pla director, que va
proposar des d’un bon inici un pla d’usos i
de serveis renovats dins del monestir.

Estudiades les funcions i els usos tant
dels edificis com de les construccions a l'in-
terior del recinte emmurallat de Poblet, es
va detectar la necessitat de reordenar alguns
dels usos i establir-ne de nous per a crear

una proposta coherent, harmonica i de qua-
litat.

El resultat dona una mirada global al
conjunt i una proposta basada en:

* La creaci6 de nous serveis.

* La reubicacié d’alguns serveis exis-
tents.

e El fet de prioritzar serveis vinculats
amb els espais de presentacio.

A aquest pla director dins del Projecte
Cosmos Poblet, hi volem dedicar un apar-
tat a part dins d’aquest article. Només per
oferir una visié completa del que ha suposat
aquest treball en 'ambit cultural del projec-
te enumerem les accions més significatives.

Entre aquestes s’ha conclos la construc-
ci6 de I'hostatgeria que permet al visitant no
Gnicament gaudir d’un bon servei de restau-
racid, sind especialment d’un lloc de repos
i pernoctacio just dins del recinte monastic;
s’ha adequat I'antic celler com a nou cen-
tre d’acollida i recepci6 dels visitants, alho-
ra botiga de records i punt d’informacié i
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guiatge; s’ha construit una cafeteria nova i
s’ha dotat el recinte de nous lavabos, just a
I'entrada de Poblet.

S’ha instal-lat la nova senyalitzacié del
monestir, s’han renovat els fulletons expli-
catius de la visita i s’han incorporat les ra-
dioguies millorant la qualitat de les visites i
mantenint el silenci del recinte.

Convé indicar també, encara de manera
enumerativa, que el pla director preveu la
construccié d’un centre d’interpretacié que
ajudi els visitants a descobrir les claus fona-
mentals de lectura del complex monastic,
i un jardi biblic que acabi de completar la
visita a Poblet, a part d’establir noves linies
de visita als cellers de Poblet, als arxius o
al pou de gel, entre d’altres. A més, el pla
director contempla, com es veura més deta-
lladament, la renovacié dels actuals museus
de Poblet.

A part dels projectes que comporta
aquest pla director, el Programa Cosmos ha
treballat altres aspectes dins ’'ambit cultural,
sempre amb la voluntat d’oferir als nostres
coetanis espais de veritable i sincer enriqui-
ment cultural. D’entre aquests, el més des-
tacable se ’enduu la programaci6 musical.

a) La programacié musical de Poblet

El monestir de Poblet, conjuntament
amb la Fundacié CIMA i la Fundaci6 Popu-
lus alba, organitza el Festival de Mdsica An-
tiga de Poblet. Aquest Festival, dirigit pel
mestre i ambaixador de la UNESCQO, Jordi
Savall, té lloc al voltant del dia 15 d’agost,
Festa de ’Assumpcié de la Mare de Déu,
amb una durada de 3 o 4 dies. El Festival
conjumina dues figures del Patrimoni ca-
tala d’abast internacional: el mestre Savall
i el monestir de Poblet. Al llarg dels dies
que dura el Festival la mdsica d’origen antic
s’interpreta en el marc historic del monestir
aconseguint una simbiosi extraordinaria de
bellesa cultural on es conjumina I’art musical
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amb la singularitat arquitectonica del cenobi
cistercenc.

El nou Orgue de Tribuna és, sens dubte,
un dels elements més importants que han
ajudat a la renovaci6 cultural de Poblet, car
a part d’embellir i dignificar les celebracions
litdrgiques, és objecte d’un festival interna-
cional a la tardor que porta a Poblet prime-
rissimes figures internacionals de la inter-
pretacié d’aquest instrument. Per fer gaudir
d’aquesta sonoritat al ptblic en general, el
monestir de Poblet, conjuntament amb la
Fundacié Populus alba, organitza el Festival
Internacional Orgues de Poblet.

La programacié musical de Poblet in-
clou altres actuacions al llarg de I'any, espe-
cialment de joves iniciatives musicals o de
joves intérprets a qui es facilita I'Gs gratu-
it del recinte monastic per tal d’ajudar els
curriculums d’aquestes entitats o persones.

Orgue Metzler del Monestir de Poblet



Entre elles convé destacar la iniciativa mu-
sical Bach Zum Mitsingen, dedicada a portar el
Cicle Integral de les Cantates de Bach a les
nostres esglésies en format concert i littr-
gic, havent-se ja representat, en els dos dar-
rers anys, dues Cantates a Poblet.

b) Lactivitat arxivistica

Poblet és seu de dos importants fons ar-
xivistics: I'Arxiu de la Casa Ducal de Me-
dinaceli a Catalunya i I’Arxiu Montserrat
Tarradellas i Macia, llegat del President de
la Generalitat de Catalunya, M. H. Sr. Jo-
sep Tarradellas, a més de I'’Arxiu del propi
monestir. Esta en marxa un projecte de con-
servacio, preservacio, digitalitzacié i divul-
gacié del patrimoni arxivistic del monestir,
especialment en relacié a ’Arxiu del Presi-
dent de la Generalitat, Josep Tarradellas.

Larxiu de la Casa Ducal de Medinaceli
a Catalunya, que el 15 de maig de 1999 el
Patronat de la Fundacié de la Casa Ducal de
Medinaceli va deixar a Poblet, esta constitu-
it per un conjunt molt complet d’arxius no-
biliaris de les families més antigues i repre-
sentatives de la Catalunya medieval, i alho-
ra, dels primitius comtats catalans sobirans.
Concretament, les tipologies documentals
que presenten aquests fons d’arxius, son
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Interior de 'arxiu Tarradelles.

Foto: fra Bernat Folcra

Foto: fra Bernat Folcra
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Palau de I'abat: seu de I Arxiu Tarradelles i
I’ Arxiu de Medinaceli.

les tipiques d’altres arxius patrimonials:
titols de propietat, testaments, llibres de
comptabilitat, censos dels pagaments dels
parcers, censos patrimonials nobiliaris, pri-
vilegis atorgats o rebuts, correspondéncia,
etc. Documents tots ells que formen part
del patrimoni cultural i que sén d’indubta-
ble valor per a I’estudi i el coneixement del
nostre passat col-lectiu.

El President Tarradellas vingué per pri-
mera vegada a Poblet en visita oficial el 10
de febrer de 1978, iniciant-se una relacio
amical amb la comunitat de Poblet. El 31 de
desembre de 1981 féu donacié efectiva del
seu arxiu personal al monestir, donant-li el
nom de la seva filla, Montserrat Tarradellas i
Macia (1928-1984). Després de la mort del
President Tarradellas (1988) i de la seva es-
posa Antonia Macia (2001), 'arxiu ha que-
dat en propietat de la comunitat de Poblet,
tal com establia el conveni de donacié de
I'any 1981. LArxiu Montserrat Tarradellas i
Macia és tutelat per un Patronat presidit per
I'abat del monestir.

L Arxiu s’ha engrandit amb mdltiples do-
nacions de persones i entitats vinculades al
periode historic, cosa que I’han fet uns dels
arxius més complets de la historia més re-
cent del nostre pafs, la relacié de les quals es
troba en 'apartat corresponent del Web de

Poblet: www.poblet.cat
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A més, en els seus més de 30 anys de
treball, I’ Arxiu ha generat moltes publicaci-
ons entre les que destaca la biografia en 5
volums del President Tarradellas.

¢) Lactivitat cientifica i el mén de les idees

El programa tampoc oblida el dialeg-
debat amb el mén de les idees, una tasca
especialment confiada a la Fundaci6 Poblet,
la qual recentment ha creat I'Institut per al
Coneixement Integral, que té com a missio
basica establir ponts de dialeg entre les ci-
éncies, el pensament, la fe i '¢tica, per tal de
fomentar la recerca entorn del creixement
huma integral, aquell creixement que toca
i contempla totes les dimensions de que es
configura I'ésser huma. Aquest dialeg a més
s’amplia en la realitzacié de jornades dedica-
des a debatre amb ponents de qualitat, com
han estat Romano Prodi, Frederico Mayor
Zaragoza o Javier Solana, els problemes més
importants a qué ha de fer front la nostra
societat per encarar el s. XXI.

El pla d’usos i serveis del monestir

Presentem el pla director dels usos i ser-
veis de les instal-lacions del monestir, que
comporten les majors actuacions del pro-
grama Cosmos Poblet, per tal de millorar la
visita i I'acolliment dels visitants del mones-
tir.

Objectius de la proposta del pla d’'usos
i serveis

® Obrir el monestir de Poblet al public
des d’'un punt de vista generds i acollidor,
amb el respecte a la vida monastica i fent
possible la visita cultural.

* Incorporar a la visita una part dels ele-
ments historics que fins ara eren fora del
circuit.

e Convertir la visita de Poblet en una
experiéncia més profunda, interior, enriqui-
dora i de qualitat.
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* Fer de la visita de Poblet una destina-
ci6é en si mateixa, amb una oferta propia,
que permeti gaudir-ne durant un dia sencer.

* Ajudar a comprendre, amb explicaci-
ons rigoroses, senzilles i entenedores, que
és el mén monastic i com és la vida que s’hi
duu a terme.

Actuacions principals en la millora de la
presentacio de Poblet

El Centre de Recepcié i botiga acull la
venda d’entrades, el servei de radioguies, la
botiga conjunta del monestir i Codorniu, les
consignes i l'oficina comarcal d’informacié
sobre l'oferta cultural i les activitats del mo-
nestir i el seu entorn. Aquestes instal-lacions
estan en funcionament des del gener de 2013.

Nova botiga i centre de recepcié de Poblet.

Un dels elements diferenciadors del mo-
nestir de Poblet respecte a altres monestirs
és la presencia d’'una comunitat cistercenca
que li déna vida. Aquesta comunitat ha vol-
gut fer compatible la seva quotidianitat amb
la visita al monestir, partint d’unes bases mi-
nimes de respecte a la seva forma de vida.
Proposa una nova manera de fer la visita a
I'interior del nucli del monestir, basada en el
silenci, el respecte a la forma de vida monas-
tica i Pespiritualitat cistercenca.



Entre les accions més destacades dirigi-
des a fer possible aquest fet hi ha:

e Establir horaris de visita publica
d’acord amb la vida monastica.

* Respectar els espais de clausura estricta.

® Inculcar el silenci com una part impor-
tant de Pexperiéncia de visitar el monestir.

Com a part de la millora de la visita al
recinte interior del monestir s’ha proposat
una petita modificacié en els recorreguts i
els espais visitables. Basicament, la proposta
actual vol:

e Facilitar la circulaci6 del public.

e Evitar la formaci6 de zones d’aglome-
raci6 de visitants.

* Poder accedir als espais més interes-
sants al voltant del claustre i 'església.

Un espai patrimonial de la dimensi6 del
monestir de Poblet fa imprescindible, per mi-
llorar el servei d’informacid, la incorporacié
dels nous sistemes mobils d’accés a les dades
i continguts relacionats amb el conjunt.

S’han introduit les radioguies per al gui-
atge del public i uns nous fulletons explica-
tius per aquells que no volen seguir I’expli-
cacié guiada. Aquest sistema nou afavoreix
el volgut clima de silenci amb qué volem
caracteritzar la visita al recinte monastic. A
més, s’ha renovat tota la senyalitzacié del
recinte a fi i efecte de facilitar la mobilitat
dels visitants. En projecte hi ha la realitza-
cié de noves videoguies, en diferents llen-

Biscuterada “Olium Experiencia”.

Foto: Bedmar

glies, que permetran realitzar visites al re-
cinte claustral a diverses escales segons els
interessos dels visitants. ’tGs d’imatges a les
videoguies facilitara I'accés de I'ull huma a
elements i espais que ara com ara el visitant
no pot accedir o simplement veure. Actu-
alment estem ja en la fase d’elaboracié dels
continguts que caldra vessar als aparells.
S’esta valorant també la creacié d’aplicatius
per telefons intel ligents i tauletes.

En definitiva, aquests nous sistemes tec-
nologics permetran que:

e El public trii personalment la informa-
ci6 que li interessa més.

* |a visita es dugui a terme en un estat
de silenci adequat.

* Diverses persones accedeixen alhora
als continguts en llengiies diferents.

* Els continguts es puguin ampliar i ac-
tualitzar en qualsevol moment.

En resum, la nova proposta de visita pre-
tén, per tant:

* Fer compatibles els usos amb els usua-
ris dels espais, amb preferéncia cap als usos
de la comunitat cistercenca.

* Millorar les expectatives i el grau de
satisfaccié del public visitant.

* Fer intel ligibles els continguts vincu-
lats al monestir de Poblet.

* Modernitzar els sistemes d’informacio
durant el recorregut.

* Introduir el silenci com un element
més de la visita que forma part de I'expe-
riencia.

El Palau de I’Abat, seu dels Arxius Tar-
radellas i Medinaceli, forma part dels mo-
numents del recinte monastic on no arriba
el public en general. S’estan elaborant una
seérie de propostes que busquen impulsar el
protagonisme d’un dels edificis destacats
del conjunt com a espai de visita i, sobretot,
com a espai per a l’activitat cultural, obrint
també la possibilitat a la visita i explicacié
dels arxius.
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El Centre de Visitants es vol realitzar
tot adaptant un dels edificis de I'entrada del
monestir, actualment en dests. Vol ser I'es-
pai principal de presentacié del monestir en
la dimensi6 territorial, paisatgistica, cultural
i espiritual. Es convertiria en 'espai on po-
der entendre que és Poblet abans d’iniciar la
visita al recinte monumental.

Annex a ell, el futur Jardf Biblic, ocupara
un solar actualment també en desus. Vincu-
lat a ambits de contingut al Centre de Vi-
sitants, el Projecte Cosmos Poblet pretén
també crear un jardi amb les plantes que
surten a la Biblia, recreant alhora diferents
escenaris de passatges basics d’inspiracid
biblica a través de les plantes bibliques.

Finalment, cal esmentar el projecte de
renovacié del Museu de Poblet, que esta
en procés de redaccid i que té com a objec-
tiu millorar i ampliar els continguts i espais.
Actualment s’estd pensant en I'adequacié
de la Sala de ’Abat Mengucho per a 'ex-
posicié de les peces litdrgiques de Poblet i
la restauraci6 del Palau del Rei Marti I'Hu-
ma.

Altres serveis dins del recinte de Poblet

A més dels aspectes més relacionats amb
la presentaci6 de continguts, el pla director
ha fet i fa recomanacions sobre la reordena-
ci6 d’altres serveis que tenen relacié directa
amb la visita publica.

En grans blocs, aquests serveis es distri-
bueixen en:

* Transport i logistica.

- Aparcament (existent perod en espera
d’un projecte de remodelacio)

- Lavabos nous (ja realitzats)

- Area de lleure (en fase de realitzacié)

- Control de seguretat i vigilancia (en
projecte)

® Restauracié i allotjament

- Bar/cafeteria (realitzat)

- Hostatgeria exterior (realitzada)
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Capella de Santa Caterina i entrada a I’hostatgeria de Poblet.

- Cau Sant Jordi (espai d’acollida de
transeiints, que ha estat traslladat)

* Activitats

- Espai educatiu de poblet (en projecte)

- Capella de Sant Jordi, incorporada a la
visita

- Capella de Santa Caterina, incorpora-
da a la visita

- Pou de gel, encara no incorporat a la
visita.

- Visita a les caves, incloses en la visita

* Informacié

- Oficina comarcal de turisme de la Con-
ca de Barbera, incorporada al Centre de Re-
cepcio.

Conclusions

Tal i com es pot deduir d’aquesta pre-
sentacid, el Programa Cosmos Poblet és
un programa cultural, ambiental i social, in-
tegral i molt ambicids, que vol col-locar el
monestir de Poblet dins 'espai cultural que
li pertoca als nostres temps.

Esperem que el Programa Cosmos Po-
blet pugui ser valorat com un projecte inte-
gral, cultural, social i ambiental, que consti-
tueixi una aportacié innovadora que contri-
bueixi a I’enfortiment i a la modernitzacié
de la nostra cultura i de la nostra societat.
Aixi ho esperem.

Lluc Torcal
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COMMEMORACIO
DELS 75 ANYS DE LA
RESTAURACIO DE LA VIDA

MONASTICA A POBLET

El 24 de novembre del 2015 es van complir 75 anys del ressorgiment de la vida monas-
tica al mo-nestir de Santa Maria de Poblet. El pares Giovanni Rosavini, com a prior,
Tomasso Vona, i Martino Marini juntament amb fra Giovanni Fioravanti, van ser els

primers a restablir la Regla de sant Benet segons la interpretacié cistercenca al monestir
La professora Lina Zulueta ha entrevistat fra Josep Biosca i el P Alexandre Masoliver
per rescatar alguns records dels primers anys de la restauracié monastica.

Introducci6

Els anys quaranta van ser anys molt agres,
I'escassetat era omnipresent a tot arreu, les
cartilles de racionament no eren suficients i el
fred a I'hivern era glacial. Els monjos italians
van patir moltes mancances. Amb I‘arribada
de nous novicis va comengar a millorar una
mica la situacié. Un d’aquells novicis, el P
Benet Farré, ens explicava a la revista Poblet
del juny de I'any 2000, que va anar al mo-
nestir I'abril del 1941, perd com que no hi havia
cartilles de racionament disponibles i el menjar escas-
sejava, em van demanar, després d’baver-bi passat els
mesos de maig i juny, que relornés a casa meva. Va
retornar al mes de setembre del mateix any
i ja s’hi va quedar definitivament. Ell mateix
ens explica que ¢l que més recordava era que es men-
java poc, perd que es divertien moll; el senyor Toda
els va regalar un piano i els monjos italians tocaven
Nabucco de Verdi i moltes cangons populars italianes.
Cantaven tols plegats a I'bora de la recreacié. Com
que es respirava vida mondstica, les caréncies les accep-
taven amb alegria i sense massa escarafalls.

Fra Josep Biosca

Aquesta situacié dificil també ens la va
explicar el senyor Francesc Vidal i Andreu,
nascut a Poblet, a la revista del gener del
2010. En aquesta situaci6 de dificultats, els
monjos van venir i s establiren al monestir,
tot comengant una gran tasca que amb el
temps ha donat els seus fruits. La comunitat
va anar creixent i un del monjos que avui ens
pot recordar el seu inici a la vida monacal és
fra Josep Biosca.

Quan va entrar a la comunitat?

El 1950. Ja feia 10 anys que funcionava
i encara que la vida era justeta, tenien ai-
gua i la Germandat ens ajudava. Al principi
jo anava cada dia en bicicleta a Poblet des
d’lgualada, perque volia viure a la comuni-
tat. Feia 60 kilometres cada dia i venia en
deja! Tenia 26 anys.

Sempre havia pensat viure a Poblet?

Al principi vaig pensar en Montserrat,
pero hi havia massa gent, massa turisme i jo
volia més recolliment i el vaig trobar aqui.
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Fra Josep Biosca.

Llavors no venia gaire gent a Poblet?

Els dies de cada dia no venia massa gent,
pero el diumenge si.

Encara es passava gana quan vosté va
arribar?

No, no vaig passa gana. Recordo que un
ciclista em va explicar que es menjava els
bistecs crus perque li donaven més vida. Jo
no. Tampoc no menjo dolcos perque només
inflen la carn.

Com van superar I’escassetat?

Vam fer una granja, plantavem cols, naps,
maduixes, el que fos, i en feiem conserves
per a tot I’'any! Sobretot de tomaquets. En-
tre 1960 i 1970 tota la verdura era de casa
i res venia de fora. També teniem gallines,
porcs, oques... Per Nadal matavem un o dos
porcs. Cada setmana menjavem dos conills.
Tota la carn també era nostra. Llavors hi ha-
via 20 germans, tots joves i forts. Ho feiem
tot nosaltres.

Avui els joves farien el mateix?

Els joves d’ara quedarien parats de com
viviem abans. Els joves d’ara si estudien te-
nen les mans fines, no sabrien com agafar
avellanes. Per tant s’ha acabat. Pero llavors
es vivia bé.
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Com ha estat I’estil de vida a Poblet?

Molt bé, la pregaria, la solitud. Tots hem
de suportar les miseries uns dels altres...
perd 'ambient ha estat molt bonic. Sembla-
vem una familia.

Voste enyorava la seva familia?

Una mica la mare; el pare era un home
molt cristia que va morir I'abril del 36. Va
ser una gracia, perque I’haurien assassinat
a la guerra per ser cristia. També tinc dues
germanes, totes dues monges escolapies;
una encara és viva amb 101 anys. Es la més
vella de les monges!

Com es deia voste abans d’entrar a
I’Orde?

Jo vaig néixer el 30 d’agost i el 31 em
van posar Ramon, perd ’Abat General va
dir que no hi havia cap Josep a la comunitat
i em van canviar el nom. Ara em dic Josep.

La seva memoria és molt bona. I la seva
salut?

Tinc artrosi als genolls. M’hi han posat
una protesi, pero el genoll esquerre no ha
quedat bé i quan camino em fa mal. He de
fer-ho amb caminador. Perd no em queixo:
és la voluntat de Deu.

Admira alguna persona en particular?

Si, la Mare Teresa de Calcuta, ha tingut
molta compassio.

Ha estat felig la seva vida al monestir?

Si, la voluntat meva és la de Déu i soc
felic.

Lentrevista amb fra Josep ha estat tot
un plaer. He conegut una persona tendra,
noble i afable. Xavier Guinovart m’ha expli-
cat que fra Josep és tan treballador que a les
tardes ajuda a plegar la roba. Tot i la seva
malaltia vol seguir sent ttil a la comunitat
que tant estima.



El P. Alexandre Masoliver

El Pare Alexandre Masoliver és un altre
dels monjos que ja fa ja molt de temps que
viu al monestir. Encara que el seu estat de sa-
lut és fragil ens explica com va decidir venir.

Quan va arribar a Poblet, P. Alexandre?

Vaig arribar el 1959, el 20 d’agost. Havia
acabat la carrera de Dret el 1956, perd no
em deia res i vaig agafar aquest cami. Primer
vaig anar a Montserrat, perd hi havia massa
politica i a mi no m’agradava.

L’any que va arribar havia millorat la
vida a Poblet?

Si, arquitectura havia millorat molt, s’hi
estava molt bé.

Quina feina va fer dintre de la comu-
nitat?

Em vaig dedicar a la biblioteca. Vaig es-
criure la historia de 'Orde. M’ha agradat ser
a la biblioteca. Volia una vida de comunitat,
el més senzilla possible. He estat molt felig
aqui.

Destacaria algun moment especialment
feli¢?

Tots han estat bé; m’agrada la vida frater-
nal i aixd m’ha omplert molt.

Pare Alexandre Masoliver.
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Admira alguna persona en particular?

Si, el P. Maur Esteva. Era un home exem-
plar. Vam ser companys d’estudi i guardo un
gran record de la seva amistat.

Voste ha estat un gran escriptor i un
gran lector. Continua llegint?

Si, ara més a poc a poc, pero llegeixo.
Ara mateix tinc un llibre de Dona Leon,
Muerte en la Fenice. Llegir em fa estar content.

Lentrevista amb el P. Alexandre ha estat
captivadora; tot i la seva malaltia, manté un
esperit joids. Durant la seva vida a Poblet ha
publicat moltes obres importants. Lobra a
la qual fa referéncia en 'entrevista és Origen
y primeros aiios (1616-1634) de la Congregacién Cis-
terciense de la Corona de Aragén. Stntesis histérica y
documentos. Tesis Doctoral. Poblet 1973.

Record del P. Tulla

Un altre testimoni del ressorgiment de la
vida monacal a Poblet era el P. Tulla. Malau-
radament la matinada del passat divendres
sant mori en la pau de Déu. Quan va arribar
a Poblet, el 19 d’agost del 1947, eren temps
de pendries i el monestir era una muntanya
de runes que tot just comencava a desper-
tar amb la fe, I'esforg i la determinacié dels
monjos. En aquesta situacié el P Tulla va
esdevenir una persona cabdal per accelerar
la restauraci6 de Poblet. Era molt eficag en
les gestions practiques i un excel-lent diplo-
matic en les relacions amb el mén exteri-
or. Durant molt de temps hem contemplat
la realitat de la historia contemporania del
monestir amb les imatges que ell feia amb
la cAmera que tenia sempre a la ma per cap-
tar el moment precis. Fins al final ha estat
una persona afectuosa i cordial. El seu llegat
quedara per sempre en el seu estimat mo-
nestir de Poblet.

Lina Zulueta
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La cadira abacial de la sala capitular.

La fotografia mostra un esplendid pri-
mer pla de la seu abacial que presideix
la sala capitular (s. XIII). Ens recorda la
persona que la Regla benedictina designa
com a abat, pare, pastor i mestre de la co-
munitat monastica. Existeix un cert paral-
lelisme entre la seu episcopal al presbiteri
de les catedrals i aquesta altra seu a la sala
capitular, lloc de reuni6 de la comunitat
on s’esdevenen també alguns dels seus
moments més importants com sén la ves-
ticié dels novicis, les professions tempo-
rals i Peleccid de I'abat. Antigament també
era el lloc de les sepultures abacials com
indiquen les pedres sepulcrals del seu pa-
viment. No coneixem amb exactitud com
era I'antic mobiliari de la sala capitular de
Poblet desaparegut durant el llarg periode
de I'exclaustracié (1835-1940), com tam-
poc no sabem com devia ser la decoracié
dels seus murs.
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Sala capitular abans de la restauracié.

Lactual setial que presideix la sala ca-
pitular es va construir per iniciativa de la
Germandat de Poblet i data del 1946. Es
d’'una sobria elegancia i s’adiu molt bé
a l'arquitectura cistercenca. El passat 3
de desembre, amb I'eleccié del nou abat,
Dom Octavi Vila, la seu abacial continua
sent un punt de referéncia important per a
la vida monastica i també per a tots els qui
per qualsevol circumstancia es reuneixen
en aquesta aula gotica tan bella.

Jests M. Oliver

Foto: Arxiu Poblet
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CRONICA DE LA COMUNITAT
De novembre del 2015 a ’abril del 2016

NOVEMBRE

Dia 1, diumenge: A la sala capitular, després de Laudes, fra Joaquim Cervera i Pavia ha fet
la professié temporal per 3 anys.

Dia 4, dimecres: EI P Abat ha anat al convent de carmelites descalces de Mataré per
predicar-hi una setmana d’exercicis espirituals.

Dia 12, dijous: EI P Abat i el P. Prior han anat al palau de la Diputacié de Tarragona. Alli
ha tingut lloc un acte en el transcurs del qual el P. Abat i el President de la Diputacid, Josep
Poblet, han signat un conveni per impulsar la creacié d’un centre d’interpretacié per als
visitants i la reestructuracié del museu. Eren presents a I'acte I'alcalde de Vimbodi, Joan
Giiell, i el cap del Servei d’Arquitectura Municipal de la Diputaci6, Jaume Mutllé.

Dia 13, divendres: La majoria de diputats del grup parlamentari de Junts pel Si al Parlament
de Catalunya s’han reunit aquest mat{ al palau de I’abat.

Dia 19, dijous: A la tarda, Mn. Joan Torra ha donat una conferéncia dins del cicle sobre
Origenes.

Dia 21, dissabte: Aquest mati han comencat els actes per a la celebracié del 75¢ aniversari
de la restauracié monastica de Poblet. Després de la missa conventual presidida pel P. Abat,
ha tingut lloc una conferéncia de Josep Rius i Jové amb el titol “Poblet, exemple de fe i
civilitzacié” i la inauguracié d’una exposicié fotografica a la sala dels cups.

A la nit, ha tingut lloc I'tltim concert del Il Festival Internacional Orgues de Poblet.
Lorganista italia Claudio Astronio ha interpretat peces de Philip Glass, Nikolaus Bruhns,
Pablo Bruna, Antonio de Cabezén i Joan Baptista Cabanilles.

Dia 23, dilluns: Josep Poblet, President de la Diputacié de Tarragona, ha visitat el monestir
de Poblet i ha dinat amb la comunitat.

Dia 25, dimecres: El P Abat ha anat a Barcelona per participar a la Reunié d’Abats i
Provincials de Catalunya.

Dia 28, dissabte: Ha tingut lloc el recés d’Advent de la Germandat de Poblet. La jornada ha
comengat amb la missa conventual, seguida d’una conferéncia a carrec del P. Octavi Vila amb el
tema “Jests, la misericordia encarnada”. A continuacid, per grups, s’ha fet la lectio divina. Després
de la Sexta, resada a I'església, ha tingut lloc el dinar a ’hostatgeria externa. A la tarda, s’han
posat en comt les reflexions del matf{ i el P Abat ha presentat el seu comentari a les antifones de
la O. La jornada ha acabat amb el rés de les primeres Vespres del Diumenge primer d’Advent.
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DESEMBRE

Dia 2, dimecres: L Abat General P Mauro-Giuseppe Lepori ha arribat a Poblet per presidir
'elecci6é d’un nou abat.

Dia 3, dijous: A les 10,00 h. del mat{ ha tingut lloc a la sala capitular 'eleccié del nou abat
de Poblet, presidida pel P. Abat General Mauro-Giuseppe Lepori. Ha resultat escollit el P
Octavi Vila, que després d’expressar el seu consentiment, ha estat confirmat pel P Abat
General i ha rebut la promesa d’obediéncia de tots els germans de la comunitat. Seguidament
ha estat instal-lat a la seva seu al cor.

Dia 7, dilluns: Ha vingut Mons. Jaume Pujol, arquebisbe de Tarragona, que ha dinat amb la
comunitat i ha participat a la recreacid.

Aquesta nit ha tingut lloc un concert a I’església amb obres del compositor anglées Howard Blake.
A la primera part s’ha interpretat la banda sonora original del film “The snowman’. A la segona part
s’ha estrenat a Catalunya l'oratori “The passion of Mary’. Els intérprets han estat Patricia Rozario,
Richard Edgar Wilson i David Van Asch, acompanyats per la Coral de la Universitat Rovira i
Virgili i pels conjunts instrumentals Liverpool String Quartet i Orquestra de Cambra Terrassa 48.

Dia 10, dijous: A la tarda, Mn. Joan Torra ha donat una conferéncia dins del cicle sobre
Origenes.

Dia 14, dilluns: EI P Abat Octavi Vila ha anat al monestir de Valldonzella a Barcelona per
presidir les exéquies de Sor M. Poblet Mercader, que tenia 97 anys.

Dia 19, dissabte: El P. Josep Alegre ha anat al monestir de Valldonzella, on ha donat una
xerrada dins del cicle sobre I'espiritualitat cistercenca, que ha tractat de Les fonts de la nostra

vida: Paraula de Déu i Magisteri de ['Església.

Dia 26, dissabte: EI P. Abat i el P Josep Alegre han anat a la catedral de Barcelona per assistir
a la presa de possessié del nou arquebisbe Joan Josep Omella.

Dia 30, dimecres: El P Abat ha anat als monestirs de Valldonzella i de Solius on ha presidit
la missa conventual.

ANY 2016
GENER

Dia 8, divendres: El P. Rafel Barrué¢ ha inaugurat una exposicié de quadres a la Biblioteca
Municipal de Nules (Pais Valencia) amb el titol Estimar.

Dia 12, dimarts: El P. Abat ha anat al Palau de la Generalitat de Barcelona per assistir a la
presa de possessié del nou President de la Generalitat Carles Puigdemont.




Dia 14, dijous: A la tarda, Mn. Joan Torra ha donat una conferéncia dins del cicle sobre Origenes.

Dia 16, dissabte: El P Rafel Barrue ha inaugurat una exposicié de quadres a I’Ajuntament de
Morella (Pafs Valencia) amb el titol Estimar.

Dia 18, dilluns: EI P Abat ha anat al monestir de Vallbona, on ha presidit la missa conventual.

Dia 23, dissabte: El P. Abat, acompanyat de fra Lluis Sola, ha anat a Vimbodi on ha assistit a
la inauguracié de la remodelacié de I'edifici de I'ajuntament i ’ha beneit.

S’ha reunit a Poblet el Patronat de la Fundacié Populus alba.

El P Josep Alegre ha anat al monestir de Valldonzella, on ha donat una xerrada dins del cicle
sobre I’espiritualitat cistercenca, que ha tractat de Les fonts de la nostra vida: la Regla de sant Benet.

Dia 24, diumenge: Mons. Giuseppe Fiorini Morosini, arquebisbe de Reggio Calabria-Bova,
ha visitat el monestir i ha dinat amb la comunitat.
Mons. Xavier Novell, bisbe de Solsona, ha vingut a Poblet on passara uns dies de recés.

Dia 29, divendres: Mons. Xavier Novell ha presidit la missa conventual.
FEBRER

Dia 1, dilluns: El P David Guindulain, jesuita, ha vingut a Poblet. A partir d’ara vindra una
vegada cada mes per confessar els monjos de la comunitat que ho desitgin.

Dia 7, diumenge: Ha comencat la setmana d’exercicis espirituals, que enguany seran dirigits
per Mn. Jesus Segura, capella de la didcesi de Saragossa.

Dia 15, dilluns: EI P Jaume Flaquer, jesuita, ha vingut per fer unes xerrades, avui i dema,
sobre I'lslam i la seva relacié amb el cristianisme.

Dia 20, dissabte: El P. Josep Alegre ha anat al monestir de Valldonzella, on ha donat una
xerrada dins del cicle sobre I’espiritualitat cistercenca, que ha tractat sobre El proleg de la Regla
de sant Benet.

Dia 23, dimarts: Oscar Peris i Rédenas, delegat del Govern de la Generalitat a Tarragona, i
Raquel Sans, la seva cap de gabinet, han vingut a Poblet, han dinat amb la comunitat i s’han
entrevistat amb el P. Abat.

Dia 25, dijous: Han vingut a Poblet Joaquim Nin, secretari general de Presidéncia del Govern
de la Generalitat, i Jordi Agras, director dels serveis territorials de Cultura a Tarragona.
Ala tarda, Mn. Joan Torra ha donat una conferéncia dins del cicle sobre Origenes.

Dia 27, dissabte: Benedicci6 abacial del P. Octavi Vila. La cerimonia ha estat presidida pel P
Mauro-Giuseppe Lepori, Abat General. Hi han assistit gairebé tots els bisbes de Catalunya,
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encapgalats per Mons. Jaume Pujol, arquebisbe de Tarragona, acompanyats pel cardenal
Mons. Lluis Martinez Sistach. Hi havia també la preséncia de les mares abadesses i priores
benedictines i cistercenques —hi eren representats els monestirs catalans de Sant Pere de
les Puel-les, Sant Daniel de Girona i Sant Benet de Montserrat, i les cases germanes de
Vallbona i Valldonzella—, del pare abat de Montserrat, els monjos de Santa Maria de Solius, i
altres abats benedictins i cistercencs de fora de Catalunya i les abadesses cistercenques de la
Congregaci6 de Castella. Cal destacar també la preséncia de molts religiosos i religioses, aix{
com també de molts preveres diocesans, i la preséncia igualment d’una amplia representacid
institucional.

Dia 29, dilluns: La Junta del Futbol Club Barcelona ha vingut a Poblet, ha visitat el monestir
i s’ha reunit al palau de I’abat.

La Junta del Col-legi d’Administradors de Finques de Catalunya ha visitat el monestir.

El P Josep Alegre ha anat al monestir de monges cistercenques de Santo Domingo de la
Calzada per predicar-hi una setmana d’exercicis espirituals.

MARC

Dia 2, dimecres: Ha vingut a Poblet un equip de TV 3 per gravar, avui i dema, un capitol del
programa religiés Sigues dels temps, que s’emetra el proper dia de Pasqua.

Dia 3, dijous: Al vespre, el P Abat ha anat al santuari del Sagrat Cor de Tarragona per
predicar-hi una conferéncia quaresmal per a I’Associacié La Salle de Tarragona.

Dia 4, divendres: La consellera de Governacid, Administracions Publiques i Habitatge,
Meritxell Borras, ha visitat el monestir de Poblet. Ha dinat amb la comunitat i s’ha entrevistat
amb el P Abat. Anava acompanyada pel director d’Afers Religiosos, Enric Vendrell, la
directora dels Serveis Territorials de Governacié a Tarragona, Dolors Murillo, i I’alcalde de

Vimbodji, Joan Giiell.

Dia 9, dimecres: Ha arribat al monestir el nou mata-segells turistic per a les cartes i paquets
postals que surtin del monestir.

Dia 10, dijous: El P Rafel Barrue ha anat a Vila-real, on dema fara el pregd de Setmana Santa.
A la tarda, Mn. Joan Torra ha donat una conferéncia dins del cicle sobre Origenes.

Dia 12, dissabte: El P. Josep Alegre ha anat al monestir de Valldonzella, on ha donat una
xerrada dins del cicle sobre I'espiritualitat cistercenca, que ha tractat del Capitol V de la Regla
de sant Benet. I"obediencia.

Dia 13, diumenge: Ha visitat Poblet la Junta de I’Arxiu Bibliografic de Santes Creus.

Dia 16, dimecres: S’ha reunit al palau de I'abat la Comissié d’Urbanisme de Tarragona.
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Dia 17, dijous: F. Borja Peyra ha anat a la Salle de Reus per donar-hi una xerrada sobre la
vida monastica.

Dia 19, dissabte: Al migdia, s’ha inaugurat al refetor de conversos 'exposicié Patrimoni oblidat,
memdria literaria. Lacte ha comptat amb la presencia de Laura Borras, directora de la Institucié
de les Lletres Catalanes. Realitzada per I'Institut Ramon Muntaner i la Coordinadora de
Centres d’Estudis de Parla Catalana, aquesta mostra vol relacionar els elements del patrimoni
cultural tangibles ja desapareguts o que es troben en estat ruinds o abandonats amb els
textos literaris que n’han fet referéncia al llarg dels anys.

Dia 20, diumenge: A la sala capitular, després del Laudes, el P Abat ha donat la relacié dels
nous carrecs del monestir: Prior: P. Rafel Barrue; Sots-prior: P. Maties Prades; Administrador:
P Josep Alegre; Director del programa Cosmos-Poblet: P. Lluc Torcal.

Dia 21, dilluns: El P Abat ha anat a la catedral de Tarragona per concelebrar a la missa
crismal.

Dia 23, dimecres: Ha vingut a Poblet Antoni Comas, President de la Federacié de Cristians
de Catalunya.

Dia 24, dijous: Aquesta tarda, a la missa vespertina de la cena del Senyor del Dijous sant,
s’ha fet el ritu del lavatori de peus per primera vegada a Poblet.

Dia 25, divendres: A primera hora de la nit d’aquest Divendres sant ha mort el P. Francesc
Tulla. Tenia 87 anys, en feia 67 que era monjo i 62 que era sacerdot.

El P Maties Prades ha anat a la parroquia de Sant Pere Apostol de Riudecols on ha predicat
sobre les set paraules de Crist a la creu.

Dia 26, dissabte: Al mati ha estat enterrat el P Francesc Tulla. Com que era Dissabte sant no
s’ha pogut celebrar la missa exequial. Lesglésia era plena de fidels que s’han volgut acomiadar
del qui durant 36 anys fou prior del monestir.

Dia 28, dilluns: Al mati s’ha celebrat la missa exequial pel P. Francesc Tulla.

ABRIL

Dia 2, dissabte: El P. Abat i el P. Josep Alegre, junt amb fra Salvador Batet, han anat a
Igualada per a la celebracié dels 100 anys d’edat d’Amalia Pérez, avia de F. Salvador.

Dia 3, diumenge: Larquebisbe Mons. Michael L. Fitzgerald, que fou president del Pontifici
Consell per al Dialeg Interreligios i nunci a I'Egipte, ha visitat el monestir i ha dinat amb
la comunitat. Ha estat a Barcelona per presentar un llibre sobre les parelles mixtes islamo-
cristianes.
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Dia 10, diumenge: Ha passat pel monestir la cursa Cara Nord per les muntanyes de Prades.
Adquesta cursa es realitza en benefici de ’Associacié contra el Lupus.

Ha vingut al monestir Angel Colom i la Comissié de la celebracié del 40& Aniversari de la
Marxa de la Llibertat.

Dia 11, dilluns: El P Abat, acompanyat de F. Salvador Batet, ha anat a Vic per participar en
la Jornada sacerdotal del clergat de Catalunya amb motiu de la celebracié del centenari de la
mort del bisbe Josep Torras i Bages.

Dia 12, dimarts: Francesc Roig, President de Caritas de Tarragona, ha visitat el monestir.

Dia 16, dissabte: El P. Josep Alegre ha anat al monestir de Valldonzella, on ha donat una
xerrada dins del cicle sobre I'espiritualitat cistercenca, que ha tractat del Capitol XIX de la Regla
de sant Benet: l'actitud en la salmodia.

Toni Comin, conseller de Salut de la Generalitat de Catalunya, ha sopat amb la comunitat i
ha assistit al concert d’orgue.

A la nit, concert d’orgue de presentaci6 del nou CD de Juan de la Rubia gravat a Poblet amb
obres de Johann Sebastian Bach.

Dia 17, diumenge: Reunié de la Junta de la Germandat de Poblet.

Dia 18, dilluns: El P Josep Alegre ha anat al monestir de Sixena, a ’Aragé, per fer un recés
espiritual a les monges durant uns dies.

Ha vingut un equip de TV3 que, avui i dema, gravaran unes escenes per a un programa
sobre Ramon Llull que s’emetra la propera tardor. Han gravat al claustre i a la biblioteca per
ensenyar com eren I’escriptura i els llibres a I’edat mitjana.

Dia 25, dilluns: El P Abat, junt amb fra Salvador Batet, ha anat a la catedral de Lleida, on ha
presidit 'eucaristia dins d’un triduum dedicat a la Mare de Déu de Montserrat.

Dia 26, dimarts: El P Abat ha anat al monestir de Lerins (Franca) per assistir a una trobada
d’abats i abadesses cistercencs dels monestirs de llengua francesa.

Dia 27, dimecres: Avui, festa de la Mare de Déu de Montserrat, ha tingut lloc la trobada
anual a Poblet del Reial Cos de la Noblesa de Catalunya.

Dia 28, dijous: A la tarda, Mn. Joan Torra ha donat una conferéncia dins del cicle sobre
Origenes.

Xavier Guanter
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EL P. FRANCESC TULLA
A LA CASA DEL PARE

Poblet, 25 mar¢ 2016

«Per gracia de Déu, séc el que séc»

(1Co 15,10 recordatori de professié del P Tulla)

En Tomas Tulla i Pujol va néixer en un
dels més bells paratges d’aquestes nostres
contrades, al santuari de Sant Magi de la
Brufaganya, on el blau del cel i el verd dels
pins s’agermanen en una abragada que no
s’acaba mai. Era el 28 de setembre de 1928,
vigilia de sant Miquel. Amb un nad6 de
bolquers, els seus pares, que eren els custodis
del santuari, no trobaren avinent restar en
aquell indret agrest i solitari, i es traslladaren
a Barcelona on regentaren un bar. Format als
escolapis, el noi Tomas va estudiar comerg i
treballa un temps en una agencia de duanes.
Ingressa a Poblet el 19 d’agost de 1947,
vigilia de sant Bernat, quan les runes del
vell monestir es desvetllaven tot just del
llarg ensopiment i del seu aband6: com ell
recordava evocant l'estretor d’aquells anys
de postguerra, hi arriba amb la cartilla de
racionament. Vesti I'habit cistercenc el 25
de febrer de I'any segiient i li fou imposat el

nom de Francesc. Professa el dia 27 de febrer
de 1949. Completa a Roma, a Sant Anselm,
els estudis eclesiastics iniciats a Poblet, i es
llicencia en Dret Canonic a la seu madrilenya
de la Universitat de Comillas, entre 1962 i
1964. Com a nota curiosa, va rebre els ordes
menors a la capella restaurada de la casa de
Castellfollit, el juny de 1951. El 4 d’octubre
de 1953 fou ordenat sacerdot a Poblet pel
bisbe de Girona Dr. Josep Cartafa, i el
1955 I’'abat Edmon Garreta (1954-1966) el
nomena sotsprior. Lany 1971, el nou abat,
Maur Esteva (1970-1998), el nomena prior,
carrec que exerdci fins al 2007, sota I'abadiat
del P Josep Alegre (1998-2015), en que fou
substituit pel P Lluc Torcal.

Del P. Tulla en podriem destacar moltes
coses. Era un home de tracte afable i delicat,
fins i tot afectuds, de conversa agradable.
Molt eficac en les gestions practiques que
comporta la vida al monestir i la seva relacid
amb el mén exterior, es va esmercar també,
fins als darrers temps, en els diversos serveis
comunitaris amb eficiéncia i discrecid,
servint a taula, llegint al refetor, ajudant a la
bugaderia, o fent les neteges setmanals del
dissabte. Va tenir també I'ofici de cantor, de
mestre de littrgia, i col-labora durant molts
anys en la gestié dels afers relacionats amb
la Germandat de Poblet, a més de donar
classes al noviciat sobre Dret Canonic i els
documents legislatius de ’'Orde.

Ha mort una mica impensadament, a
primera hora del Divendres Sant de la Mort
del Senyor, tot i que darrerament ja anava
afeblint-se, després d’una malaltia curta
que se I’ha endut inexorablement per a fer-



li retrobar, ara en plenitud, aquell cel blau
i infinit al qual va obrir els ulls per primera
vegada dalt els cingles de la Brufaganya.

El seu enterrament, el Dissabte Sant al
mati, un dia en queé I'Església no celebra
els sagraments, va revestir una major i
impressionant sobrietat, amb els ornaments
vermells propis de la Passié del Senyor,
i amb les paraules i els cants nus del ritu
d’enterrament, tot esperant una nova
albada de Pasqua de Resurreccié en queé s,
celebrarem la missa de Pasqua exequial pel
nostre estimat P. Tulla.

POBLET

Al cel sigui, i que amb els benaurats
pugui cantar les belles paraules de I'introit
del Diumenge de Pasqua: Resurrexi, et adhuc
tecum sum, alleluia: posuisti super me manum tuam,
alleluia: mirabilis facta est scientia tua, alleluia,
alleluia. He ressuscitat, m’he retrobat amb
v0s, al-leluia. No m’heu deixat de la vostra
ma, alleluia. Es admirable la vostra saviesa,
al-leluia, al-leluia.

Lluis Sola

CONCERT DEL 16 D’ABRIL
A POBLET

Quatre-centes persones van omplir la
nau de la basilica per assistir a la presentacié
del nou disc Bach, enregistrat per 1’organista
Juan de la Rubia al monestir de Poblet.
Durant el concert es van poder escoltar en
directe les obres incloses al CD, a més d’una
que De la Rubia va improvisar com a bis:
una transcripcié per a orgue del final de la
Passié segons sant Mateu del mateix Bach.

Lorganista es mostra molt satisfet amb el
resultat del treball fet a Poblet, ja que hi ha
un molt bon instrument, varem tenir moltes facilitats
per tirar endavant el projecte i 'enginyer de so, el Pere
Casulleras va ser capag de captar tant el so de I'orgue
com l'atmosfera que I'envolta, i aixo sequrament és
el que fa aquest CD tan especial per a la gent que
lescolta. El disc ja es pot adquirir tant a la
botiga del monestir de Poblet com a la web
de linterpret.

Pep Gorgori




UN NOU COMPACTE ENREGISTRAT
AMB LCORGUE DE POBLET

Bach, de Juan de la Rubia, és el segon disc
compacte que s enregistra a Poblet, després
de Power of Life, de Christopher Herrick. En
aquesta ocasid, I'organista ha fet una tria per-
sonal, pensant especialment en 'orgue Metz-
ler del monestir. De fet, De la Rubia es va
plantejar tres condicionants quan va comen-
car a pensar en aquest disc: el primer, poder apor-
tar alguna cosa, una visié personal de l'obra de Bach,
el segon, fer la gravacié només si trobava I'instrument
adequat; i el tercer, fer la seleccié d’obres incloses en fun-
ci6 de com vibrés la miisica en 'instrument escollit. Ens
explica que no volia escollir damunt ['escriptori, sing que
la volia fer estant assequt a I'orgue, escoltant, i per aixo
als primers assajos a Poblet hi vaig anar amb les partitu-
res de la integral de ['obra de Bach, per triar les peces en
funcié de Uorgue i del so de la basilica.

Aquest disc enregistrat a Poblet ha estat
presentat també al Palau de la Musica (Bar-
celona) i a Madrid. De la Rubia, a més ha
comengat ja una gira nacional i internacional
que el portara a presentar-lo a indrets com
Parfs, la catedral de Westminster (Londres),
Sant Petersburg i diverses ciutats alemanyes.

Juan de la Rubia va néixer a la Vall d'Uixé (Castell6) i
1€ trenta-tres anys. Es professor d'improvisacié a |'Fscola
Superior de Miisica de Catalunya i organista de la
Sagrada Familia de Barcelona.

El CD es pot trobar tant a la botiga del
monestir de Poblet com a la web de l'intér-
pret, http://bach.juandelarubia.com.

Pep Gorgori
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ELS HOMES PASSEN, DEU QUEDA,

LA HISTORIA

El 21 de novembre vam celebrar I'Eu-
caristia en acci6 de gracies pels 75 anys de
la restauracié de la vida monastica a Poblet.
Després de la celebracié en la qual ens van
acompanyar un gran nombre d’amics, vam
poder escoltar una entranyable conferencia
del senyor Jordi Rius sobre la restauracid
de la vida monastica a Poblet i la vida dels
primers monjos. Per cloure 'esdeveniment
vam anar a la sala dels cups per saludar-nos
i festejar la jornada amb un petit refrigeri
mentre podiem contemplar I'exposicié de
fotografies preparada per commemorar el
75¢ aniversari.

Aquesta exposicid, que es podra veure
tot I'any, ha estat un treball de recupera-
ci6 de diapositives de vidre de principi de
1900, negatius de 1940 —amb les imatges
del monjos italians— plaques i altres suports,

B

CONTINUA...

@ Monestir de Poblet

I 75¢ ANIVERSARI DE LA RESTAURACIO
1940-2015

L'abat Josep Alegre i Vilas
en nom de la comunitat
del Monestir de Santa Maria de Poblet
es complau a convidar-vos
als actes commemoratius
del 75¢ aniversari de la restauracio
de la vida monastica
que es duran a terme
el dia 21 de novembre de 2015

10:00 Missa solemne concelebrada
11:30 Conferéncia:
Poblet: Exemple de fe i civilitzacio
a carrec de Jordi Rius Jové
12:30 Inauguracio de I'exposicid fotografica
13:00 Aperitiu
Els 4 monjos restavradors del monestir. D'esquerra a dreta:
P. Martino Masini, P. Giowanni Rosavini, P. Tommaso Viona, F. Glovanni Fiorvanti
[Fors Arxiu fotografic del Monestir de Pablet]
que gracies al treball desinteressat del foto-
graf Xavier Mariner hem pogut recuperar i
mostrar amb un suport unitari.

D’una banda es poden contemplar les
construccions del monestir
abandonat i, de I'altra, els primers monjos
i el creixement de la comunitat. També es
poden resseguir el canvis realitzats després
del Concili Vatica II, amb l'abat Garreta
consagrant l'altar o I'abat Esteva a la vere-
ma. Es particularment interessant el llibre

malmenades

que s’utilitzava per inscriure el novicis i
les professions dels monjos. Després de la
desamortitzaci6 de 1835 el llibre es va con-
tinuar emprant per inscriure el nom dels
monjos italians i dels novicis de 1941. En la
pagina en blanc entre una época i 'altra hi
ha escrites unes paraules que fan de lligam:
Los hombres passan, Dios queda, la historia continua.
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NOU MATA-SEGELLS TURISTIC

El servei nacional de Correus ha distri-
buit tota una série de mata-segells il-lustrats
ano-menats “turistics” per promocionar fi-
latelicament una gran quantitat d’edificis
i llocs de reconegut valor historic, monu-
mental i turistic. Els tres monestirs cister-
cencs de la Ruta del Cister es troben entre
els monuments escollits. Poblet disposa

d’un mata-segells propi per al servei postal
del monestir que es troba també a disposi-
ci6 dels filatelics que ho demanen. Santes
Creus (oficina postal de Valls) i Santa Ma-
ria de Vallbona (oficina postal de Bellpuig)
també frueixen d’aquest nou servei.

Jests M. Oliver

TRES MONJOS DE POBLET A LA
FACULTAT DE TEOLOGIA
DE CATALUNYA

Des de comencaments d’aquest primer
semestre de 2016, tres estudiants de I’Esco-
lasticat del monestir de Poblet van a Barce-
lona cada dimarts per rebre classes a la Fa-
cultat de Teologia de Catalunya (FTC). Es
tracta dels monjos fra David Renart, fra Bor-
ja Peyra i fra Bernat Folcra, els quals cursen
'assignatura de I’Antic Testament sobre els

llibres sapiencials i els salms en I'esmentada
Facultat. El curs I'imparteix la doctora Ma-
ria Claustre Solé, religiosa de Lestonnac i
especialista en Biblia. Aquesta mateéria sobre
els llibres sapiencials i els salms tracta so-
bre la teologia continguda en els llibres dels
Proverbis, Coheélet, Saviesa, Job i els Salms.
Lestudi d’aquests llibres sapiencials és es-
sencial per a la formacié dels monjos joves,
els quals poden aprofundir en els continguts
estudiats durant la Lectio Divina (la lectura
orant de la Paraula de Déu) i en I'Ofici Divi,
les dues activitats més importants en la vida
del monjo.

Bernat Folcra
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VISITA A MONTSERRAT,
5 DE MAIG 2016

El dijous 5 de maig 18 monjos de la
comunitat de Poblet van passar un dia de
convivencia amb la comunitat germana de
Montserrat.

La visita a Montserrat va ser una visita
presidida per la bellesa de Déu: la bellesa
plena de tendresa i caritat de la Moreneta, la
bellesa de la littrgia i la bellesa de la natura;
i també la de la gran muntanya que sempre
fascina amb la fantasia de les seves formes
i que encara avui corprén amb un aire de
misteri el visitant dels nostres dies. | és que
Montserrat és, a més d’un gran santuari de
la Mare de Déu, un gran centre de bellesa
religiosa i artistica, un gran centre de la
bellesa propia de la fe, de 'esperancga i de la
caritat totalment oberta al mén.

En comencar el viatge, la comunitat va
cantar el Sub tuum presidium, i vam contemplar

per espai d’una hora i mitja els camps verds
i plens dels brots vermells de les roselles. En
arribar, ens va donar la benvinguda el P Abat
de Montserrat Josep M. Soler, acompanyat
del P. Prior Ignasi Fossas i del P. Valentt, els
quals ens van saludar amb una acollida molt
fraternal.

El primer que varem fer, havent entrat
a lesglésia, va ser pujar al Cambril de la
Mare de Déu per una escala tota plena
de mosaics de dones bibliques i de santes
—des d’Eva fins a les darreres que més
s’acosten a la Mare de Déu en la historia de
la salvacié— per fer un pet6 a la Moreneta.
| a continuacié ens vam instal-lar al cor de
I'Església per a la celebracié de la missa
['abat Octavi va presidir
I'Eucaristia. Entre la nombrosa assemblea de
fidels hi havia un grup de nens pertanyents

conventual.

Al claustre del monestir de Montserrat.




als escoltes catolics del sud de Franga. Per
aix0, ’Eucaristia va tenir moments de gran
tendresa, com el moment en qué un nen
escolta va llegir la primera lectura en frances,
i també el moment en que el P. Abat va fer
la seva homilia, adrecant paraules plenes de
dolcesa a la Mare de Déu.

Després de I’Eucaristia, els monjos de
Montserrat ens van invitar a fer la visita al
Museu, una joia d’art i espiritualitat, i un
dels més importants de Catalunya. El P
Josep de Calassang Laplana, director del
Museu, ens va guiar i ens va explicar que
aquest patrimoni artistic i arqueologic del
Monestir va comencar amb el Museu Biblic,
que es va fundar amb els materials portats
pel P Bonaventura Ubach del seu viatge
a I'Orient Biblic. Vam fruir de I'exquisida
colleccié d’art catala dels segles XIX i XX,
i dels quadres impressionistes francesos,
juntament amb el que Picasso va pintar quan
tan sols tenia 14 anys; també va resultar
interessant la ceramica que té més de quatre
mil anys abans de Crist, aixi com la col-leccié
d’icones bizantines Phos ilaron, llum joiosa.

Després vam resar ’hora de Sexta, i vam
dinar al refetor del Monestir, on el P Abat
Josep M. Soler va dir que I'alegria de la nostra
visita era com [lalegria pasqual que sant
Benet va experimentar amb la visita d’aquell
sacerdot que es va apropar a la seva ermita el
dia de Pasqua: S¢ que avui é Pasqua perqueé t'be vist.

Acabat el dinar, vam prendre café amb
la comunitat a la sala de recreacié, on vam
poder gaudir d’un esbarjo molt fraternal
amb els monjos. El P Abat Josep M. Soler
va agrair al nostre germa fra Salvador Batet
el llibre que va enquadernar de la Historia
de Poblet del P. Agusti Altisent, amb queé la
nostra comunitat va obsequiar la comunitat
germana de Montserrat. El llibre va ser
enquadernat amb pell negra i amb un gofrat
en sec ala cobertai al llom, on consta el titol
del llibre. El llibre també estava acompanyat

per un estoig folrat amb arpillera crema.

Després de l'esbarjo vam visitar Santa
Cecilia, un monestir que va néixer fa més
de mil cent anys. Vam fer una visita guiada
a I'Església, embellida per l'art de Sean
Scully, un gran artista contemporani. Ens van
explicar que Sean Scully és un gran exemple
de superacié personal gracies a l'art. Els
colors dels seus quadres reproduien la seva
infantesa dificil, envoltada per la pobresa i les
dificultats, i al mateix temps conten la historia
de la seva salvacié per mitja de la bellesa.
Aquests quadres, formats per conjunts de
faixes i de requadres de colors molt vius i
expressius, van ser pintats amb pinzells que
no es van netejar, i els colors es barregen
lliurement, de manera que la pintura de Scully
és una metafora de la mateixa vida: la nostra
vida és també un pinzell on es barregen
moments, experiencies i emocions sempre
noves i que deixen una petjada inesborrable en
la nostra anima. Per aixo, I'art de Sean Scully
és abstracte, espiritual i metafisic, i la riquesa
i vivacitat dels seus colors es conjuminava
harmonicament amb I'espai silencids i ple de
transcendencia del temple romanic.

Finalment, acabada la visita a Santa
Cecilia, vam tornar a Montserrat per resar
Vespres i escoltar I’Escolania. 1 varem
tornar cap a Poblet després d’un afectuds
comiat. El cant de I’Escolania va ser un altre
moment ple de bellesa, en el qual el grup
d’infants cantava una Salve dialogada amb
el cor dels monjos i que expressa el que
és Montserrat com a espai de trobada amb
Déu i de dialeg: dialeg entre fe i rad, entre
religié i cultura, art i espiritualitat, tradicié
antiga i contemporaneitat.

Donem gracies a Déu i ala Comunitat de
Montserrat per la seva generosa i fraternal
acollida que ha fet d’aquest dia una jornada

inoblidable!

Bernat Folcra
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INVITACIO A LA LECTURA

Titol: COCINAR PARA VIVIR

Cocinar
Autors: Fernando Fombellida, Andoni Luis Aduriz Fﬂm V“?r
Fernando
Editorial: Ediciones Destino Fombellida
Andoni Luis
_ o . . . Aduriz
Cocinar para vivir és una obra divulgativa escrita per Fernan- Gl

do Fombellida, doctor en Medicina i Cirurgia, especialitzat en
Estomatologia, i per Andoni Luis Aduriz, cuiner del prestigids
restaurant Mugaritz, prop de Sant Sebastia, guardonat amb dues
estrelles Michelin.

<
=2
o)
—
O
88
]
5
<
=
=
=
>
Z

Els dos autors han sumat els seus coneixements i han elaborat
un text amb bases cientifiques que aclareixen els conceptes de 'alimentacié i proporcionen
les solucions per nodrir-nos de forma adequada. El tema de Cocinar para vivir, doncs, és la re-
lacié entre la gastronomia i la salut. S’hi destaca que fruir del menjar no esta pas renyit amb
menjar de manera saludable; a més, ens ensenyen com hem de cuinar a fi de conservar totes
les propietats nutritives que els aliments ens aporten. Per aconseguir aquest objectiu els au-
tors ofereixen receptes clares i facils d’elaborar.

El llibre consta de 12 capitols, un proleg i un apartat final, on es recullen els conceptes
explicats i les pautes per obtenir el maxim aprofitament de 'obra. El proleg esta escrit per
Fernando Cabanillas, catedratic adjunt del Centre de Cancer MD Anderson de Houston (Te-
xas). En aquest apartat ja ens explica que al voltant d"un terc de tots els casos de cancer estan relacionats
amb la dieta. Aquesta afirmacio sera I'indicador del que ens aporta la lectura sobre els aliments,
les seves propietats i el maltractament alimentari, és a dir, sobre la malignitat de cuinar a altes
temperatures. També ens aclareix com dues persones que s’alimenten igual no es nodreixen
igual, una paradoxa que és fonamental conéixer per mantenir la salut en bon estat.

Cocinar para vivir és un llibre divulgatiu molt ame, que ens delectara al mateix temps que
amb una precisié realista ens fard conéixer la manera d’alimentar-nos tot fent el que ja deia
Plat6: El que aprén i aprén i no practica el que sap, és com el qui llaura i llaura i no sembra res.
Un consell ben esclaridor per posar en practica tot el que hem apres en la lectura d’aquesta
gran obra.

(Lina Zulueta)
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Titol: EL RUIDO DE LAS COSAS AL CAER
Autor: Juan Gabriel Vasquez
Editorial: Santillana, S. A.

El ruido de las cosas al caer va obtenir el premi Alfaguara de novel-
la de 'any 201 1. Aquest premi reconeix el mestratge narratiu, les
qualitats estilistiques i la complexitat argumental que 'autor ha
desenvolupat en I'obra.

El relat esta ambientat a Colombia i situat temporalment en la
deécada dels anys 90. La novel-la narra la historia del record que
Antonio Yammara, el protagonista, té d’'un amic, Ricardo Lavar-
de. Una amistat que ha estat curta en el temps i molt llarga en el pensament. Tal és la inten-
sitat del record, que el mateix protagonista afirma: Recordar cansa, esto es algo que no nos enseiian, la
memoria es una actividad agoladora, drena las energias y desgasta los miisculos. Una afirmacié que Antonio
Yammara viura en la novel-la.

Antonio Yammara és professor d’Introduccié al Dret a la Universitat i de tant en tant visita
els billars del carrer 14. En aquella época Bogota i tot el pais comencava a desprendre’s dels
anys més violents, violéncia que havia patit tota la societat colombiana. El nostre protago-
nista encara recorda quan la violéncia s’escrivia en majuscules, perqué els protagouistes eren 'Estat,
el Cartel, 'Exércit, el “Frente”. Aquesta situacio, a poc a poc, va anar canviant i ara podia jugar al
billar en acabar les seves classes; aixi coneix Ricardo Lavarde, més gran que ell i amb aspecte
misterids. Aquesta amistat i el posterior assassinat de Ricardo canviaran completament I'exis-
téncia d’Antonio Yammara.

Mitjangant les 260 pagines de la novella, els lectors coneixem la Colombia més violenta i
el naixement del narcotrafic. Entre 19701 1980 Colombia fou la principal font d’exportacié de
cocaina i heroina. Aquest era el present que Ricardo Lavarde visqué: una generacié jove que
va veure com naixia un nou negoci amb el guany facil i rendible del transport de les drogues
als Estats Units. Tots van quedar enganxats a la droga. En canvi el present d’Antonio Yammara
ja era tot un altre. Indagant, pero, en la vida del seu amic, coneix el passat de Colombia i la
fragilitat del present es trenca. Aleshores comprenem, ell i nosaltres, els lectors, el soroll que
fan les coses quan cauen, siguin materials, com els avions quan els abaten, o personals, com
la decepcié d’un amic.

Juan Gabriel Vésquez ha escrit una obra superba. Les histories entrellacades dels perso-
natges ens transporten a uns escenaris que ens desvetllen la complexitat de la violéncia, la qual
sempre neix de la impunitat, ’extrema desigualtat i la injusticia.

(Lina Zulueta)
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SENDEROS HACIA LA BELLEZA

Senderos bacia la belleza és un llibre del P Jo-
sep Alegre Vilas que ha estat abat de Poblet
(1998-2015). El P Josep Alegre va néixer a
Vallobar (Aragé, Baix Cinca) I'any 1940. Va
estudiar Magisteri a Lleida i va exercir de
mestre a Castellnou de Seana (Pla d’Urgell).
Fou ordenat de sacerdot el 1970 i desenvo-
lupa el seu ministeri en cinc poblacions de
la zona de Daroca (Saragossa) i a Alcanyfis
(Terol). Va estudiar Teologia Fonamental a
la Facultat de Teologia de Catalunya i Teo-
logia monastica a Roma. Va ingressar al mo-
nestir de Poblet el 1995.

De la biografia de l'autor es despren,
doncs, un ampli ventall de ser-
veis humans i sacerdotals. Tal i
com confirmen els qui el conei-
xen, el P. Josep Alegre ha tingut
una trajectoria de profund co-
neixement de 'anima humana,
saviesa que li ha construit un
esperit molt obert, sensible i
particularment acollidor per a
tots aquells que s’hi han acos-
tat. | alhora, aquest humanisme
profund, producte del contacte
directe amb la vida de les per-
sones i de les seves necessitats,
es compagina amb una fina, subtil i delicada
espiritualitat. Tot aix0 es pot verificar en la
lectura reposada d’aquesta obra que porta
per subtitol, significativament, Un acercamiento
a la experiencia de Dios.

El llibre esta estructurat en sis parts de
desigual extensié que lautor titula “rutes”.
Cada ruta té diversos capitols que traspuen
des de 'emocié i els pensaments transcen-
dents que li provoca la musica —tant pot ser
el jazz classic (pag. 76) com les harmonies
d’estetica dissonant d’Olivier Messiaen en el
moment de I'ofertori de la missa conventual

(pag. 137)— com la dentncia de la injusticia
per I'explotacié de la infantesa (pag. 30), la
preocupacié ecologica (pag. 41) o diverses
consideracions sobre la pregaria. Particular-
ment interessant és el testimoni de la propia
oracié (Como ora un abad, pag. 70). Tant hi po-
dem trobar una preocupacié per la crisi de
I'euro o per la por que nia encara dins de I'Es-
glésia (pag. 151). De tant en tant hi trobem
les respostes a algunes de les cartes que rep.

Cada capitol és una invitacié a la medita-
cidialapregaria. | en cap moment hi trobem
consideracions pietoses desencarnades. Ben
al contrari, en cada linia hi batega la vida i
alhora l'esperit. Arreu hi trobem
el gust assimilat de I'alta poesia
(Rilke, A. Susanna, Espriu, W.
Blake...), de la filosofia (Ploti,
sant Agusti, Ortega y Gasset,
Miguel de Unamuno, Ramon
Llull, Charles Péguy, Henri
Bergson...) i de la teologia (D.
Bonhoeffer, Teilhard de Char-
din...). I, per damunt de tot, hi
glateix el resso de les seves lec-
tures bibliques, dels pares de
I’Orde (sant Bernat, Guillem de
Saint-Thierry...), i dels pares de
I'Església (sant Joan Crisostom, sant Lled
Magne, sant Ignasi d’Antioquia, sant Joan
Cassia...) que el temps ha convertit en carn
de la seva anima. Cada cita poctica, biblica
o filosofica esta adequada a un pensament
intens i serveix per situar la intenci6 del text
i mai per testimoniar una qualsevol erudicid.

En cada paragraf hi trobareu el monjo
que en el silenci de la seva pregaria, obert al
moén i endinsat dins del Misteri, encomana
amb esperanca cada dia a Déu en el cant de
la salmodia el drama historic de la humanitat.

Cristofol-A. Trepat
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EL MONESTIR DE BOSE (ITALIA)

bttp://www.monasterodibose.it/es/prior/enzo-bianchi-prior-esp

B Monastero di Bose

Comunidad Prior  Hosplabcan  Orackdn  Trabeo  Edkiones Qigzon  Fratemidades

El monestir ecuménic de Bose esta situ-
at al Piamont, al nord d’Italia. La comunitat
que hi habita esta integrada per germans i
germanes catolics, ortodoxos i reformats.
Va ser fundat per fra Enzo Bianchi que n’és
avui encara el prior. Quan E. Bianchi estu-
diava comerg a la universitat de Torino van
comengar a reunir-se al pis de casa seva un
grup de joves catolics, valdesos i baptistes.
Llegien conjuntament les Escriptures set-
manalment i resaven la Littrgia de les Ho-
res a la tarda. Aix{ va ser com va comengar a
sorgir la idea de formar un grup que visqués
en comunitat i en celibat.

Bianchi va buscar un lloc fora de la ciu-
tat on aquest ideal fos possible i el va tro-
bar a Bose, a la localitat de Maganano, on
va viure en solitud alguns anys (1965-1968)
tot rebent com a hoste qui I’anava a visitar.
Com és malauradament habitual en I'Esglé-
sia davant les novetats obertes va néixer de
seguida la malfianga i el bisbe local li va pro-
hibir qualsevol celebracié littrgica atesa la
preséncia sovintejada d’hostes no catolics.
Bianchi va obeir. Per sort 'arquebisbe de
Torino, el cardenal Pelegrinni, va remoure la
prohibici6 el 1968. A I'octubre d’aquest any
se li van unir dos joves catolics, un pastor
reformat sufs i una germana també reforma-
da i va comengar aix{ a existir la comunitat.

« Bose 0% una comunidad

O MOrJES i MOjas Srovenieres
e varias (plesias cristangs

que buscan a ios en fa
obedisncie & Evangelio, en ks
comunidn fraterna yen el
cefihatn, Fstanao en compaii de
Ios hombves, se pone a su
SRrvicic

Actualment esta formada per unes no-
ranta persones, homes i dones, de diverses
confessions i de sis nacionalitats diferents
que viuen d’acord amb una regla —redactada
per Enzo Bianchi— tot i que son simplement
laics. La comunitat va ser aprovada canoni-
cament el juliol del 2000. Fa vida monasti-
ca basada en la pregaria comunitaria —tres
vegades al dia— el treball i I'hospitalitat.
Els darrers papes —Joan Pau I, Benet XV1 i
Francesc— han encarregat a Bianchi diverses
tasques oficials de responsabilitat. El mo-
nestir de Bose és tot un exemple de la re-
cerca de la unitat dels cristians promoguda
des de baix.

El web és molt interessant, com interes-
sant i poc coneguda és també aquesta expe-
riencia. Esta estructurat en un mend de set
entrades: comunitat, prior, oracid, treball, edicions
Qidajon i fraternitats. Cadascuna d’aquestes
entrades desplega un subment de gran in-
terés com un dia en la vida de la comuni-
tat, el seu origen historic, la seva composi-
cié actual, la biografia i les obres del prior,
etc. Acompanyen les explicacions un seguit
d’imatges nitides que permeten visualitzar
I'ambient d’aquest particular i estimulant
moviment monastic del segle XX.

Cristofol-A. Trepat



INFORMACIO DEL MONESTIR DE POBLET
HORARI DE CULTES

FESTES DE PRECEPTE DIES FEINERS
5,15 h. MATINES 5,15h.  MATINES
7,30 h. LAUDES 7 h. LAUDES

10h.  MISSA CONVENTUAL 8 h. MISSA CONVENTUAL
13h.  MISSA PER AL POBLE 18,30 h. VESPRES (15/9 al 14/6)
18h.  MISSA 19 h. VESPRES (15/6 al 14/9)
19h.  VESPRES I EXPOSICIO 20,30 h. COMPLETES I SALVE (15/9 al 14/6)
21h. COMPLETES I SALVE 21 h. COMPLETES I SALVE (15/6 al 14/9)
®
HORARIS DE VISITA AL MONESTIR
* Hivern (del 13 d’octubre al 15 de marg):
Dies feiners: 10:00 — 12:45 / 15:00 — 17:30
Diumenges i festius: 10:00 — 12:30 / 15:00 — 17:30
* Primavera (del 16 de marg al 14 de juny):
Dies feiners: 10:00 — 12:45 / 15:00 — 18:00
Diumenges i festius: 10:00 — 12:30 / 15:00 — 17:30
* Estiu (del 15 de juny al 14 de setembre):
Dies feiners: 10:00 — 12:45/ 15:00 — 18:00
Diumenges i festius: 10:00 — 12:30 / 15:00 — 18:00
e Tardor (del 15 de setembre al 12 d’octubre):
Dies feiners:10:00 — 12:45 / 15:00 — 18:00
Diumenges i festius: 10:00 — 12:30 / 15:00 — 17:30

EL MONESTIR NO ES VISITA ELS DIES DE NADAL, SANT ESTEVE I CAP D’ANY.
REIS, DIJOUS I DIVENDRES SANT I DILLUNS DE PASQUA, TANCAT A LA TARDA.
®
TELEFONS, FAX I CORREUS ELECTRONICS:
MONESTIR-COMUNITAT: Tel. 977 870 089 — Fax: 977 871 762
WEB MONESTIR DE POBLET: www.poblet.cat
MONESTIR: info@poblet.cat
ADMINISTRACIO: admin@poblet.cat — Tel. 977 870 089 (ext. 260)
HOSTATGERIA INTERNA: hostatgeriadepoblet@gmail.com
ARXIU TARRADELLAS: atarradellas@poblet.cat — Tel. 977 870 089 (ext. 234)
HOSTATGERIA EXTERNA: Tel. 977 871 201 — Fax: 977 870 537
hostatgeria@poblet.cat // gerencia@poblet.cat // comptes@poblet.cat // escolarestaurant@poblet.cat
[

CONSERGERIA (GUIES MONESTIR): Tel. i Fax: 977 870 254 — visita@poblet.cat

[
TRESORERIA GERMANDAT: jjosepdeharo@yahoo.es

. o
WEB FUNDACIO DE POBLET. www.fundaciopoblet.org — secretaria@fundaciopoblet.org






