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a fa anys que molts cientifics i experts avisen que un mén finit
—com ho és el nostre— no pot suportar a llarg termini
un creixement indefinit. Al mateix temps els indicis de que
isposem assenyalen amb claredat que ens trobem en un procés
lent de canvi climatic en bona part causat per I'accié6 humana. No
volem pas col-laborar a cap alarma social —tots sabem que la por
és mala consellera— perd tampoc no podem tancar els ulls a la
realitat. | la realitat comenca a ser severa comengant per casa nostra:
la bogeria en l'augment del preu dels habitatges —que els fa
inaccessibles a les persones joves— o bé la sequera amb I'amenaca
de patir serioses restriccions en el consum d'aigua. D'altres signes
també comencen a ser altament preocupants com l'augment constant
del preu del petroli, amb la incideéncia general i negativa que té en
I'economia, o, el que encara és pitjor, la crisi mundial d'aliments
basics que castiga ja les economies més desafavorides.

EDITORIAL

Un factor important en l'increment del preu dels habitatges i dels
aliments basics es deu fonamentalment a I'especulacié. | aqui hem de ser
contundents: especular amb 1'habitatge o amb els aliments és immoral.
No és licit especular amb les necessitats basiques de les persones.
Senzillament: no és cristia. Hi ha aspectes de I'economia que
imperativament han d'estar per damunt del mercat.

Pel que fa al canvi climatic, a l'escassesa d'aigua i a les possibles
dificultats energetiques en el futur sembla que comencem a trobar-nos en
una situacié en que resultara urgent buscar nous camins que passin per la
sobrietat, la solidaritat i l'autocontrol. Sembla que cal autocontrolar la
demografia -no podem continuar creixent en nombre de persones al ritme
actual en una planeta ja superpoblat- i sobretot sembla que cal pensar en
un sistema economic sostenible que només pot ser possible amb la sobrietat
dels paisos més rics i la solidaritat amb els paisos més pobres. Per contro-
lar la demografia cal una paternitat i maternitat responsables que no sén
possibles si no es lluita contra la pobresa i la ignorancia. D'altra banda, la
sobrietat en el consum i la solidaritat amb els més pobres han estat de
sempre valors netament cristians.

Sigueu astuts com les serps i innocents com els coloms (Mt, 10,16). Certament
hem de confiar en la providéncia de manera innocent i confiada, pero
aixo no ens ha d'impedir "l'asticia" de mirar més enlla del dia a dia i de
comencar entre tots a programar i a actuar perque el futur sigui realment
possible.

En un altre ordre de coses volem assenyalar com a signe d'esperanca la
fundaci6 de fa pocs anys del nou monestir cistercenc (trapenc) a Novy
Dvir (Txequia). En un pais on la religi6é catolica va ser perseguida amb
duresa durant molts anys, el nou cenobi —impulsat i creat per joves txecs—
no deixa de ser un bon auguri. Donem-ne gracies a Déul




ALEGRIA

Fa unes setmanes, a l'ofertori d'una
eucaristia, vaig sentir créixer i expandir-
se el meu esperit, endut pel joc d'orgue
de Ricard Rovirosa, una promesa molt
seriosa (perd molt alegre en el seu
taranna personal) de la mdsica catalana.
Els seus dits jugaven amb les tecles de
l'orgue i amb les notes d'una melodia
d'Olivier Messiaen; semblaven dansar
suspeses en I'enorme espai de la basilica
de Poblet, arraconant fins I'dltim gra de
pols de I'ambient, portat per l'ofrena
cultual al Déu font de la vida i de I'amor.

Sons forts, greus, fins, allargats,
vibracions sorprenents... harmonies
suaus, dolces... alternant amb d'altres de
més agudes i penetrants... Records del
cant d'ocells que ens duu fins a les estre-
lles, cascades dolces d'acords blaus i
malves, or i verd... una melodia que
s'estén en una especie de llunyania
tendra i sobirana i que t'embolcalla en
una sensacio inefable de benestar...

Cadascun dels oients podria fer una
descripcié del seu espai interior perso-
nal a partir d'aquest joc «de mans a les
tecles» del nostre organista. Jo ho
resumiria en una paraula: ALEGRIA.
iCom necessitem l'alegria en aquesta
societat del buit i del soroll inqtil!

[‘alegria és una emocié que suposa un
increment vital. ['alegria és un sentiment
en el qual allo que ingressa en la nostra
intimitat —una cosa, un ésser, un
esdeveniment— es viu com experiéncia
d'un do i se'ns mostra amb claredat i
lluminositat. Experimentem una mena
d'il-luminacié superior i una forca
ascendent del nostre ara i aqui. Aquesta
dimensié es designa amb la paraula
«felicitat».

ALEGRIA

Hace unas semanas, en el ofertorio
de una eucaristia, senti crecer y expan-
dirse mi espiritu, llevado por el juego de
6rgano de Ricard Rovirosa, una prome-
sa muy seria (pero de talante personal
muy alegre) de la musica catalana. Sus
dedos jugaban con las teclas del érgano
y las notas de una melodia de Olivier
Messiaen; parecian danzar suspendidas
en el enorme espacio de la basilica de
Poblet, arrinconando hasta la dltima
mota de polvo del ambiente, llevado por
la ofrenda cultual al Dios fuente de la
vida y del amor.

Sonidos fuertes, graves, finos, alarga-
dos, vibraciones sorprendentes... armo-
nfas suaves, dulces...alternando con otras
mads agudas y penetrantes... Recuerdos
de canto de péjaros que nos lleva hasta
las estrellas, cascadas dulces de acordes
azules y malvas, oro y verde... una me-
lodfa que se extiende en una especie de
lejanfa tierna y soberana que te envuel-
ve en una sensacion indecible de bien-
estar....

Cada uno de los oyentes podria ha-
cer una descripcién de su espacio inte-
rior personal a partir de ese juego de
«manos en las teclas» de nuestro orga-
nista. Yo lo resumiria en una palabra:
ALEGRIA. iCuédnto necesitamos de la
alegria en esta sociedad del vacio y del
ruido indtil...!

La alegria es una emocién que supo-
ne un incremento vital. La alegria es un
sentimiento en el cual lo que ingresa en
nuestra intimidad —una cosa, un ser, un
suceso— es vivenciado como un don y
se nos muestra con claridad y luminosi-
dad. Experimentamos una sobreilu-
minacién y un ascendente brio de nues-



A aquest enriquiment d'intimitat,
experimentat en l'alegria, li correspon el
gest d'obrir-se, d'abragar, de donar-se, en
el sentit de 'himne «A l'alegria» de

Schiller:

Us abrago multituds!
iQue aquest dscul vagi al mén sencer!

En l'alegria, el seu objecte apareix com
un horitzé que déna fonament a
l'existéncia, com un valor de sentit que
se'ns ha concedit gratuitament. ['alegria
és profunda, perque afecta l'instant
animic central de I'ésser huma, 1'abasta
completament.

En l'alegria el passat i la nostra acti-
tud cap al futur reben un nou sentit.
Necessitem viure l'alegria en la nostra
vida crispada. | com a creients, a més,
ens exhorta a aixo la mateixa Paraula de

Déu:

No t'‘abandonis a la tristesa

ni et turmentis amb neguits.

L'alegria del cor és vida per a 'home,

i la joia li allarga els dies.

Anima't tu mateix i encoratjat,

i aparta ben lluny la tristesa,

perque la tristesa ba perdut molta gent

i no serveix de res.

La gelosia i la ira escurcen la vida,

les preocupacions fan envellir abans
d'bora.

Amb un cor transparent i denerds es té més
dana, i també més interes pel que es menja.
(Sir 30, 21-25)

Lalegria és vida, allarga la vida, és
festa que rejoveneix. Es una recomanacié
que ens fa repetidament sant Pau:

Finalment, Jermans meus, viviu contents
en el Senyor! (FI 3,1)

Viviu sempre contents en el Senyor! Ho
repeteixo: viviu contents! (...) No us inquieteu
per res...(F1 4,4)

Tingueu sempre converses agradables, i
amaniu-les amb una mica de sal, sapigueu
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tro ahora y aqui. Esta dimension se de-
signa con la palabra: «felicidad».

A este enriquecimiento de intimidad,
experimentado en la alegrfa, le corres-
ponde el gesto de abrirse, de abrazar, de
darse, en el sentido del himno «A la ale-
gria» de Schiller:

iOs abrazo multitudes!
iEste 6sculo vaya al mundo entero!

En la alegria, su objeto aparece como
un horizonte que da fundamento a la
existencia, como un valor de sentido que
se nos ha concedido gratuitamente. La
alegria es profunda, porque afecta al pun-
to anfmico central del ser humano, lo
abarca por entero.

En la alegria el pasado y nuestra acti-
tud hacia el futuro reciben un nuevo sen-
tido. Necesitamos vivir la alegria en
nuestra crispada vida. Y como creyen-
tes, ademads, nos exhorta a ello la misma

Palabra de Dios:

No te dejes vencer por la tristeza.
Alegria de corazén es vida del hombre,
el gozo alarga sus afios;

consuélate, recobra el dnimo, aleja de ti la
pena, porque a muchos ha matado la tris-
teza...

Celos y célera acortan los aiios,

las preocupaciones aviejan antes de tiempo.
Corazon alegre es gran festin

que bace provecho al que lo come.
(Eclo 30, 21-25)

La alegria es vida, alarga la vida, es
fiesta que rejuvenece. Es una recomen-
dacién que nos hace repetidamente san

Pablo:
Manteneos alegres, como cristianos que
sois (Filp 3,1)

Como cristianos, estad siempre alegres, os lo
repito estad alegres....No os agobiéis por nada
(Filp 4 4)

Que vuestra conversacién sea siempre agra-
dable, con su pizca de sal, sabiendo como tra-




com beu de respondre a cadasci. (Col 4,6)

Viviu sempre contents, prequeu conti-
nuament, doneu gracies en tota ocasié. Aixo
é el que Déu vol de vosaltres en Jesucrist.
(1Te 5,16)

| jo em pregunto, ¢com pot algd
afirmar que Jesus en l'evangeli mai
no somriu, quan llegim que Jests
renya els deixebles perqué no
deixen que se li acostin els nens?
No concebo un Jests envoltat de
nens i seriés, sind rient i jugant amb
ells. El somriure és una manifestacié
esplendida de l'alegria, és la llum de
l'alegria.

Lalegria és, cal que ho sigui, un
dels signes de la vida cristiana, ja que
el cristia viu una esperanca que
transcendeix el temps; al cristia se
li obre un horitzé que va més enlla
del temps i que li ofereix motius més
que suficients per a aquesta alegria
que posa color en la nostra
existencia.

Hi ha manca d'alegria; arreu falta
molt de sentit de I'humor. En la vida
de 1'Església, en la vida de molts
creients... Caldria fer-los pessigolles
als peus perque deixessin anar una
riallada... o, si més no, dibuixessin un
somriure en el seu rostre encartonat.

Potser aix0 és indici d'una falta de
fe2 No ho sé. Pero jo crec que no és
una fe de gaire vitalitat.

Viviu sempre contents. Aixo és el que
Déu vol de vosaltres... Escolta: i
allargaras els anys de la teva vidal!

Josep Alegre
Abat de Poblet.

tar con cada uno (Col 4,6)

Estad siempre alegres. Orad constante-
mente, dad gracias en toda circunstancia,
porque esto quiere Dios de vosotros como cris-

tianos (1Tes 5,19)

Y yo me pregunto, ¢;cémo puede
alguien afirmar que Jesus en el
evangelio nunca sonrie, cuando
leemos en el evangelio que Jesus
rifie a los discipulos porque no dejan
acercarse a El a los nifios? No concibo
a un Jests rodeado de nifios y serio,
sino riendo y jugando con ellos. La
sonrisa es una manifestacion esplén-
dida de la alegria, es la luz de la ale-
gria.

La alegria es, debe ser, uno de los
signos de la vida cristiana, pues el
cristiano vive una esperanza que
trasciende el tiempo; al cristiano se
le abre un horizonte que va més alla

del tiempo y que le ofrece motivos
mas que suficientes para esa alegria que
pone color en nuestra existencia.

Falta alegria, falta mucho sentido del
humor. En la vida de la Iglesia, en la
vida de muchos creyentes... Se nece-
sitaria hacerles cosquillas en los pies
para que suelten la carcajada...o dibu-
jen, al menos, una sonrisa en su rostro
acartonado.

¢Seré ello un indicio de una falta de
fe> No lo sé. Pero yo creo que no es
una fe de mucha vitalidad.

Estad siempre alegres. Dios quiere esto
de vosotros... Escucha: iy alargards los
afios de tu vida!

José Alegre
Abad de Poblet.
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COM PREPARAR
EL NADAL

Aquest fou el titol de la invitacié que el P. Abat i la comunitat de Poblet van
enviar a tots els germans convidant-los a participar, un any més, en la Jornada de
Reflexié que s'organiiza per ajudar a preparar millor el nou temps d'Advent i que
tingué lloc el dissabte 1 de Desembre. La invitacié, dobviament, s'adrecava no tan
sols als membres de la Germandat sing també als seus familiars i amics. Ens en fa
la cronica Josep Maria Puig Sotés, membre de la Germandat. Aixi fou la jornada,
viscuda per més d'un centenar de participants.

Mati

Anem arribant per participar en el pri-
mer acte de la jornada: I'Eucaristia.

Mentre s'esgoten els darrers minuts,
recordem alguns punts de la "Carta
d'Advent", rebuda amb la invitacid, i que
ens ressonen com una auténtica crida de
Déu al'anima: Creiem. Cada estacié de l'any
¢s una nova oportunitat que ens obre nous
boritzons. Quan entrem en un monestir,
voldriem canviar per "art de magia"; perd som
sempre aprenents i la nostra conversié dura tota
la vida. Es ben cert. D'aqui a no res
comencarem també l'any de calendari
2008 (dema ho fara el litirgic) i ens ve
facilment al pensament el tipic i topic
comentari: jcom passa el temps! De nou,
recordem la carta: Creiem en ['esperanca. Pero
bi ba un ambient de desencant, de decepcid i
frustmcié, que no sempre reconeixem. | tant! Pero
depeén de cadasct alld que en treu d'aquest
temps que passa. Depen de cadascd que
sigui com una espécie de temps perdut o
enriquidor; com un temps que ens ha fugit
o com aquell "que ja no falta" perque arribi
el que esperem. Creiem en l'esperanca cristia-
na. El Senyor é més a prop, o millor, és ja enmig
nostre. Pero nosaltres el coneixem gradualment. Un
cor que estima, coneix. Una ment que cerca,
compren. La Paraula de Déu ens mostra el

cami. Déu, el nostre Pare, ens ha cridat a
viure en comunié amb el seu Fill Jesucrist.

La missa

A les 10 comenca la Missa del dia i
fem memoria de Santa Maria: Déu vos sal-
ve, ob  Mare santa, vds vau infantar el rei que
governa el cel i la terra per tota l'eternitat. La
litdrgia es desplega suaument, entre el cant
compassat dels monjos i la tranquil-la veu
del lector recordant la profecia de Daniel.
Alguns dels assistents a la jornada ens
unim més o menys timidament al cant de
l'antifona del salm responsorial: Canteu-li
lloances per sempre. | després de 'evangeli del
dia, de Lluc, el P. Abat ens ofereix, una
vegada més, punts de reflexié, partint en
aquesta ocasié d'una cita de Rilke: Amo del
meu ésser les hores obscures, en les quals s'apregonen
els meus sentits i dient-nos en sintesi que:

Unes hores de recés sén interessants. Poden
ser aquestes hores obscures de qué parla el poe-
ta, o almenys unes hores silencioses per fora,
perd importants per dins, lluminoses, ja que és
un temps privilegiat per apregonar els nostres
sentits i trobar-nos d'una manera més viva amb
el Senyor. Es temps de desvetllar. Es el que ens
suggereix avui la Paraula de Déu: estigueu
desperts, demaneu forces pel que us espera, per
tal que el vostre esperit no s'afebleixi amb el




Els assistents al recés d'Advent durant la conferéncia del P. Francesc Martinez-Sbria.

vici i les preocupacions d'aquest mon, per do-
minar, en definitiva, una mica més la bestia
que tots portem a dins, es a dir aquelles forces
que en nosaltres també treballen contra la
voluntat de Déu.

El temps d'Advent que ens disposem a
comengar, com a preparacié del Nadal, é un
temps que ens proposa I'Església per escoltar
més assiduament i atenta la Paraula de Déu,
per purificar el nostre cor a fi d'acollir el qui
vindra en el Misteri de Nadal que cada any es
renova en nosaltres.

Es necessari dedicar-li un temps especial.
El temps ens el dona Déu. Es bo disposar també
de temps per dedicar-lo al Senyor, per escoltar
el que Ell ens diu. En definitiva, sera un temps
que ens beneficiara a nosaltres mateixos.

Continua el ritual de la pregaria
eucaristica. Proclamem el misteri de la fe.
En entrar al ritu de la comunié, potser
recitem amb una especial concentracié

l'oracié del Senyor, rebem i donem la pau
i anem a combregar, qui sap si amb una
mica més d'emocié que alguns altres dies.

La conferéncia

Cap a les 11 anem al Palau de I'Abat,
on estava prevista la conferéncia que sota
el titol «Pessebre o calvari? Amor del
Pare», dictava el P. Francesc Martinez-
Soria. Molts germans hem tingut la
satisfaccié de coneixer-lo i escoltar-lo al
llarg dels 18 anys que ja porta formant part
d'aquesta estimada comunitat cistercenca.
Per aixd esperavem -i hem pogut atendre-
una emotiva i convincent exposicié que
feia perfectament entenedor 'enunciat de
la conferéncia, gracies a la preparacid i les
dots de gran comunicador que han estat i
sén una manifesta caracteristica del «Pare
Paco». Aquest és un molt breu resum dels
seus punts de reflexioé:

El que us diré no és cap mena de conferencia.

Foto: Arxiu Poblet.



Vol ser un recés d'Advent. Voldria ajudar-vos,
amb la gracia de Déu, a entrar en vosaltres
mateixos per viure el NADAL. Aixd suposa
SILENCI, un silenci sonor, per escoltar DEU,
Pare nostre, que ens parla en els textos i
moments litirgics d'aquestes setmanes

d'Advent.

Hem de fer un repas del nostre viure. Com
som? com ens veiem? com anem de generositat i
ganes de servir els altres, a casa i fora de casa>.
Som caminants il-lusionats cap a Betlebem>
Som figuretes vives, senceres, o bé trencades,
que mecessiten reparacio, restauracio, la
conversio i el perdd sagramental>

Advent, temps adient per confessar a Déu
Pare el nostre egoisme i moltes altres «trenca-
dures».

Jesiis neix cada dia en el pessebre domestic,
amb els nostres. Vivim estancats, farts de con-
sumisme i anémics d'amor> Fem cada dia pesse-
bre compartint temps, paraula i obres amb les
figuretes que ens envolten> A casa vostra, es
viuen els valors de la Sagrada Familia de
Natzaret> Repasseu en sincer examen el vostre
viure? Refeu la molsa seca> El vostre viure és
rutinari o renovat amb nous projectes i formes
de tracte>

El Nen Jestis, pero, s'ba de fer gran, adult.
Crist Adult s'ba fet home com nosaltres, llevat
del pecat. El Nadé de Betlebem sera el Salva-
dor, guaridor, Pa de Vida. El Nen a la cova
plorava com a nadé que era... A Getsemani, a
la Creu, al llarg del seu viure plora amb
llagrimes de dolor, d'un cor ferit, pel malviure
d'alguns homes, fills del Pare, al llarg de la
historia. El pessebre é projecte del CALVARI.
A la cova, mel i mats, pastorets, angels i
nadales. Al Calvari, soledat, abands, aparent
fracas. Maria, la mare, amb poca gent, dolo-
rosa, contempla el Fill del Pare, un dia fet
pessebre en el seu ventre maternal. El bressol es
fara fusta de creu.

Vull un Crist facil o dificil com ho ¢ la
vida> Pessebre nadalenc... projecte de Pasqua.
Vols un pessebre petit>... resa 'ANGELUS,
contempla: Maria anunciada per 'angel jseras
mare! Maria escolta el voler de Déu Pare.
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Maria té el fillet, el VERB que tenim i tindrem

entre nosaltres agermanats per I'Esperit Sant.

M'agrada contemplar Mare i Fill en les
noces de Cana. Maria amatent a les coses que
falten. iNo tenen vi! Aquell Nadd del pessebre,
ara Messies, obeeix la Mare i els déna bon vi.
Nosaltres obeim> En familia, en el matrimoni,
en societat, som amatents a les mancances
d'altri>

Siguem aquests dies caminants joiosos cap
a Betlebem, per aprendre un dia a pujar al
calvari, sempre caminant de cara, no d'esque-
na, ni al Portalwi ala Creu. ¢Ja ajudes a ca-
minar els altres, aquells a qui els costa>

El Nadé no parlava, perd el Crist crucificat
si: Pare, perdona’ls, no saben el que es fan. Jo
em quedo amb Jesiis, adult, serics. L' Advent
m'obre cami per anar als peus del Crist
Ressuscitat. Us dic de tot cor, a I'Altar cada
dia celebrem Nadal i Pasqua, Repasseu en si-
lenci el vostre viure CRISTIA, que no us con-
formeu a ser figuretes trencades del tot.

Bon cami, bon Nadal i santa Pasqua» .

Al voltant de les 12 i ja que el temps
ho permet, podem passejar per la vinya o
pel claustre a fi de fer una estona de
reflexié personal.

Migdia

Cap a dos quarts d'una, tornem al Palau
de I'Abat per a l'assaig de cants de les
immediates pregaries, que no sempre hi
ha hagut temps de fer en ocasions
anteriors. En acabar, anem tots a la Sala
Capitular per a la Pregaria del migdia.
Com malauradament sol succeir, el temps
real ha estat inferior al previst i només hem
pogut cantar les antifones. Perod la lectura
a dos cors si que ha anat forga compassada.
Per tant, cal creure que quan deéiem «Déu
meu, escolteu el meu clam», el nostre

magnanim Pare 'haura escoltat amb un
benvolent somriure!

A les 13:30, més que menys, anem al
Refetor per dinar, que seguint el costum
monastic s'ha fet en silenci i escoltant una




El P. Francesc Martinez-Soria en un moment de la conferéncia.

lectura. Alguns germans i germanes s’han
presentat voluntaris per ajudar els monjos
a servir els plats al centenar d'hostes extres
que tenia avui el monestir. Potser el silenci
no ha estat total per a tothom, perd Déu

n'hi do!

A dos quarts de tres, els qui ho han
desitjat han pogut fer una visita comenta-
da a l'església, guiada pel P. Alexandre
Masoliver que, amb la seva afabilitat i
erudicié, n'ha fet una magnifica expe-
riencia.

Tarda

Ales 15:30 i de nou al Palau de I'Abat,
se'ns ha ofert una original Meditacié
audiovisual al voltant dels misteris de
goig, intitulada "[’Advent, misteri de
goig". Un treball forca interessant,
consistent en la projeccié de diverses
fotografies reproduint —amb belles i
variades composicions— quadres i
imatges adients al tema i al voltant de 5

punts que fixaven el con-
text:

1. Anunciaci6é de 'Angel
a Maria: "Alegra't, agracia-
da! El Senyor és amb tu".

2. Maria corre a visitar
Elisabet. "Feli¢ tu que has

3. Jesus neix a Betlem. "Us
anuncio una gran alegria".

4. Jests és presentat al
Temple. "Gloria d'lIsrael.
Llum de les nacions".

5. Jesuds perdut i retrobat
al Temple. "Jo he d'estar a
casa del meu pare".

Una excel-lent idea i
realitzacié de fra Lluis Sola.

Lectio divina

Foto: Arxiu Poblet.

Ales 16 i al mateix lloc,
el P. Abat ha fet la intro-
duccié a la Lectio Divina i les seves refle-
xions sobre els textos corresponents al
Salm 17 (16). Ha explicat que es tracta
d'un salm de stplica individual. Una per-
sona innocent esta vivint la dura ex-
periencia d'una persecucid, i es dirigeix al
Senyor demanant justicia contra els seus
opressors. 1€ 6 parts: 1) v.1-2 - El just su-
plica Déu que li faci justicia. 2) v. 3-5.
Declaracié d'innoceéncia. 3) v. 6-9. El just
demana al Senyor que el guardi com a les
ninetes dels seus ulls, sota les seves ales.
4) v. 10-12. El just parla obertament dels
qui I'aguaiten per matar-lo. 5) v. 13-14. El
just demana la intervencié del Senyor com
un guerrer al seu costat.

Ha convidat els assistents a fer una pri-
mera lectura del salm, atenent a cadascuna
de les seves parts i deixant moments de
silenci per prendre conscieéncia de quins
elements del salm han arribat més al nostre
interior. Una segona lectura fixant-nos en
la descripcié que fa dels enemics i
reflexionant sobre quina relacié pot tenir



aixd amb la nostra vida i una tercera lec-
tura parant esment en els aspectes que
subratlla de Déu.

A continuacié, el P. Alegre ha anat
desgranant una seérie de punts de me-
ditaci6 basats en el propi Salm i en reculls
d'altres salms i textos de Job, Sofonies i
del Deuteronomi. Finalment, ha proposat
una oracié que no ens resistim a reproduir:

Senyor, escolta el desig del meu cor.

El meu desig ets Tu, que ets just.

Els meus llavis canten la teva justicia.
Vine en el dia i en la nit, a sondejar el
meu cot, a purificar-lo, a il-luminar els
meus passos.

Tu em crides i jo et responc,

jo t'invoco, i tu inclines la teva orella a les
meves paraules.

Guarda'm, amaga'm en la falda de la teva
mirada, que m'adormi amb la teva cangé i
la teva miisica i em desperti sota la teva
mirada.

Després ens ha invitat a una petita pau-
sa prenent un temps de silenci, tots sols o
passejant, per recordar els aspectes i
paraules del salm més rellevants per a
cadascu.

Les Antifones de la O

Ales 17:30 una mica tocades, ens hem
reunit de nou al Palau de 1'Abat per tal
d'escoltar al P. Alegre en l'acte de
presentacié dels seus Comentaris a les
Antifones de la O, un petit volum, facil
de llegir i d'elegant senzillesa, en el qual
el P. Abat exposa amb la seva poética
espiritualitat les set antifones: Ob, Saviesa
del Altissim; Ob, Adonai, cap de la casa d'Isracl,
Ob, rebrot de Jessé; Ob, clau de David, Ob,
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Orient, esplendor de la llum eterna; Ob, rei desitjat
de les nacions; Ob, Emmanuel, Rei i legislador
nostre i comentaris inspirats en el ACATIST
(que en grec significa "no assegut"), que
es cantava dempeus i que resulta dels Pa-
res grecs i la tradicié bizantina contem-
plant la Verge a la llum del Verb fet home.
Una edicié agraida i ben dtil per a tots.

El rellotge, implacable, no ha permes
l'assaig de vespres.

Capvespre

Restava pendent el darrer punt del pro-
grama: les Vespres a les 18:30. Una vegada
més, perd, el fet que a molts dels
participants al recés els queden uns quants
quildmetres per tornar a casa i que a
d'altres tal vegada els pesa la fatiga de la
jornada, han estat pocs els que hi han
participat. Com hem recordat abans, I'any
litdrgic comenga el primer diumenge
d'Advent, i cada dia comenga amb les
vespres del dia precedent. Per tant, en
aquestes vespres s'’ha inaugurat 'any 2008.
No hi ha dubte que la cadéncia del cant
gregoria, seguit amb més o menys gracia,
fa que la oracié penetri molt més "endins".
No tardeu a venir, Senyor...en vds em refugio, no
em deixeu indefens... Servents del Senyor, lloeu-lo...
¢Com podria retornar al Sewyor tot el bé que m'ba
feto...el meu esperit celebra Déu que em salva.

La jornada s'’ha acabat. Sortim segurs
d'’haver sentit més propera la pau del Crist.
[ obligats a dir, del fons del cor, gracies P.
Abat, i gracies a tota la comunitat
cistercenca de Poblet per haver fet
possible amb el seu esfor¢ aquest dia de
gracia.

Josep M. Puig




SEGONA JORNADA DEL II CICLE DE LA
FUNDACIO POBLET SOBRE ELS MITJANS
DE COMUNICACIO EN LA VIDA POLITICA

El 15 de desembre de 2007 la Fundacié Poblet va celebrar un jornada sobre els
mitjans de comunicacio en la vida politica. Pel seu interes, tot i que la fundacié
Poblet i la Germandat sén institucions diferents, ens ba semblat d'interés posar a
I'abast de tothom un resum del contingut d'aquesta jornada. Ens en fan una sintesi

el P. Lluc M. Torcal, prior del monestir, i Fra Octavi Vila.

Després de la benvinguda del P. Abat,
que ha situat aquesta jornada sobre els
mitjans de comunicacié en la vida publi-
ca en el marc del cicle «Els reptes de la
ciutadania», el Dr. Bricall ha introduit
I'acte central del dia, presentant el
conferenciant Sr. Rafael Jorba i Castellvi,
periodista i vocal del Consell de
'Audiovisual de Catalunya (CAC), que ha
dictat la seva conferéncia titulada: Mitjans
de comunicacié i les noves catedrals
emocionals.

La conferéncia inicial

El conferenciant ha iniciat la seva po-
néncia agraint al P. Abat i a la comunitat,
aixi com a la Fundacié
Poblet i a la Sra. Mont-
serrat Cataldn, com a di-
rectora de 1'Arxiu Montser-
rat Tarradellas i Macia, la
invitacié que ha rebut,
qualificant el Monestir de
Poblet com el representant
de la unitat historica dels
Paisos Catalans i emblema
d'una certa idea de Cata-
lunya centrada en la cultu-
ra, el treball i el silenci,
l'excel-léncia i l'austeritat,
l'esforg i el merit.

Els mitjans de comuni-
cacié sén les noves cate-
drals emocionals. Aquesta
és la tesi que el Sr. Jorba
ha ofert a la reflexié dels

Foto: Llufs Poca.

assistents, una forma de ser a les antipodes
del que el Monestir de Poblet representa.

Ha fonamentat el seu pensament en el
necessari dialeg que hi ha d'’haver entre
identitat i alteritat, tot parafrasejant E.
Levinnas, a qui ha oposat el pensament
de J.P. Sartre. Els altres no sén l'infern siné
el futur: els altres amb nosaltres. Per ex-
plicar el seu pensament ha desenvolupat
dues metafores: la del soldat que dispara
contra la seva propia imatge reflectida en
un mirall en una situacié marcada
fortament per la por i la que compara la
presencia de la veritat en el mén creat com
la d'un espill trencat en mil trossos, que
cal recompondre. La primera li ha servit

EL P Abat, el Sr. Rafael Jorba i el doctor Josep M. Bricall.
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D'esquerra a dreta: el senyor Antoni Balmén, alcalde de Cornella, i els periodistes Joan Tapia,
Jaume Roures i Rosa Massagué.

per caracteritzar una actitud general dins
del mén del periodisme quan s'escriu en
contra de les propies pors i enemics, caient
en contraposicions banals i amalgames
que no fan siné reduir els altres al pitjor
d'ells mateixos. («Tots els mals vénen de l'altre
i nosaltres estem sempre de la banda dels
innocents», E. Morin). Amb la segona
metafora ha exhortat els periodistes a no
caure en la temptacié de trencar encara
més els trossos de l'espill tot deformant la
veritat.

Opinié piblica i veritat

El seu discurs ha continuat tractant el
binomi opinié publica i veritat, comencant
per qualificar la veracitat com aquell esforg
per apropar-nos a la veritat, glossant el
dret constitucional de comunicar i rebre
informacié verag, que cal que sigui
comprovada raonablement. Amb el
testimoni del Sr. Foix, que assegura que
en totes les redaccions i platés hi ha el
cartell invisible que indica que és el que
cal dir i que és el que no es pot dir, ha
lamentat la situaci6 del periodisme actual
sotmes a la conveniéncia de les empreses
i de les ideologies. El periodista ha de sa-
ber que no ho sap tot i que, per tant, ha
d'informar amb modestia i humilitat,

essent conscient que transmet noticies des
del seu particular punt de vista i en la
situacié concreta en la qual informa.
Lactitud fonamental de qui informa és la
honestedat que permet no explicar ni
mentides ni menys encara mitges veritats.
El rol del periodista dins la societat és in-
tentar esbrinar qué passa i explicar-ne el
perque: aixi exerceix la seva llibertat.
Naturalment per a aix0 li cal tenir una
bona formacié cultural i social. Amb
aquestes idees, ha passat a parlar de I'ofici
de periodista.

El periodista, en opinié del ponent, no
ha de caure en la redaccié buida i sense
sentit. Ha de fer un esfor¢ per adquirir
informacié, per damunt de tot «no
comment», no fer cas de les rodes de premsa
on no s'informa desinteressadament, no
seguir I'ona mediatica actual, sin nedar
contracorrent, especialment quan ens
trobem davant de la forta tendencia al
diari Gnic, reflex del pensament tnic, que
impregna en profunditat la nostra cultu-
ra. El periodista de qualitat ha de guanyar
la batalla dels perques.

Periodisme i poder

A continuacié ha ponderat la necessitat
d'establir un sa equilibri de poders. Els

Foto: Lluis Poca.



Els assistents a la jornada durant la taula rodona.

mitjans de comunicacié exerceixen una
doble concentracié de poder que es pot
qualificar d'horitzontal (diferents mass me-
dia) i de vertical (participacié en empreses
de telecomunicacions). Un dels proble-
mes fonamentals del periodisme actual és
la fascinacié que molts periodistes senten
pel poder, pel quedar bé amb la politica.
El periodisme s'ha convertit en una
superpotencia capa¢ de manipular i opri-
mir, tot presentant-se com un espectacle,
preocupat només per I'index d'audiencia.
Demoscopia i marketing sén els parametres
entre els quals es mou. Cal, doncs, establir
un debat a fons que ajudi a trobar les arrels
del periodisme i I'allunyi dels cants de les
sirenes que el fan anar sense rumb a la
deriva, perdent de manera creixent el seu
valor d'intermediari. El Sr. Jorba ha invitat
a exercir el periodisme fent-lo capag
d'escoltar i de fer reflexionar els altres.

Homo sapiens o homo videns>

Ha fet servir la imatge de 'homo-videns
i 'lbomo-sentiens per descriure la situacié de
I'bomo-sapiens d'avui: un home que defuig
la seva racionalitat per omplir-se de la
imatge i viure de sensacions com més
fortes millor, tant en I'ambit personal com
en el col-lectiu. Es per aixd que els mass
media s’han convertit en les noves cate-
drals emocionals, els arquitectes de les

quals sén la nova forma de fer periodisme,
sovint neo-populista i demagogica.

Per tal de preservar la continuitat de
I'homo-sapiens ha proposat, tot comentant-
los, quatre punts: periodisme i anormalitat
(recordant que la tasca del servei public
és també informar de la normalitat i
defugir l'espectacle); periodisme i
objectivitat (desqualificant el mite de ser
objectius, cosa impossible als homes,
éssers subjectes del seu propi ésser; pero
animant els periodistes a ser el maxim de
plurals possible, filtrant les fonts, con-
trastant-les, acceptant el dret de replica,
la presumpcié d'innocencia,... ); perio-
disme i contaminaci6 informativa i, final-
ment, periodisme i opinié (recordant el
dret sagrat dels fets i no de les opinions,
dret que actualment es troba invertit). Cal,
doncs, restaurar en el mén del periodisme
els valors de referéncia i reivindicar
l'exercici d'un periodisme d'opinid critic i
a contracorrent, per tal que 'home con-
tinui essent 1'homo-sapiens la grandesa del
qual és I'assoliment de la saviesa, el conei-
xement desinteressat i la creacié de la
bellesa. Aquest és 'home que es trobara
amb l'altre sense tenir-ne por i amb el qual
podra fer vibrar els seus ressorts d'hu-
manitat.

La conferéncia s’ha acabat amb un torn
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de preguntes i respostes al
voltant de tot alld que ha
exposat el conferenciant.

Taula rodona

Després d'una merescuda
pausa, la jornada ha continuat
amb una taula rodona modera-
da pel Sr. Joan Tapia, en la qual
han participat: el Sr. Antoni
Balmén, alcalde de Cornella de
Llobregat, la Sra. Rosa Massa-
gué, periodista, el Sr. Gabriel
Colomer, Director del Centre
d’Estudis d'Opinié de la Gene-
ralitat, el Sr. Jaume Roures,
president de Media Pro ila Sra.
Monica Terribas, periodista.

El moderador ha fet una
reflexié inicial sobre la situacié
puntual dels mitjans de comunicacié a
Espanyaia Catalunya, on manca tradicié
democratica, manca una televisié publica
de qualitat i una premsa escrita de re-
ferencia. Ha destacat que sovint els
mitjans de comunicacié esdevenen un
camp de batalla per a les lluites en la con-
questa del poder. Ha comencat preguntant
ala Sra. Monica Terribas sobre el risc dels
mitjans publics en el seu paper de cons-
tructors de consciencia nacional i sobre
les pressions dels governs sobre els mitjans
publics, en concret sobre el cas de les
televisions.

La Sra. Monica Terribas ha respost que
dels mitjans catalans es diu sovint que
parlen en objectiu nacionalista i que, en
canvi, aix0 no es diu mai dels estatals. En
la seva opinié hi ha una confusié entre el
concepte nacional i nacionalista. «Prio-
ritzar el que passa a prop del ciutada, que
és el que s’ha de fer, no és nacionalisme.
Hi ha altres tipus d'entorns mediatics que
no prioritzen el que passa al nostre terri-
tori i fer-ho, com ho fem nosaltres, no és
pas fer nacionalisme siné simplement ser-
vir el territori». A la segona qiiestié, ha
respost que un mitja public ha d'estar al
servei de la ciutadania i no d'un govern
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La periodista Rosa Massagué en un moment de la seva intervencid.

concret i l'auténtic problema no sén les
pressions sind la resposta a aquestes; cal
donar una resposta adequada i no accedir
a alldo que es demana o es vol imposar al
periodista.

Preguntat per les dues opinions: ptbli-
ca i publicada (frase de Felipe Gonzalez),
el Sr. Gabriel Colomer ha respost que
l'opinié publica té un criteri propi i que es
mou més lentament distingint sempre en-
tre alld puntual i el que és estructural. Hi
ha una distancia entre 'opinié publica i la
publicada i sembla ser que el debat sha
traslladat del terreny del dialeg al del
monoleg successiu, esdevenint també
'opinié publicada un monoleg successiu.
La base de la informacié actual és la idea
que la comunicacié, com més simple,
millor és.

A la Sra. Rosa Massagué, el modera-
dor li ha preguntat sobre la diferéncia en-
tres els mitjans de comunicacié a Espanya
i Catalunya i els d'Anglaterra o Italia, llocs
on la periodista ha treballat. Ha respost
que el model italia no és pas un bon model
i que l'angleés, tot i la certa degeneraci6
que viu amb alguns monopolis mediatics,
continua essent valid. Pel que fa a una
segona pregunta sobre les diferencies dels

Foto: Lluis Poca.



mitjans de Madrid i Barcelona, la Sra. Rosa
Massagué ha dit que hi ha una diferéncia
notable que ja és historica.

Al Sr. Jaume Roures se li ha demanat com
segueix el ciutada catala la politica del seu
pais. Ha respost que hi ha un retard cul-
tural brutal dels mitjans catalans del qual
som conscients i que el projecte editorial
que encapcala vol ajudar a evolucionari a
intentar fer de la informacié coneixement.
També ha comentat que fonts com
Internet poden facilitar I'accés a la do-
cumentacié sempre, perd que cal que
s'ajudi a la seva evoluci6.

De nou, el Sr. Joan Tapia ha preguntat
al Sr. Gabriel Colomer sobre I'absten-
cionisme electoral i les seves possibles
causes. Ha respost que hi ha un 22%
d'abstencionisme estructural —és a dir de
persones que no han votat mai— i que
cal treballar sempre des d'aquesta dada.
Si partim del maxim d'un 78% que parti-
cipa, es pot deduir que els indexs de par-

ticipacié no sén tan fluctuants com se sol
dir.

Finalment hi ha hagut un animat torn
de preguntes sobre temes com la falta
d'habits de lectura de les noves gene-
racions o la falta de cultura democratica.
Els membres de la taula han respost que
la premsa escrita no ha perdut tants lectors
com pot semblar siné que fins i tot n'ha
guanyat i han sorgit els temes de la premsa
gratuita i el seu paper dins del mén de la
informacié o dels programes televisius
amb participacié ciutadana. El Sr. Joan
Tapia ha apuntat com un nou tema per a
una nova jornada: el sistema electoral i les
llistes per elegir els candidats.

La jornada s’ha acabat amb l'actuacié
del quartet Prysma de Lleida, a la qual ha
seguit la lectura d'aquesta sintesi. El Dr.
Bricall ha agrait la preséncia als assistents
i ha donat per acabada la jornada.

Lluc M. Torcal i Octavi Vila

El quartet Prysma va cloure la jornada amb un concert a l'església abacial.

Foto: Lluis Poca.
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ELS ANYS
DEL REI JAUME |

El monestir, com se sap prou bé, é dipositari de les despulles del rei Jaume I
Amb motiu del vuite centenari del seu naixement es van celebrar diversos actes al
monestir de Poblet. Ens en parla el P. Francesc M. Tulla, monjo de Poblet.

El diumenge «in albis», 30 de marg del 2008, fou motiu de diversos esdeveniments.
Després de la missa conventual, davant la porta de I'església, hi va haver una cantada
de "caramelles" per la coral "La veu de la Terra", del nostre municipi de Vimbodi, i una

segona cantada al peu de les Torres Reials, en acte
d’homenatge al dos "gegants" —alla plantats— del rei Jaume
lilareina Violant dHongria. | a partir de migdia es va cele-
brar l'acte institucional, amb motiu de la commemoracié

dels 800 anys del naixement del monarca Jaume | a
i:% Montpeller. Hi van assistir el president del Govern

d'Aragé, senyor Marcel i Iglesias, el president del
Govern de les llles Balears, el senyor Francesc Antich,
i el Molt Honorable senyor José Montilla, president
de la Generalitat de Catalunya. La Generalitat de
Valencia va estar representada per la Consellera de
Cultura, Sra. Trinitat Mir6, amb els respectius seguicis
i convidats (unes dues-centes persones a la Sala Ca-
pitular i un centenar al Refetor).

El discurs de l'abat

Lacte tingué diverses parts: la primera al'església,
amb la Comunitat asseguda al cor de l'abat i les
autoritats al cor del prior, on tingué lloc l'ofrena floral
ala tomba del rei Jaume amb la interpretaci6 del Plany
a la mort de Jaume I (Matieu de Caersi), per part de la
Capella valenciana de Ministrers. Seguidament in-
tervingué el pare abat Josep Alegre, amb aquestes pa-

p.umc | roles

Molt Honorables Senyors... El dia 23 demarg de 1980
”m. Sde va tenir lloc l'acte simbdlic del diposit i acceptacié del fons
documental grafic i bibliografic del President Tarradellas

Rel Yagago al nostre Monestir de Poblet. I en aquella ocasié el President
“w va dir aquestes paraules: 'Aquest é un acte transcendental,
perque, per primera vegada després de molts segles, des de

: ; Pere I11 el Cerimonids, es reuneixen en aquest monestir per-
mwmmim ' ont e o0 ’

sonalitats que representen el conjunt de pobles de la Corona

mkm d'Aragé i Navarra, moguts per la ferma voluntat d'afir-

macié de la seva vella bistoria comuna’. Avui es torna a




Els presidents Francesc Antich, Jos¢ Montilla i Marcelino Iglesias amb la consellera de cultura de la
Generalitat Valenciana, Trinitat Mir6, en el moment de I'ofrena floral a la tomba de Jaume I.

repetir un altre acte transcendental, amb
l'assisténcia de personalitats que representen el
conjunt dels pobles de l'antiga Corona
d'Arags. Considero que aquest acte pot, o si
més no, bauria d'ajudar-nos, a despertar més
la nostra consciencia de la necessitat d'afirmar
aquesta llarga i rica bistdria que bem rebut
dels nostres avantpassats. Es veritat que no hem
pogut comptar amb la presencia del President
de Valencia, perd em consta la profunda esti-
ma que professa, amb tot el Pais Valencia,
envers Poblet, i la, jo diria devocid, que el poble
valencia sent per Jaume I. Un bomenatge sem-
pre é per exalcar la figura d'algi envers qui
estem agraits per alguna cosa que n'bem rebut.

Que bem rebut, de Jaume I> Que va fer>

Conguerir Mallorca i Valencia; iniciar
l'expansié cap a la Mediterrania; desenvolupar
el comerg; contactes politics amb el continent
africa; impulsar institucions politiques i
administratives, com les corts catalanes; do-
nar un impuls notable a la llengua i literatu-
ra. I la primera gran cromica catalana: el

«Llibre dels feits». Perd, per damunt de tot, el
fet que jo destacaria avui, en aquest acte, com
a punt de referéncia cabdal per a tots nosaltres,
és que Jaume I VA SER UN MONARCA
QUE S’ADAPTA A LA PERSONA-
LITAT DE CADASCUN DELS TERRI-
TORIS CONQUERITS. I va tenir en
compte cada poble en el moment d'organitzar
les seves institucions politiques, juridiques,
socials... Per aixo, avui contemplem i vivim la
realitat de cada autonomia amb una
personalitat diferent, amb uns valors i virtuts
dignes de tota estima; é per aixo que voldria
fer una breu referéncia a aquests valors.

De Aragén yo resaltaria su nobleza. No-
bleza que el literato Azorin destaca en su ele-
gia a Joaquin Costa como genuino aragonés:
‘Habia en sus ojos relumbre de melancolia y
de fiereza candorosa. Queria celar su bondad
bajo una aparente rudeza, pero su bondad era
como los arbustos fuertes e indomables que sa-
len retorciéndose de entre las pefias en busca de
la luz. Y cuando hablaba, su voz rugia, sal-

Foto: BEDMAR.
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El president Jos¢ Montilla en el moment de signar en el Llibre d'Honor.

modiaba, imprecaba, amenazaba, estaba ben-
chida de conminaciones y de afioranzas del
pasado’ [de José Martinez Ruiz, Azorin,
Elegia a Costa, 1911].

De Valencia en voldria subratllar 1a festa,
la Ilum, el color... Festa que posa de relleu
en la seva Antologia poetica Ausias March:
‘Celebren festes les gents amb alegria, lloant
Déu, entremesclant deports; places, carrers i
horts delitables...” [de Ausias March,
Antologia poetica, a cura de Joan Fuster,
edita Eliseu Climent, Sueca 1979, p. 39].
Festa que es fara llum i color en l'obra del pin-
tor Sorolla.

De Catalunya m'atreu el seny, que ens
suggereix Joan Maragall en la seva obra, de
la qual manllevo aquestes ratlles: 'El signe de
la patria, jo crec que é el llenguatge perma-
nentment estes en un territori. Perque essent el
Zlenguatge la cosa material que més s'acosta a
la immaterialitat de l'esperit i que millor el
resumeix i expressa, el sentiment de patria és
com l'atmosfera espiritual d'un territori’ [de
Joan Maragall, El sentiment de patria, obres
completes, Editorial Selecta, Barcelona
1960, p. 741]. I que el poble catala viu amb
el seu seny, é a dir, amb el bon criteri i judici
que el porta a un sentit comd, prudeéncia i prag-
matisme a |'bora de viure la col-laboracié amb
els altres pobles.

I les Balears les designaria amb aquesta

paraula: cosmopolita. Ramon Llull va ser
un dels bomes il-lustres que va obrir aquests
camins universals. Ramon Llull va ser un
capita de l'exercit de Jaume I que, després de la
conquesta, va rebre una part més de terra que
els altres. El "Llibre de I’Amic i de ' Amat", és
una part de "Blanquerna". Monument de
l'ideal, de l'amor, de pau i de recerca. Un dels
grams textos mistics de la literatura catalana
medieval. Escriu Llull aguests versos, que podem
aplicar a Mallorca: 'Demana 'amic a son
Amat si bavia en ell nulla cosa romasa a amar.
E I"Amat respds que o per que la amor de 'amic
podia multiplicar era a amar' [de Ramon
Llull, Livre de I’Amic i I'’Amat, 1]. Aquesta
obertura universal de Ramon Llull, també la
t¢ avui Balears com a comunitat autonoma
cosmopolita per excel-lencia. Llull desperta
'amor a Mallorca, perd el que pots estimar de
Mallorca, creixera a mesura que la coneguis
mes.

Aixd va fer Jaume I: respectar la idio-
sincrasia de cada poble. [ aixd ba estat positiu
i fecund per a aquests pobles i per a Espanya.
Nosaltres bem rebut aquestes belles tradicions
de la nostra bistdria. Un poble que no estima
les seves tradicions i la seva llengua, perd les
seves arrels. [ perdre les arrels és l'avantcambra
de la mort. Jo us convidaria a estimar les
tradicions dels nostres pobles, a vosaltres que
esteu al servei de la seva vida politica d'una
manera especial. [ que el poble conegui aquesta

Foto: BEDMAR.



vostra estima. Respectar la identitat de cada
poble. Enriquir-la. Que aixo ens faci ser més
nosaltres mateixos. Perque l'enriquiment de la
identitat cultural i bistorica de cada poble, mai
no sera un perill per al conjunt. Sequr que
repercutira en l'enriquiment i estima mutus.
Aleshores, aquest homenatge a aquest gran Rei
de la nostra bistoria comuna, baura tingut més
rad de ser.

Després del parlament del pare Abat,
els tres Presidents i la Consellera valen-
ciana, precedits per dos Mossos d'Esqua-
dra amb uniforme de gala i amb dos
portants de la corona de llorer, es van
avancar fins al peu del Sepulcre del Rei
Jaume I, on van dipositar la corona amb
uns moments de silenci.

Les signatures al Llibre d'Honor

La segona part de l'acte institucional
va tenir lloc a la Sala Capitular, amb els
parlaments. Mentre el seguici i assistents
s'anaven col-locant en els bancs de la Sala

Foto: BEDMAR.
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Capitular, els Presidents i la Consellera es
dirigiren al Calefactor, on van signar al
Llibre d'Honor i se'ls féu l'obsequi del
llibre Poblet, el Retaule de Damia Forment,
obra de la Dra. Emma Liafio, professora
d'art de la Universitat "Rovira i Virgili",
de Tarragona, i una Guia de Poblet, del pare
Jesds M. Oliver.

El President de Balears va escriure: ‘Per
ami, com a President de les [lles Balears, és un
gran bonor i orgull ésser avui al Mowestir de
Poblet, en la commemoracic dels 800 anys de
Jaume I'i, a més, é una gran satisfaccié com-
partir aquest moment amb els Presidents i
representants dels territoris de l'antiga Corona
d'Arags’, signat: Francesc Antich. El
President d'Aragé només va signar. El
President Montilla escrivi: ‘A Poblet i la
seva comunitat, amb motiu de la comme-
moracié del 800 aniversari del naixement de
Jaume I, que ba fet possible aquesta trobada
dels representants de l'antic regne’, firma:
Montilla, President de la Generalitat de

El president Francesc Antich en el
moment de la seva intervencid a la

Sala Capitular.
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En acabar 'acte institucional a la Sala Capitular els assistents van sortir a la plaga Ma’jor on van
contemplar el Ball de Gegants de la Ciutat de Barcelona, que representaven el rei Jaume I i la seva dona,
la reina Violant d'Hongria.

Catalunya. La Consellera de la Generalitat
Valenciana, que s’ho portava escrit, fou la
més prolixa: ‘En l'any que celebrem el 800
Aniversari del naixement de Jaume el
Conqueridor, en representacié de tots els
valencians i en nom del President de la
Generalitat, faig constar l'agraiment del poble
valencia al Rei En Jaume per la seva obra
politica i legislativa de la qual som i ens sentim
bereus’: Trinidad Miré Mira, Consellera de
Cultura i Esport de la Generalitat Valen-
ciana.

Les intervencions dels presidents
autonomics

Després anaren al Capitol, on
presidiren l'assemblea i on tingueren lloc
els diversos parlaments. Primerament el
professor Antoni Riera i Melis, de I'lnstitut
d’Estudis Catalans i de la Universitat de
Barcelona, va fer una analisi breu de
l'important llegat politic i cultural del mo-
narca Jaume | i la seva eépoca. El pre-sident

Montilla i els seus homolegs d'Aragé i les
[lles van destacar la figura de Jaume | en
la gesti6 de vertebrar tota una corona
mantenint les diferéncies de cada terri-
tori... El lider del govern balear, Francesc
Antich, va emfasitzar la posada en marxa,
durant el regnat de Jaume I, d'un model
politic, germen d'una nova societat oberta,
acollidora i solidaria que manté les peculiaritats
de cadascun dels pobles. En aquest sentit, el
president del govern aragonés, Marcel- 1
Iglesias, va desenvolupar un discurs
centrat en l'antic rei, del qual va destacar
el manteniment d'estats estables i diferenciats.
Per la seva part, el president de la Gene-
ralitat de Catalunya va recordar als
presents: Compartim un bagatge cultural i
historic, i de les nostres voluntats depen que
siguem capacos d'escriure noves pagines
compartides lliurement i en condicié d'igualtat.
Marcel Ii Iglesias va aprofitar la situacié
cordial per obrir camins de dialeg entre
els territoris i superar els conflictes existents
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El monestir va oferir un dinar privat en el refetor.

entre Aragé i Catalunya, i va fer referéncia
a la necessitat d'aconseguir una bona gestié
de l'aigua i de posar fi als conflictes entres
els bisbats de Lleida i Barbastre-Montso,
aixi com pel patrimoni de I'Arxiu de la Co-
rona d'Aragé. Un dels altres punts en que
van coincidir els presents en la comme-
moraci6 va ser la consecucié d'una coro-
na forta i potent a tota l'area de la Medi-
terrania. Iglesias va recordar que Jaume |
va aconseguir fer tornar a la Mediterrania
I'esplendor d'un imperi semblant al de la
Roma classica. El president de les Illes va
reconeixer que la conquesta i expansi6 en
la seva area va ser extremament violenta i
possiblement discutible pel que fa als
metodes bel-lics, perd que va servir per
erigir una estructura politica i juridica al
territori. Antich va repetir en diverses
ocasions la importancia del llegat cultu-
ral, historic i lingiiistic comd, que va
arrelar durant els 66 anys de regnat de
Jaume [. El monarca va desenvolupar les
diverses Corts territorials que tenien
l'objectiu de reivindicar les voluntats de
cada regne. Va impulsar la creacié de
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jutges entre la monarquia i els vassalls, i
va tenir una visié avangada de la politica i de
la futura idea d’Espanya, segons va consi-
derar el president del govern aragones.

Cloenda de l'acte

Finalitza aquesta segona part amb la
interpretacié musical del Cant de la Sibil.la
"Audite quid dixerit: ludicii Signum" Girona,
segle XII, a carrec de la mateixa Capella de
Ministrers. Un cop acabat, i precedits per
dos Mossos d'Esquadra uniformats, van
sortir a la plagca major, pel tercer acte, el
del Ball de Gegants de la Ciutat de Barce-
lona, que eren el rei Jaume [ la seva espo-
sa Violant d'Hongria, amb la qual cosa
s'acabava l'acte institucional dhomenatge
al monarca Jaume [, retransmes en directe

per TV3.

Va seguir, ja en privat, el dinar d'un cen-
tenar d'assistents al refetor de la Comu-
nitat, que s'allarga distesament fins gairebé
les quatre de la tarda.

Francesc M. Tulla

Foto: BEDMAR.
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Ens fa compartir les seves experiencies en relacié a la seva estada al
monestir el sewyor Joan Colom i Bertran, membre de la Germandat.

mesos, diverses circumstancies van aconsellar que la familia fes una

estada d'uns quants dies a Les Masies, sobre Poblet. La del meu pare fou una
prematura i sobtada mort. Jo era molt petit. Una vegada instal-lats, sempre que
podia anava a un punt de la carretera, a prop del barranc de sant Bernat, on la
vegetacié era més baixa i escassa, des del qual podia veure, a vista d'ocell, tot el
monestir. M'agradava molt contemplar el bell i harmoniés conjunt, em produia
una mica d'assossec. Era una mena de balsam per a aquell nen petit i sensible,
desconsolat i atemorit davant de la desaparicié del pare per sempre, cosa que li
resultava incomprensible.

Per tal d'intentar superar el trauma de la mort del pare, ocorreguda feia pocs

Molts anys més tard, ja en la plenitud de la vida, una referéncia que vaig
escoltar de manera casual en un mitja de comunicacié em va portar a passar uns
dies a I'hostatgeria del monestir. Ho vaig decidir sense tenir un motiu clar ni concret,
potser per l'atractiu duna experiéncia nova o per fer un paréntesi alliberador de
l'acceleracio i el brogit de la vida quotidiana. De llavors enca, he sovintejat les
visites a Poblet i shan anat succeint les estades a I'hostatgeria al mateix temps que
dintre meu anava creixent una renovada espiritualitat.

Fa dos anys vaig ser admeés com a membre de la Germandat. El dia de
l'assemblea en que el P. Abat em va imposar la medalla, un monjo dels més antics
de la comunitat, després de felicitar-me, em qualifica de "vetera de la pregaria".
Aixi, de manera directa. Sorpres, agradablement sorpres, vaig pensar que s'equi-
vocava de valent. Ell s que ho era!

ITINERARI INTERIOR

No vaig donar més importancia a les esmentades paraules del monjo, pero,
retingudes en el meu interior, van anar treballant. Amb el pas dels dies m'he adonat
que aquella contemplacié del monestir des de Les Masies, plena d'admiracid, era una ma-
nera de pregar, ja que hi ha moltes maneres de fer-ho. Era la manera sincera del nen que
encara no en sabia d'altres. Si, el dia de la imposicié de medalles, el vetera monjo tenia raé.
Era, la meva pregaria, el descobriment del Pare, amorés i proper, i el primer pas del cami de
la seva recerca, fites de senyalitzacié del qual han estat i sén Poblet i I'hostatgeria. Un cami
que tinc la sort de recérrer tenint els monjos com a bregats companys de viatge, aquells
estranys personatges, ara molt proxims, i amb el suport del silenci del monestir. Un silenci
que esdevé silenci interior, pacificador i facund, que fa més facil caminar cap a la meta
buscada i que, paradoxalment, porta a la comunicacié, a 'oracié.

La perspectiva que déna el transcurs del temps m'ha permes entendre també que allo
viscut de petit a Les Masies alguna influéncia va tenir, encara que no de manera conscient,
en la decisié que m'havia de dur per primera vegada a 'hostatgeria del Monestir i, amb el
temps, les que la seguirien. No és en va que els fets associats a emocions i sentiments mai
no s'esborren de la memoria.

Sigui com sigui, em sento privilegiat. He admirat i admiro les pedres i el conjunt monastic
de Poblet, i, fins i tot, gracies a 'hospitalitat cistercenca, hi he pogut ser acollit repetidament,
i, el que és més important, ara també admiro que representen i contenen. En alguna mesura
m'ho he fet meu, n'he absorbit quelcom. I’ admiraci6 té la propietat de connectar-nos amb




LA LECTURA DE LA
COL-LACIO | EL CAPITOL

Enel seguiment que hem anat fent de l'borari dels monjos de Poblet, avui bem de
parlar de dos moments de la jornada dels monjos que, si més no en aquest monestir,
han evolucionat forca en la seva practica concreta: la lectura de la Col-lacid i el
capitol. Explicarem primer en qué consisteix cadascun d'aquests actes requlars, i
comentarem després la seva actualitat a Poblet. Ens en parla fra Lluis Sola, monjo

de Poblet.

La lectura de la Col-lacié

Els monjos han de cultivar sempre el silenci,
perd sobretot a les bores de la nit. Per aixo en
tot temps, tant si és de dejuni com si bi ba dinar
—si €5 la temporada que dinen, aixi que
s'aixequin de sopar—, que seguin tots plegats i
que un llegeixi les Col-lacions o les Vides dels
Pares o bé alguna altra cosa que edifiqui els
oients; perd no I'Heptateuc ni el volum dels Reis,
perqueé no fora bo per als enteniments febles
d'escoltar, en aquella hora, aquestes Escrip-
tures; perd que es llegeixin a d'altres hores. Si
é un dia de dejuni, al cap de poca estona
d'acabades les vespres acudiran de sequida, tal
com hem dit, a la lectura de les Col-lacions; i,
llegits quatre o cinc fulls, o tant com I'bora
permeti, que s'apleguin tots durant aquesta
estona de lectura, si és que algii estava ocupat
en alguna feina que li bagués estat en-
comanada’.

La previsié de sant Benet d'una estona
de lectura comunitaria abans de Comple-
tes obeeix, aparentment, a una motivacié
practica: assegurar un temps perque els
monjos puguin anar aplegant-se a mesura
que acaben les diferents tasques en que
estan ocupats, per tal de trobar-se tots
junts (ommues in unum) per a la darrera pre-

1 Regla de sant Benet [RB] 42, 1-7.
2Cf.RBO9, 2143, 4.
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garia del dia. Aquesta preocupacié per a
ser-hi tots a 'hora de comencar la pregaria,
la trobem també quan estableix l'ordena-
ment de les Vigilies: hom comencara, per
fer temps, amb la recitacié sense antifona
(in directum) del salm 3, al qual s'afegira el

Sant Benet, per fra Angelico, s. XV

salm 94, amb antifona, que s’ha de recitar
o cantar a poc a poc, per tal de donar
temps als qui van arribant?>. També a



Laudes, pel mateix motiu, es prescriu la
recitaci6 in directum del salm 66°.

Segons Adalbert de Vogiié* Benet,
tanmateix, t€é un interés especific per a
aquesta estona de lectura, malgrat que
pugui semblar un simple espai transitori o
de preparacié de les Completes. Per aixd
el descriu i I'ordena amb meticulositat,
probablement perque es tracta d'una
observanca nova en el seu ambit monastic
de sant Benet, una observanca que recu-
pera de I'Ordo monasterii afegit ja de molt
antic a la Regla de sant Agusti. Aquesta
lectura, doncs, té valor per si mateixa per
a sant Benet. La concep com una estona
de "catequesi monastica", una lectura que,
amés, pot ajudar els monjos a preparar-se
per al silenci i el recolliment nocturns que
segueixen després de Completes. De fet,
I'ordenament de la lectura forma part del
capitol 42: "Que ningt no parli després
de Completes".

Estableix com a lectura per a aquesta
estona les Col-lacions de sant Joan Cassia
—d'aci el nom de "lectura de la col-lacié"—
i les Vides dels Pares, i fa notar la incon-
venieéncia de llegir 'Heptateuc en aquesta
hora, és a dir, els primers set llibres de la
Biblia (Geénesi, Exode, Levitic, Nombres,
Deuteronomi, Josue i Jutges), per no
pertorbar la imaginacié dels germans,
especialment sensible en les hores noc-
turnes. La tria d'aquests textos obeeix
doncs a la preocupacié per la formacié
espiritual —monastica— dels germans, i
l'exclusié de 'Heptateuc a la preocupacio
pel silenci.

Sant Benet entén el silenci en un do-
ble vessant: el silenci material (silentium),
que cal guardar durant la nit o a I'hora de
la migdiada, i també al refetor per no
pertorbar la lectura en veu alta; i el silenci
com a actitud espiritual d'escolta (taci-
turnitas), silenci de la ment, de la imagi-

3RB 13, 2.
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Sant Benet lliurant la Regla a sant Maur i a altres
monjos. Manuscrit procedent del monestir de Saint

Gilles (Nimes), s. XII.

nacié, dels pensaments, del cor en defini-
tiva. Per aixd una lectura excessivament
suggestiva no seria prudent per a la salva-
guarda del silenci interior, per a la
vigilancia del cor i per a l'ascesi del cos.

Col-lacions, Institucions i Vides dels Pares

Les Col-lacions o Conferéncies, juntament
amb les Iustitucions, de Cassia, eren com
els "manuals", els "llibres de text" del
monaquisme de I'¢poca. Contenen, en
forma de dialeg o de catequesi (col-lacié
o conferéncia) entre un monjo —un pare
espiritual— i un deixeble, els punts
fonamentals de I'espiritualitat dels monjos
d'Egipte, que Cassia, amb els seus escrits,
implanta a Occident i que Benet assumeix.
La Regla no esgota per a sant Benet el marc
teoric de les observances que prescriu als
monjos’, i els exhorta per aixod a obrir-se
vers horitzons més amplis. Les Col-lacions
i les Institucions, juntament amb les Vides
dels Pares (dels antics monjos del desert)
constituien un bon complement doctrinal
i contextual de la Regla.

Aquest espai per a la lectura reposada,

4 La Reégle de saint Benott. Commentaire bistorique et critique, vol. 5¢, Sources Chrétiennes 185, Les Editions du Cerf, Paris

1971, p. 709.
5 Cf. RB 73.
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Foto: Rafel Barrué.

Ala de la Col-lacié del claustre de Poblet, s. XII

amb la calma que porta I'hora capvespral,
s’ha anat conservant amb més o menys for-
tuna als monestirs fins als nostres dies, si
bé en alguns casos ha quedat reduit a un
petit fragment de lectura espiritual. Con-
serva, tanmateix, el caracter preparatori a
la salmodia de la darrera pregaria del dia,
les Completes, i ajuda a fomentar el
recolliment propi de 'hora.

El gest, tan simple, d'asseure’s en comu-
nitat per escoltar una lectura publica, ens
porta a fer algunes consideracions sobre
la lectura com a fenomen cultural.

Som, en efecte, per bé que cada vegada
menys, una cultura de la lectura. Almenys
fins fa uns anys, ja que, a hores d'ara, la
imatge ha guanyat terreny d'una forma
estrepitosa, esmussant les consciéncies,
reduint a la practica inactivitat l'exercici
de la intel-ligéncia, aquesta part de la
nostra anima racional que, juntament amb
la llibertat, ens configura com a persones;
en una part importantissima de la societat
actual detectem, en efecte, un procés que
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la va transformant, de lectora, en espec-
tadora.

La lectura en temps de Sant Benet (segles V- V1)

La lectura, en temps de sant Benet, fins
a la divulgacié de la impremta (s. XV), és
un acte public, comunitari i guiat. | aixd
especialment en els monestirs, on els
llibres els tria el superior i se'n fa la lectu-
ra gairebé sempre comunitaria, en el curs
de la qual el mateix superior, o aquell a
qui aquest ho ha encarregat, en fa també
la interpretacié per a tots els oients.
Parlariem més que de lectors, d'oients de
la lectura.

Amb la difusié de la impremta i la
proliferacié de llibres —fins ara un llibre,
un codex, era quelcom costds i rar— hi
haura un tombant decisiu en el fenomen
de la lectura. Aquesta deixara de ser
progressivament un acte comunitari i
controlat per a esdevenir un acte privat,
personal, durant el qual cadascu llegeix i
interpreta la lectura, sense un control im-
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Sala Capitular del monestir de Poblet, s. XIII

mediat. Aquest nou fenomen, en part, ens
ajuda a comprendre el pas de I'Edat
Mitjana al Renaixement i a la Modernitat,
i al seu humus, que és I'Humanisme.
També la Reforma 'hem d'entendre en
aquest context. Luter, en efecte, tradueix
la Biblia a I'alemany perqué tothom pugui
accedir a la lectura del text, i aquesta lec-
tura i interpretacié de la Biblia, de caire
més personal, desvinculada del corrent de
la tradicié eclesial, estara a la base dels
nous postulats doctrinals. En 1'ambit
catodlic, per contra, com a reacci, creix
la malfianga envers els llibres i la lectura
individual de la Biblia, no cal dir en llengua
vernacla.

La teologia i 'espiritualitat monastica,
a la qual I'orde cistercenc confereix nova
vitalitat amb els seus autors, neix
embolcallada, doncs, d'aquest fenomen de
lalectura i de la interpretacié comunitaria
de la Sagrada Escriptura. Per aixd era
oportu de parlar-ne breument en un article
sobre la practica monastica de la lectura
comunitaria.

El capitol

Cada matfi, després de Prima, un ofici
que la darrera reforma litdrgica va supri-
mir, i que per 'hora corresponia més o
menys a les nostres Laudes actuals, just
en el moment esclatant del naixement del
nou dia, els monjos professos, sortint de
l'església, es reunien a la sala capitular,
orientada a llevant, com l'església, que en
aquella hora primerenca els acollia tota
radiant, embolcallada d'esclats de llum
pura.

Lectura del martirologi

['acte comengava amb la lectura o
proclamacié del martirologi, és a dir,
I'anunci dels sants de l'endema. El
Martirologi és un llibre litdrgic que conté
els textos dels elogis corresponents a cada
sant o a cada festivitat del cicle litdrgic
temporal. Aquest moment revestia una
solemnitat especial el dia 24 de desembre,
vigilia de Nadal, en queé s'anunciava la festa
del Naixement del Senyor. La lectura del
martirologi es cloia amb el verset "Pretiosa
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in conspectu Domini" al qual tots res-
ponien: "Mors sanctorum eius" i una
oracié demanant la proteccié de la Mare
de Déu i de tots els sants. Precisament
d'aquest verset i del mot "Pretiosa", en
alguns llocs a aquest acte comunitari del
capitol diari se'l designava amb el nom de
la "Pretiosa". Més enlla de l'anecdota, és
una expressié bonica i eloqiient de l'estima
amb qué els monjos valoraven aquesta
reunié diaria a la sala capitular.

Seguia immediatament la lectura del
capitol diari de la Regla de sant Benet.
D'aci ve el nom de sala capitular: el lloc
propi de la lectura i audicié del capitol de
la Regla, i del seu comentari per part de
l'abat. El nom de capitol designara també
el grup mateix col-legiat de la comunitat,
aixo és, la comunitat reunida, convocada
per l'abat per tractar algun afer important,
o simplement el conjunt de monjos pro-
fessos amb dret a vot en les deliberacions
de la comunitat.

Lectura piblica i comunitaria de la Regla

També la lectura de la Regla i la seva
interpretaci6 per part de 'abat s'inscriuen
en aquest fenomen cultural de lectura pu-
blica o comunitaria, i, per tant, d'alguna
manera, controlada o guiada.

Sant Benet demana que la Regla es
llegeixi sovint en comunitat®. També al
novici se li ha de llegir la Regla tota
sencera, almenys tres vegades durant I'any
de noviciat, abans de fer el pas decisiu de
la professié’. Hi ha una raé obvia, que sant
Benet mateix explicita, per a aquesta
practica de lectura ptblica i comunitaria
del text: "Que cap germa no pugui al-legar
ignorancia". Sovint, perd, sant Benet deixa
implicites en el text les auténtiques raons
que el porten a establir una practica o a
dictar una norma, perque és un home de
motivacions profundes i espera, d'alguna
manera, que cada germa, amb la seva

6 Cf. RB 66, 8.
7 Cf. RB 58.
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intel-ligeéncia i la seva fidelitat a I'obser-
vanga, sapiga arribar a les motivacions
fonamentals que hi ha a la base del text.

La lectura sovintejada del text de la Re-
gla, feta en I'espai solemne i sere de la sala
capitular, a primera hora del dia, ajuda a
configurar I'espai interior, I'humus, la terra
fertil on el monjo ha d'aprendre a viureia
integrar, amb naturalitat, les diferents
propostes humanes i espirituals del text,
per tal de poder donar una resposta co-
rrecta, savia, als reptes, a les circumstan-
ciesials esdeveniments de la vida de cada
dia. La sala capitular és un bell espai,
harmonids, capag d'oferir unes pautes per
al propi espai interior. En entrar-hi hom
fa I'experiencia de la forca que tenen
aquests llocs construits amb saviesa per
apaivagar els neguits, per ordenar el caos
interior. La Regla, doncs, amb la seva lec-
tura diaria, ha d'esdevenir la pauta de
l'espai interior del monjo. Ha d'ajudar-lo
a convertir el seu caos en un cosmos, en
un espai bell i ordenat, huma i humanit-
zador.

El capitol de la Regla és interpretat o
comentat per l'abat. Aquest magisteri és
una de les seves funcions principals en tant
que guia i mestre dels seus germans. Sense
aquest treball d'interpretaci6, la Regla se-
ria un text mort, inGtil. Es mitjancant
aquest dialeg hermeneéutic enriquidor, que
passa primer per la lectura i el comentari
de l'abat, que la Regla pot esdevenir un
text fecund, capa¢ d'injectar nova vida a
la comunitat. La tasca de I'abat és ajudar a
descobrir per a cada moment concret, per
a cada circumstancia concreta de la vida
dels germans, aquesta paraula de saviesa
de que és portador el text de la Regla.

Capitol de culpes i record pels difunts

Un altre element d'aquest acte capitu-
lar matutinal era la confessié publica de
les faltes comeses contra l'observanca de
la Regla i els usos i costums de la casa.
Una confessié publica que aviat sanomena



«capitol de culpes». Aquesta practica, tan
allunyada de la psicologia i de la nostra
sensibilitat actuals, era un element
pedagogic sens dubte molt valuds en la
tasca d'ajudar-se a créixer midtuament en
la vida espiritual.

El capitol acabava amb la recitacié del
salm 129, «De profundis» i la pregaria en
sufragi pels difunts. Era, i és, un petit
moment privilegiat en queé la comunitat
explicita la seva vivencia de la comunié
dels sants, aquella amistat que perdura més
enlla de la mort amb tots els germans que
ens han precedit en la recerca de Déu i
que ja s’han trobat amb Ell. Aquest era un
dels trets distintius de l'espiritualitat
cistercenca dels primers temps, una espi-
ritualitat esperancada, lluminosa, joiosa,
que encara podem percebre en la littrgia
de les exequies del Ritual Cistercenc ac-
tualment vigent.

La commemoraci6 dels sants i el re-
cord fet pregaria pels difunts embolcallen,
com acabem de veure, aquest acte capitu-
lar matutinal. D'alguna manera els monjos,
quan escolten i comenten la Regla i fan
explicita, per mitja del capitol de culpes,
la seva realitat fragil i contradictoria, se
senten ajudats i encoratjats no Gnicament
pels exemples i la pregaria dels sants, siné
també per I'amistat i la companyonia, que
la mort no destrueix, dels germans difunts
presents encara en el cor i l'afecte de tots.

Els dies de solemnitat o en les festes
importants dels sants, I'abat solia predi-
car un serm litdrgic, en relacié a la festa
celebrada, comentant normalment I'Es-
criptura. S'havia perdut la practica anti-
quissima de I'homilia integrada en la missa
que, tal vegada, tampoc no era diaria ales-
hores. Els sermons littrgics dels nostres
sants pares cistercencs, els seus comentaris
a I'Escriptura —esmentem tan sols els pre-
ciosos sermons sobre el Cantic dels
cantics, de sant Bernat—, tenen l'origen en
aquesta practica diaria de lectura i inter-
pretacié, com he dit, comunitaria.

POBLET

La practica actual al monestir de

Poblet

Tot aixd ja no és aixi, pel que fa a la
forma, en la practica actual del monestir

de Poblet.

La lectura diaria del capitol de la Re-
gla ha passat a l'inici de la lectura de la
Col-lacié abans de Completes, i també la
pregaria pels difunts amb la recitacié del
salm 129, al final d'aquesta lectura de la
Col-lacié. Des d'aquest punt de vista, la
lectura de la Col-lacié podria ser un
element molt dinamitzador sempre que es
tingués cura a triar lectures que ajudessin
a la interpretacié i actualitzacié de la Re-
gla de sant Benet.

La lectura de la Col-lacié, a l'estiu, té
lloc en l'espai que tradicionalment li era
reservat als monestirs cistercencs: I'ala del
claustre adossada al mur de l'església aba-
cial, tocada per la claror capvespral —no
és aixi a Poblet, ja que el monestir, per
exigencies del terreny, va ser construit a
tramuntana, i no a migdia, com era usual—.
D'aquesta ala del claustre, per aquesta rad,
se'n deia i se'n diu encara, ala de la Col-la-
ci6, i la caracteritza el llarg banc corregut
d'un cap a l'altre del mur de l'església. A
I'hivern la lectura es fa a la sala capitular.

L'anunci del martirologi té lloc al
refetor a l'inici de la lectura del sopar.

Recentment s'ha institucionalitzat la
praxi de trobar-nos a la sala capitular
després de les Laudes de cada diumenge
per a la lectura i comentari, per part de
l'abat, de la Regla; I'abat aprofita també
aquest moment per notificar a la comu-
nitat els esdeveniments més significatius
relacionats amb la vida del monestir.
Aquest és, de fet, I'inic vestigi del capitol
diari que ens queda actualment a Poblet,
un element al qual convindria infondre
nova vida.

El capitol de culpes, malgrat alguns
intents recents de recuperar-lo, sha de
considerar, segons el meu parer, una prac-
tica morta ja i, potser, fins i tot, enterra-
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da. Actualment l'abat compta amb altres
mitjans per ajudar els monjos a créixer en
la seva doble dimensié humana i espiri-
tual: el capftol setmanal, que caldria po-
tenciar; el dialeg personal amb cada
germ3; reunions de tota la comunitat o de
grups més petits per tractar algun tema que
sigui d'interés amb vista a I'enriquiment
de la vida comunitaria; i també —alguns
monestirs ho han fet— el recurs als profes-
sionals de la psicologia, que poden ajudar
la comunitat, ja sigui personalment o com
a grup, a superar molts tabus i recels que a
vegades impedeixen unes relacions sanes
i madures entre els germans.

['abat convoca la comunitat —el capitol
conventual— sempre que algun afer
important ho requereix, d'acord amb les
nostres Constitucions, que estableixen, a
més, que el capitol ha de ser un instrument
per a fomentar el dialeg i la comunicacié
entre els germans. Normalment hi assis-
teixen només els professos solemnes, perd
també hi poden ser cridats els professos
temporals en alguns casos concrets, o sem-
pre que l'afer que s'ha de tractar els incum-
beixi particularment i I'abat cregui que hi
han de ser presents. Per raons practiques
—a causa del turisme principalment— el
capitol conventual no es reuneix a la sala
capitular, llevat d'actes especialment so-
lemnes com l'eleccié i confirmacié d'un
nou abat, I'entrada al noviciat i la professié
temporal dels candidats a la vida monas-
tica, entre altres.

Els comentaris a I'Escriptura, les
homilies, han retrobat el seu marc littrgic
més adequat en la celebracié eucaristica,
a carrec no tan sols de l'abat, sin6é dels
altres ministres ordenats del monestir.

El capitol conventual: una comunitat
que escolta

Sant Benet entén la comunitat com un
organisme col-legiat, tot i no existir enca-
ra en l'eclesiologia del seu temps aquesta

8 Cf.RB 3, 11.
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terminologia. Labat, certament, té sempre
la responsabilitat de la decisié final i el
pes de l'autoritat recau damunt d'ell, perd
aquesta decisi6 final 1'ha de prendre de
forma col-legial, havent escoltat els altres,
i la seva autoritat —sempre segons la Re-
gla— deixa de ser veritable autoritat quan
I'exerceix al marge del consens de la
comunitat i de la pauta de la mateixa Re-
gla. Sant Benet diu que l'abat ha d'actuar
segons el temor de Déu?, és a dir, en
'ambit d'aquesta actitud d'escolta respon-
sable i profunda.

Val la pena de transcriure integre el
capitol 3 de la Regla, en el qual es parla
precisament d'aix0.

Sempre que bi bagi algun afer important
al monestir, que l'abat convoqui tota la
comunitat i exposi ell mateix de que es tracta.
I, escoltat el consell dels germans, que s'ho pensi
i faci el que cregui més convenient. Justament
per aixo diem de cridar-los tots a consell, perque
sovint el Senyor revela al més jove allo que és
millor. I que els germans donin el consell amb
tota bumilitat i submissid, i que no gosin
defensar amb arrogancia el seu propi paret, siné
que tot ba de quedar a la decisié de I'abat, i
tots l'obeiran en allo que ell baura judicat més
profitds. Pero, aixi com correspon als deixebles
d'obeir el mestre, també pertoca a ell de disposar-
ho tot amb seny i amb justicia. Que en tota
cosa, doncs, sequeixin tots la Regla com a
mestra, i que ningd no gosi apartar-se'n
temerariament. Que ningd al monestir no
segueixi el voler del seu propi cor, ni s'atreveixi
a disputar amb el seu abat descaradament ni
fora del monestir. I si s'bi atrevia, que sigui
sotmes al procediment regular. Perd també
I'abat bo ba de fer tot amb temor de Déu i amb
observanca de la Regla, sabent, sense cap
dubte, que baura de retre compte a Déu, jutge
rectissim, de totes les seves decisions. Si es tracta
d'afers de menys importancia en els interessos
del monestir, que demani el consell només dels
ancians, tal com esta escrit: Fes-ho tot amb
consell, i, un cop fet, no te'n penediras.

Es evident que el monestir, tal com el
concep sant Benet, no és una democracia,
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P Cassia M. Just, abat de Montserrat (1966-1989).

i que la sala capitular no és tampoc la sala
oval o I'hemicicle del Parlament dels
monjos. Més que un "parlament”, la sala
capitular és, si se'm permet l'expressié, un
"escoltament". Aixd és, fent cami tots
junts, de forma col-legial, sinodalment,
l'abat i els germans es disposen a exercir
I'obediencia com a escolta de la paraula-
voluntat de Déu en el discerniment d'una
situaci6é concreta de la vida comunitaria.

L'abat Cassia M. Just, traspassat
recentment, ho comentava molt bé en les
seves glosses a la Regla benedictina, fruit
d'una llarga experiéncia com a monjo i
pare de monjos, com a lector i hermeneuta
de la Regla. Deia aixi: A sant Benet li
interessa que la comunitat, sense exclusio de
ningd, prengui part activa i responsable davant
de Déu en l'estudi dels afers importants del
monestir i que participi en la recerca de la
decisi6 final, que l'abat no pot prendre si no és
d'acord amb la Regla i després d'baver pon-
derat madurament les propostes dels monjos.
Aquests ban de mantenir-se en una actitud
evangelica d'bumilitat i de disponibilitat, i un

cop presa la decisié per l'abat, tots l'obeiran.
Perd l'abat t¢ la responsabilitat «de disposar-
ho tot amb seny i amb justicia». De fet, abat i
monjos conjuntament ban d'escoltar la veu de
I'Esperit i defugir les tendencies egocentriques
del propi cor’.

La legislacié actual preveu els casos en
que l'abat necessita el vot deliberatiu del
capitol conventual, en els quals ha
d'acceptar el resultat dels vots emesos pels
monjos. Altres afers de menys importancia
els pot decidir el consell de I'abat. Sigui
com sigui, tant en els casos en que la co-
munitat pot emetre lliurement i en secret
el seu vot sobre un afer important —com
és 'admissié d'un nou membre a la
comunitat—, com en aquells en que I'abat
demana tan sols el parer de la comunitat,
ha de regnar l'esperit d'aquest capitol 3
de la Regla. Aquest saber posar-se tots
conjuntament com a comunitat en acti-
tud d'escolta responsable i humil, per cer-
car, junts, guiats pel mateix Esperit de la
veritat, alld que aquest Esperit diu en cada
moment a la comunitat.

9 Regla de sant Benet. Amb proleg i glosses per a una relectura de l'abat Cassia M. Just, Montserrat 1981, p. 174.
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Com a moderadori animador d'aquesta
recerca conjunta, la missié de l'abat és
molt delicada i d'una gran importancia.
Molt més del que sembla. Pero ho és igual-
ment la responsabilitat i la disponibilitat
de cadascun dels monjos.

Conclusié

Escolta, dialeg, temor de Déuy,
responsabilitat, llibertat, discerniment,
obediencia. Sén les paraules recurrents,
com el "tema melodic", de tot el que hem
parlat en aquest article. Toquem, de fet,
el nucli de la vida en comunitat, d'allo que
constitueix una comunitat cenobitica que
vol militar sota una regla i un abat'®. Tant
I'una com laltre, la Regla i I'abat, estan
cridats a ser mestres de vida, a servir el
creixement d'aquesta vida, a fomentar-la.
L'abat, com a hermeneuta de la Regla, té
la bella i delicada missié de mantenir-ne
sempre la frescor i l'actualitat.

Tot i el paper determinant que Benet
concedeix a l'abat en tots els afers del
monestir, l'autoritarisme no hi té cabuda
en el seu projecte de vida monastica. Llabat
esta cridat a confrontar amb el dels altres
el seu propi parer, i I'exercici de la seva
autoritat s’ha de fonamentar en l'escolta
de la voluntat de Déu que li arriba a tra-
vés d'aquests altres. Aquesta és la veritable
autoritat evangelica. Sovint tendim a
oblidar-ho aix0, que Déu ens parla en les
paraules o en les actituds dels altres, en la
pobresa dels altres, en les seves necessitats,
anhels, desigs, sentiments... I'abat ha de
saber interpretar totes aquestes veus
silencioses, perd no pas mudes, de la seva
comunitat.

Pero les actituds arrogants, o els infan-
tilismes, o les rebequeries contestataries
quan no s'ha fet el que hom volia, tampoc
no hi tenen cabuda en aquest projecte.
Lescolta obedient en el temor de Déu val
per a tots.

10 Cf.RB 1,2.
11 RB, proleg 1-2.
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No és facil el projecte de sant Benet.
Es més senzill sotmetre a votacié totes les
propostes i després acatar-ne el resultat.
Cercar conjuntament el voler de Déu, la
veu de I'Esperit enmig en la complexitat
dels problemes, de les opcions, de les
possibilitats davant un fet concret,
requereix una gran maduresa, molta
capacitat de dialeg, d'escoltar l'altre i de
respectar-lo seriosament.

Per aixd creiem que seria bo que en els
monestirs -en alguns ja es fa- es fomentés
el dialeg conjunt entorn de la interpretacié
del text de la Regla, per tal que l'abat,
enriquit amb les aportacions de tots,
tingués la possibilitat de fresar-ne els
camins, de proposar-la veritablement com
un espai de vitalitat, de renovacié, de
recerca oberta i fecunda, ara i avui, per
als monjos d'ara i d'avui.

Al capdavall, es tracta senzillament de
situar-se en la linia del que ja de bon
comengament ens proposa sant Benet en
el proleg de la Regla: Escolta, fill, les
prescripcions del mestre, para-bi l'orella del cor,
i acull de bon grat l'exhortacid del pare amords
i posa-la en practica, a fi que pel treball de
l'obediencia retornis a Aquell de qui t'bavies
apartat amb la desidia de la desobediencia®.
Es tracta d'escoltar, en actitud de silenci,
segons el temor de Déu. El mestre, el pare
amords, és, per a la cristologia de Benet,
el mateix Crist, Jests, el conservent dels
seus germans. Labat, que ocupa el lloc del
Crist en el monestir, és el responsable, el
portaveu principal d'aquest ensenyament.
[ per aixd allo que configura la comunitat
monastica com a capitol, com a organ
col-legiat i sinodal, ha de ser I'obediencia
entesa com a escolta, perque obeir —en llati
oboedire— prové de obaudire, escoltar.

Lluis Sola
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EL VOT D'ESTABILITAT EN
LA VIDA MONASTICA

En aquesta seccié, com é babitual, es comenta algun aspecte de la Regla de
sant Benet amb la finalitat d'oferir una reflexio espiritual a aquells i aquelles que
vulguin sequir el seu carisma. Avui ens parla del vot d'estabilitat el P. Josep Maria

Recasens, monjo de Poblet,

Introduccié

La Regla de sant Benet, en el capitol
LVIII, quan parla de "la manera d'admetre
els germans a la comunitat", prescriu que "el
qui ba de ser admes prometi a l'oratori, davant
de tothom, de lligar-se a la comunitat, de viure
com a monjo i de ser obedient" (17). Els que
posteriorment s'anomenarien vots de po-
bresa i castedat, sant Benet els inclou en
la promesa de viure com a monjo, que pro-
piament tradueix el que se sol amonemar
la conversié de costums i la promesa de lligar-
se a la comunitat, que equival al vot d'esta-
bilitat. Per tant, en realitat, el monjo que
segueix la Regla de sant Benet fa cinc vots,
més que no pas tres.

Estabilitat i clausura

La forma de viure el vot d'estabilitat
dins el m6én monastic ha experimentat
molts canvis al llarg del temps depenent
del tipus d'activitat de cada monestir. Cal
no confondre, perd, l'estabilitat amb la
clausura. La clausura és entesa per sant
Benet d'una manera estricta i en un sentit
espacial. Concretament en el capitol
LXVI, quan parla dels porters del monestir,
sant Benet precisa que el momestir, si €s
possible, s'ha d'establir de tal manera que totes
les coses necessaries, € a dir, l'aigua, el moli, el
forn, I'bort i els diversos oficis, s'exerceixin a
l'interior del monestir, per tal que els monjos no
tinguin necessitat de cérrer per fora, perqueé no
convé de cap manera a les seves animes (6-7).
Per tant, el sentit de la clausura és sobretot
preventiu, per tal que el monjo no sigui
victima de la seducci6 del mundanal

soroll. La clausura preserva el monjo de
distraccions innecessaries i li ofereix un
espai i un caliu on tot parla de Déu. De
tota manera, la clausura mai no és absolu-
ta ja que la Regla preveu que el monjo
pugui o hagi d'anar de viatge o fins i tot
fer algun treball fora del monestir (cf. cc.

L, LI'i LXVII).

Per contra, l'estabilitat fa més aviat
referéncia a la permaneéncia en el temps al
monestir. El monjo fa professié de viure
sempre en el mateix monestir, i en el cas
que fos enviat a un altre monestir per un
temps determinat, mai no perd la seva
professié en el lloc d'origen. Els canvis
d'estabilitat sén possibles segons el dret,
perd es requereixen unes condicions se-
rioses perqué es concedeixin.

Significacié de l'estabilitat monastica

Prometre de viure sempre en un mateix
lloc té els seus avantatges i, no cal dir, els
seus inconvenients. Pel fet de viure cons-
tantment en un mateix monestir, el monjo
pot arrelar molt més en el coneixement
del lloc, de les persones amb qui conviu i
en el coneixement de si mateix. Pero
aquest arrelament pot arribar a serun repte
psicologic pel procés lent d'adaptacié que
suposa viure en un ambient més aviat
tancat on els espais sén sempre els
mateixos i les persones també practi-
cament sempre les mateixes, ja que les
entrades de nous membres mai no sén
multitudinaries. La capacitat de viure de
manera estable en un mateix lloc pot ser
garantia de vocaci6 aixi com de maduresa
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adaptativa. Els inconvenients de l'esta-
bilitat sén obvis, com poden ser la manca
de llibertat de desplacament, el no poder
canviar les persones amb qui no conge-
nies tant i, sobretot, 'inevitable enfronta-
ment amb la propia manera de ser, sovint
plena d'ambigiiitats, pors, com-

plexos, ignorancies que com-
porten haver de superar as-
signatures personals pen-
dents.

Viure dia rere dia enun
mateix lloc permet, doncs,
aprofundir en la propia
realitat i poder fer una expe-
riencia de pau i de joia en un
constant procés de recon-
ciliaci6 i d'assimilacié de les per-
sones al ritme del temps.

Testimoni del vot d'estabilitat en el
nostre mon

En un mon tan canviant i inestable com
és el nostre, l'estabilitat monastica esdevé
un testimoni eloqiient i plausible que no
solament hauria de fer pensar els homes i
dones de la nostra &poca, sindé que els
hauria de motivar a posar-lo en practica
en la propia vida. Molts amics i coneguts
de monjos del monestir estan satisfets de
saber que tal o tal monjo encara sén al
mateix monestir després de molts anys, i
fins i tot se sorprenen de tanta perse-
veranga, perqueé aquesta no és la tonica
general en els compromisos d'avui dia, si-
gui en el treball, en la relacié de parella,
en el lloc de residéncia, o fins i tot en
l'afiliaci6 a un partit politic determinat. La
nostra societat tendeix a ser voluble,
capriciosa, inconstant i, fins i tot, en
alguns sectors sembla gairebé que hi hagi
un auténtic panic davant els compromi-

sos de per vida. Per aix0, el model que la
vida monastica ofereix pot provocar tan
aviat admiracié com estranyesa.

Quan sant Benet va imposar als monjos
la promesa d'estabilitat ho feia justament
per fer front a la inestabilitat que
imperava en el seu temps a
conseqiiencia de les inva-
sions barbares, que foren
la causa de greus trasbal-
sos de pobles i que va
provocar inseguretat i
immigracions continues.
Llestabilitat monastica va
ser I'antidot efica¢ que
permetria de crear una nova
Europa establint arrels en
cada lloc i procurant un segell
d'unitat i d'ordre dins el caos que
amenagava de capgirar tots els valors
que la romanitat, primer, i el cristianisme,
a continuacié, havien aconseguit amb
sang, suors i llagrimes.

Conclusié

[estabilitat en una comunitat monas-
tica no s’ha d'entendre com una mena
d'empresonament o coaccid, ni menys en-
cara com una por al canvi. El monjo assu-
meix l'estabilitat lliurement i en fa un va-
lor personal i comunitari al llarg del temps,
ja que l'estabilitat afavoreix la cohesi6 dels
membres que componen la comunitat mo-
nastica i al mateix temps promou la con-
servacio del lloc. La permanéncia al llarg
dels anys en el monestir permet que el
monjo frueixi d'una pau saludable i, sens
dubte, d'un equilibri psicoldgic que engen-
dra en ell maduresa, saviesa i realisme.

Josep M. Recasens
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QUESTIONS DE
MECANICA QUANTICA (I)

Una visié del mén en desenvolupament

Al llarg de dos o tres articles d'aquesta seccid sobre les relacions entre la fe i el
pensament cientific, reflexionarem sobre una de les teories cientifiques més sorprenents
i fascinants elaborades per I'home. Ens referim a la teoria anomenada mecanica
quantica. Avui, de la ma del P. Lluc M. Torcal, monjo i prior de Poblet, ens endin-
sarem en els inicis bistorics que condugueren a la formulacié d'aquesta teoria i

veurem també on s'‘amaguen els seus
problemes més fonamentals.

Posicionament

L'any 1900 comencgava una aventu-
ra nova per a la ciéncia fisica amb la
hipotesi sorprenent de la quantificacié
de I'energia, que proposava Max Planck
en el seu article del 14 de desembre
publicat a la Societat de Fisica Alemanya.
Amb aquesta hipotesi, no es feia sin6
iniciar tot un seguit d'altres suggerents
hipotesis i descobriments, que van aca-
bar per oferir una visé del mén mi-
crofisic cada vegada més xocant. La vis6
del mén nascuda de la modernitat, que
ens el presentava herméticament tancat
sobre si mateix, perfectament deter-
minat sota tots els punts de vista, com-
pletament cognoscible, mesurable i pre-
visible, comenca a esquerdar-se: les hi-
potesis que van anar estructurant la
mecanica quantica contradeien els
pressuposits més fonamentals de la cos-
movisié moderna. De retruc, el proble-
ma de Déu i de la seva relacié amb el
mon fisic, emprenia de nou —encara que
molt timidament— el vol. Dins d'aquesta
seccié, on anem revisant els pressuposits
racionals de la nostra fe, ens ocuparem al
llarg de dos articles (o potser tres) dels
problemes que sorgeixen de la mecanica
quantica i de la seva possible relacié amb
la nostra fe.

Max Planck (1858-1947).

Abans d'entrar al nucli de l'article, cal
afegir alguna cosa encara, a mode de
preambul. Linterlocutor primer de la
mecanica quantica no és la fe, siné la
filosofia. El problema principal de la
mecanica quantica —teoria cientifica que
té les seves regles propies i que descriu i
explica els fenomens naturals que sén del

Foto: Arxiu Poblet.



seu ambit d'aplicacié— és la seva
interpretacié filosofica, és a dir, la
necessitat d'establir una profunda reflexié
sobre la visié del mén que ens proposa.
Aquesta reflexi6 —necessaria— malgrat
que comencin a despuntar interessants
intents, no s'ha realitzat del tot, per forca
motius: a vegades, perqué no se n'ha
copsat la necessitat; altres, perqué no hi
ha hagut la preparacié necessaria o bé per-
que el treball interdisciplinari, que reque-
reix una tal reflexié, no s’ha pogut dur a
terme; ben sovint pel descoratjament que
presenta el complex formalisme de la
teoria...

El dialeg interdisciplinari entre la
filosofia i la ciencia, si bé pot ser fecund
en molts camps, es presenta especialment
necessari en el context concret de la
filosofia de la naturalesa. Aquesta part de
la filosofia, per la seva natura propia, podra
veure's infinitament enriquida en la mesu-
ra en que es prengui de debo aquest dialeg.
Dialogar, no obstant aixd, no significa
reduir-se, aixd és, perdre la propia iden-
titat, perdre la propia raé de ser. La filo-
sofia de la naturalesa no és ni fisica ni
biologia, perd la interpretacié del mén
material no pot deixar a part els resultats i
les conclusions a qué arriben totes les
ciencies naturals. El treball d'una filosofia
de la naturalesa, a la meva manera de
veure, resideix Gnicament només en
l'analisi d'aquests resultats i conclusions,
sind sobretot en la interpretacié que se'ls
pot donar i, per tant, en una comprensié
més profunda de l'univers fisic que ens
envolta. El nostre dialeg, avui, se centra
entorn del problema de la mecanica
quantica.

Els inicis de la teoria

Al llarg de la segona meitat del segle
XIX van anar sorgint greus problemes a la
fisica. Una tal tendéncia es va intensificar
durant els dltims anys de la centtria, amb
una série de sorprenents descobriments

1 J. M. SANCHEZ RON, Historia de la fisica cudntica, 49.
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experimentals, entre els quals destaquen
dos fenomens completament imprevists,
que encara que van aparcixer de manera
natural en explorar qiiestions que sorgirien
de Ia fisica aleshores coneguda, no es van
saber encaixar en els esquemes d'aquesta
mateixa ciéncia, la denominada pos-
teriorment "fisica classica", aixo és, la fisi-
ca basada en els esquemes teorics de la
dinamica de Newton i l'electromag-
netisme de Maxwell. M'estic referint al
descobriment dels raigs X i de la radioac-
tivitat. Eren els missatgers que anunciaven
que el mén newtonia-maxwellia havia
arribat, des del punt de vista de la seva
interpretacié teorica, als seus dltims limits,
i que es necessitava quelcom diferent, un
nou mén teoric per a donar-los cabuda.
Aquest mén va ser, en general, el de la
fisica quantica’.

Entenem per entitat fisico-quantica
totes aquelles realitats que pertanyen a
l'univers mecanico-quantic, comencant,
naturalment, per les entitats del mén
subatomic, perd no reduint-nos només a
elles, ja que, inclourem també en aquesta
analisi les relacions existents entre elles,
els principis que regeixen el seu compor-
tament, les lleis obtingudes, els experi-
ments realitzats, etc. Quan Max Planck
publica l'article que hem mencionat en
iniciar aquestes reflexions, pretenia solu-
cionar un dels problemes durs de la fisica
que el precedi: el problema de la radiacié
del cos negre. Per solucionar aquest pro-
blema, el fisic berlines sostingué que
I'energia havia de ser quantificada!
Aquesta quantificacié dona el nom de
"mecanica quantica" a la nova ciéncia.
Donada la importancia que la mecanica
té dintre d'aquesta nova fisica, el nom de
"mecanica quantica" és general, aix0 és,
indica no aquella part mecanica de la dis-
ciplina sin6, normalment, tota la discipli-
na. Al llarg del s. XX, altres branques de
la fisica com ara l'electrodinamica o la
termodinamica s’han anat incorporant al
formalisme, trobant-hi el seu propi lloc.
Nosaltres utilitzarem indiferentment el



terme «mecanica quantica» o «fisica quan-
tica» per a referir-nos a la mateixa realitat.

Amb aquest titol, "El desmembramiento
de la fisica cldsica", el professor José Ma-
nuel Sénchez Ron introdueix en la seva
Historia de la fisica cudntica la serie de
descobriments que van conduir al
naixement de la revolucié quantica. Pre-
sentem-los ara sumariament.

La radiacié del cos negre

La radiacié d'un cos negre va ocupar
un paper essencial en el descobriment
realitzat per Max Planck, en 1900, que va
engegar la quantificacié de la fisica. Kir-
chhoff, entre 1859 1861, va introduir el
concepte de cos negre en el sentit modern
del terme i va arribar a resultats que conte-
nen una série d'ele-
ments, com la constant
entre emissié i absor-
ci6, bases per a la crea-
ci6 de la fisica quantica.
['any 1895, Rontgen va
trobar una nova radia-
ci6 que podia travessar
cossos opacs a la qual
va batejar com raigs X,
ja que desconeixia la
seva naturalesa. El fe-
nomen estudiat pel
cientific amb les idees
del moment només po-
dia ser concebut com
radiacié de llum perd,
alhora, era impossible
que la llum pogués tra-
vessar aquest cos opac.
Els raigs X poden ser concebuts com ones
electro-magnetiques de longitud d'ona pe-
tita que poden interferir amb els atoms
distribuits de manera regular en els
cristalls.

La radioactivitat

Un altre descobriment important va ser
el de la radioactivitat realitzat per Becque-
rel. Aquest cientific va demostrar que els
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raigs emesos pel sulfat doble d'ura-ni i
potassi, impressionaven, a través d'un
espeés embolcall de paper, una placa
fotografica. Semblava, efectivament, que
la fosforescéncia anava acompanyada de
raigs X. En experiments fets més tard pel
mateix Becquerel, es va trobar que el
compost d'urani havia emes la radiacié
capac d'impressionar una placa fotografica
sense intervenci6 de la llum solar i sense
cap fosforescencia o fluorescencia visible.
Aquesta radiacié, a més, ionitzava els
gasos fent-los conductors. Totes aquestes
realitats formen l'esséncia del descobri-
ment de la radioactivitat. La radioactivitat
era un fenomen sorprenent, inexplicable
en base a la fisica o0 a la quimica coneguda
en aquell temps. Es va concebre aquest
fenomen com una propietat teorica de la

Maquina de Raigs-X dels anys 20, del segle passat, que va serf)ropietat del
Dr. Agusti Pedro Pons i que s'exhibeix actualment a Bellv

itge.

materia. Van comencar la construccio de
nous models atomics per a poder explicar
la radioactivitat, amb poc éxit mentre
s'usaven models mecanicistes, classics, fins
que es va aplicar I'esquema conceptual de
la mecanica quantica. Naturalment, la
relaci6 entre la massa i I'energia realitzada
per Einstein en 1905 va constituir un pas
important en la comprensié correcta
d'aquest fenomen.




Basicament, la fisica quantica té com a
finalitat l'estudi de la materia i la radiacié,
com es relacionen ambdues entre si, qué sén
i com s'originen les diferents relacions i, é
clar, queé é la materia, quina é la seva es-
tructura i composicié *. La radioactivitat
i el cos negre parlen de la radiacié; per
a la composicié de la materia el pas
decisiu va ser el descobriment de
l'electrd, que va marcar l'inici de la fisi-
ca de particules elementals. En opinié
de Thomson, el seu descobridor, els
raigs catodics eren corpuscles, aixo és,
petites particules carregades negativa-
ment, que formaven part dels atoms.
Aquests corpuscles van rebre el nom
d"electrd".

Els inicis tedrics

Com ja hem dit més amunt, el
veritable treball amb qué cal indicar
l'inici de la fisica quantica, fou l'article
publicat el 14 de desembre de 1900 per
Max Planck, a la Societat de Fisica
Alemanya. Després de presentar correc-
tament la llei de la distribucié per a la ra-
diacié del cos negre, sense congixer-ne pe-
1o la seva explicacié teorica, es va posar a
treballar en aquesta explicacié. Larticle
citat oferia I'explicaci6 tedrica mitjangant
I'equacié que uneix l'energia amb la
freqtiencia de la vibraci6é (E=hn). Aquesta
equacié indica que no hi ha vibracions
sense una determinada quantitat d'energia,
en lloc de considerar que els intercanvis
d'energia entre l'objecte escalfat i la
radiacié que aquest emet es realitzen de
manera continua. La fisica classica no
podia donar una solucié al problema de
l'equilibri entre radiacié i materia, ja que
segons els seus instruments conceptuals,
arribaria un cert moment en que tota
I'energia seria transferida de la matéria a
la radiaci6: es podia evitar la continua
transformacid d'energia en radiacié suposant
que l'energia esta obligada, des del comen-

2 J. M. SANCHEZ RON, Historia de la fisica cudntica, 87.

James Maxwell (1831-1879).

cament, a romandre agrupada en [certs padquets
d'energia anomenats| quantum d'energia.
S'introdui aixi, per primera vegada, la
discontinuitat energeética.

L'efecte fotoelectric

Albert Einstein, en 1905, demostra que
I'efecte fotoelectric tampoc podia
comprendre’s sind s'admetia que la llum
que el produeix esta formada per
quantums discontinus d'energia. La segona
discontinuitat quantica, aixd és, la quan-
tificacié de la radiaci6 electromag-nética,
que fins al moment es creia conti-nua, feia
la seva aparici6é a l'escenari. La radiacio
estava formada per quantums d'energia,
que obeien a la mateixa equaci6 establerta
per Planck.

Lefecte fotoelectric era un dels proble-
mes que no podien ser explicats mitjan-

3 M. PLANCK, Carta a R. Williams, del 7 octubre de 1931, citat a J. M. SANCHEZ RON, Historia de la fisica cudntica, 135.
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cant les teories classiques de Newton i de
Maxwell. La llum ultraviolada té la pro-
pietat d'extreure electrons de la superficie
d'una placa de metall. Lenergia cinetica
d'aquests electrons no depen de la inten-
sitat de la radiaci6 incident, siné tnica-
ment de la composicié de I'espectre de la
llum que il-lumina la placa: a menor lon-
gitud d'ona, major energia cinetica, amb
l'afegit que hi havia una longitud d'ona
maxima per sobre de la qual no s'extreia
cap electré. Einstein va reprendre la
hipotesi de Planck i la va adaptar a la llum.
Suposant que la [lum monocromatica, aixod
és, d'una tnica freqiiencia, estigués forma-
da per milions de corpuscles portadors
d'un mateix quantum d'energia, podia
comprendre's la sortida de l'electré de la
placa metal-lica com un xoc entre aquests
corpuscles de llum i l'electré, de manera
que aquesta particula comuniqués el seu
quantum energetic a l'electré, que usaria
aquesta energia per a sostreure’s a l'atraccio
del nucli i poder sortir del metall amb una
determinada velocitat.

Si tot quantum d'energia de
la llum incident transfereix la
seva enerdia als electrons de
manera independent dels quan-
tums restants, llavors la distri-
bucié de velocitat dels electrons,
aixd &, la qualitat de la ra-
diacié catodica resultant, sera
independent de la intensitat de
la llum incident; per altra ban-
da, el nombre d'electrons emesos
pel cos sera proporcional a la
intensitat de la llum incident *.

L'efecte Compton

La hipotesi de Planck es confirmava
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ulteriorment amb el descobriment de
I'anomenat efecte Compton. Aquest
efecte consisteix en la difusié dels raigs X
per part dels electrons d'un determinat
material. Aquest fenomen només pot ex-
plicar-se si s'interpreta el xoc de la radiacié
electromagnetica d'alta freqiiencia amb
l'electré, com si es tractés d'un xoc elas-
tic entre dues particules. La [lum sempre
concebuda com un fenomen ondulatori,
amb el tipic comportament d'interfe-
réncia, adquiria ara el tipic compor-tament
de les particules: el xoc. La llum semblava
estar composta de particules sense massa,
particules que Compton batejara com a
"fotons".

Fins aqui aquest recorregut historic que
ens ha conduit a les portes mateixes del
naixement de la mecanica quantica. Abans
d'avancar en la comprensié dels nous
principis que sostenen la teoria veurem on
es troben els problemes que han fet suar
les millors ments de la fisica contem-
porania.

Obrint preguntes
Dificultats de comprensio

El problema de la interpretacié i de la
seva comprensié esta ple de dificultats,
especialment de caracter intern, aixo és,
dificultats que s'adhereixen al mateix pro-
blema, perqué en neixen. Per comencar,
la mecanica quantica, tot i tenir cent anys
a l'esquena, continua presentant-se com
una ciencia molt nova. Les dificultats que
van apareixer en els inicis de la nova teoria
no han deixat d'estar presents al llarg de
tot el segle de la seva vida. A més, ha anat
adquirint un elevadissim grau de
complexitat matematica, molt superior a
les matematiques usades en la fisica ante-
rior, que dificulta fortament l'accés al
cientific i ho fa gairebé impossible al profa.
En I'ambit encara matematic, un altre pro-
blema central de la teoria és el del paper
que juguen les probabilitats en el conjunt
formal.

4 A. EINSTEIN, Article de 1905, citat a J. M. SANCHEZ RON, Historia de la fisica cudntica, 173.




Niels Bobr, James French, Albert Einstein i J. J. Rabi

En I'ambit fisic, hem d'afegir-hi les
dificultats inherents a l'experimentacié
amb entitats subatomiques, de les quals
cal deduir el comportament per establir
determinades lleis a través de la interven-
ci6 d'aparells de mesura que formen part
del mén macroscopic, és a dir, que mentre
poden enregistrar dades del mén micros-
copic, puguin alhora donar infor-macié
receptible en el mén macroscopic. Per
aquesta rad, es compren per que en la me-
canica quantica la mesura adquireix un
caracter marcadament problematic, un
problema del tot nou respecte al marc
teoric de la fisica anterior. Aquesta novetat
en el mén cientific ha estat la causa prin-
cipal de la falta d'habilitat per gestionar-
ne la interpretacié. Es més, el mesurament
es manifestara com una de les giiestions
centrals, de la soluci6 del qual depen molt
la interpretaci6 que es doni a tota la teoria.

A més del formalisme matematic i dels
problemes de l'experimentacid, gran part
del caracter enigmatic de la nova teoria
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neix del fet que freqgiientment
és pensada i interpretada amb
categories que pertanyen a la fi-
sica classica anterior. Després
de tres segles, almenys, de pen-
sament mecanicista-corpuscu-
larista no ha estat facil criticar
les propies categories de pen-
sar per anar adaptant—se a un
altre univers interpretatiu.
Notem com els mateixos inicis,
—Ila quantificacié de l'energia
va ser presentada com una
suposicié purament formall—
sén un clar exemple de la difi-
cultat a adquirir noves formes
de pensar.

En resum, el bagatge cultural
on va néixer la mecanica quan-
tica no va ser el més ade-quat
per facilitar la seva com-prensid.
Des d'aquesta perspectiva es
compren per qué gran part de
les dificultats majors, les que
han fet historia i han fet avancar la teoria,
sén de tipus interpretatiu. Com entendre
els resultats que la teoria prediu? Com
entendre els principis en qué es basen les
lleis que se n'obtenen? Quina valéncia de
realitat cal atorgar a les entitats de que
parla la teoria? Des de l'interior mateix de
la teoria, s'obren les portes a la filosofia
de la naturalesa tot reclamant-la. Som
davant un cas especial en el dialeg
interdisciplinar de queé parlavem a l'inici,
ja que, la necessitat d'una correcta inter-
pretaci6, d'una critica dels propis concep-
tes amb qué juga, d'una valoracié dels
principis en qué es basa, sorgeix des de la
mateixa problematicitat cientifica.

Dificultats d'interpretacic

El rol de Ia filosofia en aquest dialeg
no és irrellevant. Se li demana un atent
examen critic de les categories culturals
amb que la mecanica quantica intenta
acostar-se al mén fisic, i una reflexié per
intentar extreure de la teoria fisica noves



categories que permetin interpretar el
moén amb més exactitud. Donada la
complexitat dels problemes davant dels
quals ens trobem, aquest dialeg que
exigeix la mateixa teoria ha de ser fet per
persones habils en ambdés camps. Cal no-
tar que, historicament, foren els mateixos
cientifics els qui, en enfrontar-se amb les
propostes de la nova teoria, van iniciar
aquest dialeg. Malgrat aix0, aquests
intents han arribat a certs fracassos per
falta de preparacié filosofica i d'acriticitat
en relaci6 als propis pressupostos amb que
els cientifics abordaren els problemes,
normalment de tipus mecanicista, encara
que no dnicament. Problemes com el de
la completitud de la teoria i el de les va-
riables amagades, que deriva del primer,
es col-loquen en aquesta lfnia. Uns altres,
en canvi, com l'accié de la consciéncia, o
la subjectivitat en general, sobre el mén
fisic, encara que naixent de la mateixa
matriu conceptual, prendran matisos
diferents.

En poques paraules, l'activitat
filosofica, reflexiva i interpretativa es pre-
senta especialment necessaria en aquest
tipus de teoria, perque, al meu parer, ve
exigida, encara una vegada més, des de
dins. Si la fisica classica, mecanicista, va
poder sobreviure sense realitzar una criti-
cainterna, a pesar dels esforgos de Leibniz
referent a aix0, que van deixar bastant
indiferent aquesta teoria, no em sembla
que pugui repetir-se aquesta indiferéncia
en el mén de la mecanica quantica, ja que
l'exigéncia interpretativa és interna a la
teoria. Testimoniatge d'aixo sén les nom-
broses publicacions que, de manera espe-
cial al llarg dels dltims cinquanta anys,
s’han anat dedicant als problemes filo-
sofics que suscita la nova fisica: inter-
pretacions, introduccions filosofi-ques,
fundacions filosofiques de la me-canica
quantica s’han anat succeint, no aug-
mentant l'interés en aquest debat i,
sobretot, fent progressar la clarificacié
dels punts més candents.
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Els Principis

Abans de posar-nos a parlar concre-
tament dels problemes, cal presentar quins
sén els principis fonamentals en que es
fonamenta l'edifici quantic. Ens hi
acostarem des d'una perspectiva historica
i els presentarem segons van anar apa-
reixent en els articles dels seus creadors.
Atesa, pero, la voluntat explicita de la
direccié de la Revista Poblet de cir-
cumscriure l'espai d'aquesta seccié a un
nombre més reduit de pagines, decisié que
comparteixo donada la seva idiosincrasia
particular, podem explicar avui només un
dels principis d'aquest edifici. Em refereixo
a l'anomenat postulat quantic.

El postulat quantic

Fou formulat per primera vegada per
N. Bohrs, que va generalitzar la solucié
de Planck al problema de la radiacié del
cos negre. S6n dos els punts de que tracta
aquest postulat. D'una banda, ens indica
el que ja Planck va teoritzar sobre la
quantificacié de l'energia. D'una altra,
postula que un sistema atomic pot existir
només en un estat particular o discret, amb
una energia definida. Quan aquest siste-
ma passa d'un nivell a un altre emet un
quantum d'energia.

Aquesta segona part va ser desen-
volupada per Bohr quan va introduir la
hipotesi de Planck al model de 1'atom,
intentant donar aixi una solucié a la
inestabilitat del model atomic de Ruther-
ford. Aquest darrer proposava un model
de tipus planetari molt enginyés. Latom,
en visio del cientific neozelandes, adquiria
una estructura interna, deixant de ser
aquella esfera de materia homogenia, ele-
mental i indivisible dels atomistes. El mo-
del presentava, pero, un gran problema:
tota carrega eléctrica en moviment acce-
lerat emet radiacions i, per tant, perd ener-
gia; segons aquest model, els electrons que
giraven entorn del nucli, estaven condem-
nats a perdre la seva energia i caure en
espiral cap al nucli. Bohr va introduir la




discontinuitat en el si mateix de I'atom,
de forma que els electrons que "graviten"
al voltant del nucli només podien fer-ho
en orbites ben precises i, a més, els era
impossible des-cendir per sota d'una orbita
anomenada fonamental, cosa que els
impedia esta-vellar-se contra el nucli. Amb
aquest model, Bohr va poder no
tnicament donar coheréncia al model de
Rutherford, sin6é que, alhora, oferia una
explicacié, per molt inicial que fos, del per
que dels espectres discrets de 1'emissio
electromag-nética dels atoms quan sén
bombardejats per una font externa de ca-
lor i, a més, del per que de la periodicitat
de les propietats dels elements quimics.
No obstant aixd, la seva solucié no
permetia encara donar una explicaci6 al
per qué¢ d'aquestes orbites estacionaries,
ja que concep les trajec-tories dels
electrons de forma classica.

Una de les conseqgiiencies més
importants del postulat quantic és la
violacié del principi de continuitat de la
mecanica classica. Si hi ha quantitats
discretes, si hi ha salts, no es pot suposar
una evolucié continua en el temps d'un
sistema. Aquesta ruptura de la continuitat
té importants conseqiiencies per a
comprendre la transicié del mén quantic
al mén macroscopic. Una altra conse-
qiiencia revolucionaria, en relacié a la
mecanica classica, rau en el fet que, a tra-
vés de l'aplicacié de la nocié de quantum
a la fisica, també cau el principi de la
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indivisibilitat a I'infinit de la materia fisi-
ca. Tenint en compte el principi de la
relativitat restringida sobre la conver-
tibilitat de la massa i I'energia, es pot com-
prendre aquesta afirmacié. Si I'energia té
un limit natural en el quantum, aixo és, si
no hi ha valors d'energia menors al
quantum, aplicant el principi de la con-
vertibilitat de la massa i I'energia, veiem
com es pot estendre aquest principi a les
manifestacions de la matéria com a massa.
L.a materia presenta també un minim fisic:
no pot ser divisible a I'infinit. Ens endin-
sarem més en aquests problemes quan
tinguem més elements entre les mans,
quan coneguem una mica més els principis
que regeixen el mén quantic. Com veiem,
pero, les conseqiiencies de la mecanica
quantica sobre la visié del mén fisic s6n
realment impressionants.

Fi del primer moviment

Haurem de deixar per a noves edicions la
presentaci6 dels altres principis i, sobretot,
I'aprofundiment en els problemes
interpretatius, que com €s veu, €s presen-
ten suggerents per a la reflexié. Caldra
esperar, doncs, a noves seccions per
aprofundir tota aquesta diversitat de
problemes i veure com poden articular-se
dins de la nostra visi6 cristiana del mén.
Mig any és un temps llarg d'espera, perod
no tant com per perdre la intriga i la
fascinacié que tota aquesta problematica
comporta. Fins a la propera edicié.

Lluc M. Torcal
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 Tots els cristians han sentit a parlar dels "Pares del Desert". Pero
se sol ignorar que a l'albada del cristianisme van existir dones
esforcades i beroiques que també van buscar el «martm blanc» en
renoi:s i eremitoris. Ens parla d'aquestes "ammes" o "Mares del
7. Desert" la germana Maria Sira Carrasquer, cistercenca del monestir

d'Alloz (Navarra).

Introduccié

Pal-ladi evoca en la seva Historia Lausiaca els records de dones ancianes
i il-lustres mares, posseides de I'Esperit de Déu, que van lliurar les lluites de
iscetisme amb esperit esforcat, per a exemple i esperd d'aquelles que anbelaven
ir-se la corona de la castedat i la innoceéncia.

- Ell va ser testimoni ocular, com d'altres viatgers, d'aquesta bella aven-
a’portada me per dones de totes les classes i condicions socials.
acollir la invitacié de Jesucrist i, sense calculs ni dilacié, ho van
leixar tot i el van seguir a l'erm. Pal.ladi va contemplar en el desert
‘aquest gran moviment de vida que admirava i atreia tantes persones.
En les dilatades riberes del Nil va poder veure que els famosos monestirs
f'émenms de Tabennesi eren habitats per dones que lliurement havien
sescollit tal estat; també va conversar amb algunes solitaries que
nsaven en el mateix cor del desert, vestides de monjo per evitar
Isiobvis de la seva naturalesa, o que en petits grups vivien en
coses o en tosques cabanes sota la direccié d'una Amma.

'."" - L, "
uesta na de consagracio, que en el segle VI es va batejar com

_ : ) "martiri blanc", successor del "martiri vermell" dels primers cristians,
A ~ va seduir tant homes com dones; la idea de martiri apareix ja en
o I'apotegma de I'abat Longinos: déna Tateva sand i rebras |'Esperit Sant. Els
_.*.t seus primers indicis els trobem en el segle | i van prendre un gran
.. increment en els segles III, [V i V, estenent-se amb sorprenent rapidesa
| pertot I'Orient Mitja. Tal aventura va deixar una petjada tan indeleble

@ que la seva estela va ser, i continua essent, guia i llum per als qui de
~ debo busquen Déu. El seu record ocupa un lloc destacat no tnicament
~ en la historia eclesiastica, sin6 en tota historia general que es consideri
- digna de tal nom.

A 1% 1 la seva organitzaci6 aquests monestirs, laures i eremitoris estaven

luenciats pels moviments ascétics del Judalsme del judeocristianisme

ver la vida de la primera comunitat cristiana (cf. Ac 2, 42-47; 2, 32),
cara que la seva inspiracié primigenia va ser el Nou Testament.

A g
Primeres noticies

primera noticia oficial de grups d'homes la trobem a la Vida de
, cap el 251, escrita per sant Atanasi. Quant a les dones, a
i fins a comengaments del [V, en sovintegen les noticies
ogressiu i constant augment. Les dades sén més abun-
n aquest temps que no pas en els segles [V i V.
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Santa Tecla.

La consagracié de verges va comengar
ja en temps dels Apostols i, segons sant
Metodi, és santa Tecla d'Iconi (s. 1) la pri-
mera verge cristiana que va influir
espiritualment en les seves seguidores.

La primera noticia d'aquesta heréncia
la trobem en santa Macrina de Capadocia
(327), dona de gran caracter i summa
bondat. La seva Vida la va escriure el seu
propi germ3, sant Gregori de Nissa. Ja de
joveneta va educar tots els germans
atraient-los a la radicalitat evangelica.
Amma d'una florent comunitat, el
monestir de la qual s'aixecava en la finca
familiar d’Annesi, va convéncer també la
seva mare, la qual va abandonar la vida
comoda i les grans riqueses familiars.

D’aquest monestir, que inspiraria el seu
germa sant Basili, escriu Gregori en l'obra
citada, que els trets una miqueta toscs del
monacat egipci, siri o copte, suavitzaven
aqud els seus perfils en un estil de més distincid,
els esperits apareixien més instruits; els
sentiments més delicats; la formacié ascética
més intima, i lgs aparences externes menys
espectaculars. Adbuc aquelles virtuts que per
naturalesa sén de fag més adusta, semblaven
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mostrar un gest més connatural i
buma.

[loracié que va recitar santa
Macrina en el llit de mort,
recollida pel seu germa Gregori en
tals moments, expressa la seva
finor espiritual: (...) Argila som,
plasmada en les teves mans. Ara la
confies en dipodsit a la terra, perd
tornaras a reclamar-la, fent que el
que en nosaltres és actualment mortal
i deforme sigui embellit amb la
immortalitat i amb la teva gracia. Tu,
Déu etern, vas donar als qui et temen,
per a destruccié de l'enemic i sequretat
de la nostra veritable vida, el senyal
de la creu; aquesta creu a la qual
pertanyo des de les entranyes de la
meva mare, la qual be estimat amb
totes les forces del meu cor i a la qual
des de la meva infantesa tinc
consagrats la meva anima i el meu cos (...)
(Fes) que sense taca ni arruga sigui rebuda en
els teus bracos com encens d'holocaust.

Una altra Amma que va seguir el cami
de Tecla d'lconi és santa Synclética, na-
tural de Macedonia i establerta a
Alexandria (s. IV). Es la més famosa de
les Mares del Desert. Com Macrina,
també va tenir deixebles, encara que el seu
entorn era més aviat rural i domestic; és
la primera Mare de qui tenim 27
apotegmes, sintesi de la seva vida i doc-
trina. La Vida, escritaala fidels. I[Voa
principis del s.V per un monjo anonim,
és un document preciés que relata com
vivien aquestes verges la seva consagracio,
en un escenari miserrim i advers. El mateix
sant Gregori, testimoni de tanta
generositat, va deixar escrit: que la dona
no digui: séc feble, perque la debilitat é cosa
de la carn, i en canvi és en 'anima on és el seu
vigor.

Synclética va morir als 80 anys d'una
gangrena a la mandibula. Va dur la malaltia
amb goig i abandé. Les seves deixebles
mai no li van sentir ni una sola queixa.
Dels seus apotegmes escollim el segiient:
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la bumilitat és la més bella de les virtuts; les
conté totes, com en un pom de flors. Diria jo
que, més que virtut, és actitud de 'anima. La
humilitat i els desitjos de passar desa-
percebuda van ser les seves notes domi-
nants des que es va consagrar al Senyor
de joveneta.

Per ales altres Ammes hem de recérrer
a la tradicié oral recollida per alguns
monjos. Molts dels seus apotegmes estan
intercalats en la col-leccié dels Pares del
Desert. D'altres, molt
pocs, en algunes rela-
cions de viatges. El
total dels apotegmes
coneguts és inferior
en nombre als dels Pa-
res. En ordre alfabetic
sumen 118 sentencies,
mentre que els dels
Pares sobrepassen els
dos mil. Fruit dels
segles IV i V hi ha di-
verses col-leccions en
diferents llengiies:
copte, sirfac, grec, lla-
ti, armeni, georgia i
arab.

[lescassesa de da-
des de tot el que con-
cerneix a les Ammes
té la seva causa: el
relat i la interpretacié
de les vicissituds dels humans ha estat
narrat sempre per barons. Assumint
pressuposits masculins, la preseéncia de la
vida quotidiana de les dones, dels nens i
dels marginats ha quedat tremendament
esmorteida en el discérrer de la historia.

Espiritualitat de les Mares del Desert

A les laures d'Egipte, en els deserts
d'Escete, Nitria i de les Cel-les, el clima
era d'oracié, ascesi en general molt mar-
cada i treball manual senzill. De vegades
s’ha dit, inspirant-se en una frase de sant
Pacomi, que la majoria de monjos i
monges eren incapagos de distingir la seva

Syncletica.

dreta de l'esquerra. Cal matisar, perque la
frase és una miqueta exagerada. El mateix
sant Pacomi volia que en els seus monestirs
els monjos rebessin instruccié. El mateix
va fer la seva germana Maria, Mare d'un
monestir femeni.

Es veritat que les classes socials humils
d'Egipte mancaven d'instruccié, pero la
saviesa assolida pels Pares i Mares del
Desert —fins i tot els qui eren cultes—,
no era el resultat de la cultura humana, ni
tan sols religiosa, en el
sentit que donem avui
a aquesta paraula, siné
fruit madur de l'expe-
riencia del tracte in-
tim amb Jesucrist, des
d'un marc senzill, hu-
mil i confiat. Com
diria Teilhard de
Chardin: la millor
filosofia per a mi sera
sempre la que em permeti
sentir Crist, necessa-
riament i en tot.

Aquestes dones
van viure l'ara de cada
moment en perma-
nent escolta. No van
elaborar cap teoria
sobre l'essencia huma-
na. Partien de la seva
propia experiéncia de
pecadores redimides i el seu model era el
fill prodig. Aquesta espiritualitat caris-
matica s'alimentava de les Sagrades
Escriptures i del llibre incomparable de la
naturalesa. El seu model, igual que el dels
homes, era sant Joan Baptista.

Convé tenir en compte que l'exit i
I'expansié del cristianisme des del segle |
fins al IV es deu, entre altres coses, al fet
de saber expressar-se des de les diferents
cultures, sense perdre la seva essencia i la
seva identitat. Aixd ho van saber posar en
practica els habitants dels deserts.
Podriem classificar aquestes Ammes en-
tre «majors», per ser les més conegudes, i
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Sant Joan Baptista.

les «menors» per l'escassesa de dades que
en tenim.

Les Ammes majors

Amma Sara va ser molt celebre. Va
néixer entre els segles III-1V i des de
joveneta va habitar en el desert
d'Alexandria, prop de la part oriental del
delta del Nil. Va sobresortir per la seva
gran fortalesa d'anim, esperit de
discerniment i com les altres, estava habi-
tada d'una ardent caritat. Va romandre
seixanta anys en una cel-la i el seu
recolliment era tal que no aixecava els ulls
més enlla de tres o quatre pams de
distancia. Mai no va mirar la ribera del

Nil.

Rebia moltes visites que sol-licitaven
el seu consell en els més diversos
assumptes. Heus aci un dels seus 10
apotegmes, que ens la descriu perfec-
tament. Dos ancians de la regié de Pelusio
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van ser un dia a visitar amma Sara. En el
camf es deien: anem a bumiliar-la. En arribar
li van dir: mira que el teu pensament no
s'envaneixi i et diguis que els anacoretes vénen
a veure'm a mi que soc dona. Ella els va
respondre: quant a la naturalesa séc dona, perd
no en l'esperit, que no té sexe.

En una altra ocasié va dir a un ermita
irascible: el nostre cos, com el vestit, si en tenim
cura, dura, maltractat, es trenca.

Una altra Amma major és Teodora.
Dona molt culta, posseia grans
coneixements teologics. Va viure en el
segle IV o principis del V, als afores
d'Alexandria. Com totes les Ammes, des-
taca per la seva gran penetracié
psicoldgica, sensatesa i delicadesa.
Sempre va sortir airosa dels paranys que
li van tendir els maniqueus. Els Pares del
desert en parlen amb distincié en les seves
famoses Senténcies. Devem a sant Joan
Crisostom el relat de la seva vida.

Hi ha un fet que manifesta la seva gran
humilitat. Mantenia certa relacié espiri-
tual amb Teofil, arquebisbe d'Alexandria,
home de gran saviesa, perd molt coleric i
poc escrupolds en les seves decisions. No
obstant aixd amma Teodora no dubtava a
exposar-li dubtes o demanar-li consell. En
una ocasio li va pregar que li expliqués el
que vol fer-nos entendre sant Pau quan
recomana redimir el temps. Ell, que
l'apreciava sincerament, li va respondre:
redimir o rescatar el temps, € aprofitar les
ocasions per a exercir la virtut, per exemple,
se't fa un ultratge o injiiria> Doncs bo sofreixes
amb bumilitat, amb paciéncia, aixi amb
aquesta actitud positiva, aprofites, rescates el
temps d'aquest ultratge.

Entre els seus deu apotegmes coneguts,
escollim el de la resposta a un solitari: i
la rigidesa de l'observanca monastica, ni les
vigilies, ni altres austeritats corporals sén les
que operen la salvacié, siné l'actitud de since-
ra bumilitat, que obre les portes a les altres
virtuts.



Les Ammes menors

Entre les Ammes "menors", tenim
amma Talis. Pal-ladi, en la citada obra,
escriu el segiient: En aquesta ciutat de
Antinoe, en un dels seus dotze monestirs, viu
una velleta que fa vuitanta anys que practica
I'ascetisme. Amb ella viuen setanta donzelles,
totes l'estimen tant que el monestir no es tanca
amb clau. Les seves deixebles estan guardades
per l'amor de Talis. Dolca i afable, va
empatitzar amb Pal-ladi: l'anciana ha
arribat a un tal grau de pau, impassibilitat i
virtut que, en entrar jo i asseure'm, se'm va
acostar i va posar les seves mans sobre les meves
espatlles amb la major senzillesa i franquesa.
Sens dubte amma Talis havia arribat a
'apatheia, I'ordre interior perfecte. Dels
seus quatre apotegmes coneguts, en
transcrivim dos. No esperis adquirir la teva
paciéncia per la virtut d'una altra; i la
severitat, la intransigéncia i la duresa, no
canvien ni el cor ni les idees del proisme, perque
no € amb dimoni com es llancen els dimonis.

Entre aquestes grates histories, hi ha
la d'Alexandra. La va contar Didim el Cec:
va abandonar la ciutat d'Alexandria per la
seva gran bellesa, ja que un dels seus pretendents
va embodir en no ser correspost per la Jove.
No sabem si abans d'aquest incident era
verge domestica; la veritat és que davant
el setge dels seus admiradors i el fatal
desenllag d'un d'ells, va prendre la
resolucié de fugir i tancar-se en un
sepulcre buit, de dimensions reduides, que
era per a la classe humil. Rebia el necessari
per una mena de forat.

Alexandra va atreure la gent, va tenir
molts devots que li van contar els seus
sofriments i els va atendre tots amb infi-
nita sol-licitud, tot i que sense mostrar mai
el seu rostre. Va morir després de dues
deécades de practicar la misericordia i el
do de consell. Aquesta verge i altres
recluses eren molt conegudes en el seu
entorn. Isidor I'Hospitalari conta que en
un viatge que va realitzar a la ciutat més
propera va coneixer una amma que vivia
amb unes altres seixanta en reclusié total.

POBLET

Teodoret diu que no falten dones que
visquin virtuosament la seva consagracié. Son
moltes: unes han abragat la vida totalment
solitaria, unes altres viuen en grups de fins a
dues-centes cinquanta més o menys, prenent
totes la mateixa alimentacié, dormint sobre
estores, usant les seves propies mans en treballs
de filar llana i les seves llengiies cantant les
lloances de Déu (... ) Des que Jesucrist va néixer
d'una verge, la terra ba ofert al seu Creador
sants llocs plens de verges que son com tantes
flors d'excel-lent olor, 'esplendor i bellesa de
les quals mai no es marceix.

Les santes Maranna i Cira, amigues
d'infancia, havien nascut en el si d'il-lustres
families de Berea. Ambdues van decidir
viure en solitud. Es van recloure en un petit
recinte, vivint a la intempeérie, sense
disposar de cap refugi on aixoplugar-se del
sol, la pluja, Ia neu o els vents. Van viure,
segons Teodoret, com plantes silvestres,
tenint sempre com a Unic refugi la volta
celeste. Per una espécie de finestrot
Maranna atenia aquells que buscaven
consell, perd només durant la Pentecosta.
Cira no va parlar mai, guardant un profund
silenci. Teodoret anava a veure-les més
vegades i quedava sorpres de la seva
saviesa. Elles sempre el rebien pel respec-
te que tenien a la persona del bisbe.
Només van sortir una vegada i va ser per
anar en peregrinacié a Jerusalem.

Els seus apotegmes, cinc en total,
reflecteixen I'amor al silenci. Posa interés a
guardar silenci i escoltaras la veu de 'Estimat,
i guarda silenci i tindras pau, pero si bas de
parlar sense remei, digues el que convé i quan
convé i no bauras d'escoltar el que no conve.
Un apotegma d'una amma anomenada
Anonima: Déu sap escoltar, perqué sap ca-
llar.

Una altra Mare singular va ser la
diaconessa Olimpia de Bizanci, gran ami-
ga, protectora i benefactora de sant Joan
Crisostom. Vidua molt jove, de noble
familia, es va consagrar al Senyor i va ser
Mare d'un monestir florent. Generosa amb
tots els necessitats, amb els sacerdots i els
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qui li demanaven ajuda, va
ser envejada pels mateixos
que perseguien sant Joan
Crisostom. Després d'una
vida de sofriments, aquest
que la volia i I'admirava,
no va dubtar a anomenar
"con-fessora de la fe", que
en I'Església és sinonim de
martir. Aixi ho escriu en
la seva epistola XIII: has
romas lluny de la teva
patria, de la teva llar, dels
teus amics, dels teus pares;
has experimentat 'exili, has
assaborit el que é& morir cada
dia, bas arribat a la meta,
completant el que pot faltar,
per la generositat del teu desig
i intencid. Veritablement, si
no ens €s permes experimen-
tar la mort en tantes oca-
sions, tu si que bo has fet en
el teu cor i en la teva ment.

Les Ammes de la con-
versio

Les anomenades «Am-
mes del penediment» van
ser dones ptbliques que
en un moment de la seva
vida van escoltar la veu de
'Estimat que les convidava a la conversié.
El seu model era Maria Magdalena.
Aquestes vides van tenir gran difusié a
I'Edat Mitjana perque, sens dubte, tot
cristia sincer reconeix en si mateix la
infidelitat al seu Déu i es veu a si mateix
en la parabola del fill prodig o en la
metafora d'lIsrael pecador, addlter i infidel
al pacte divi.

Tais, probablement d'Alexandria,
nascuda cap al 290, va ser a partir del segle
[V el simbol de totes les dones ptibliques
convertides. Hi ha més densitat historica
en la vida de santa Maria Egipciaca. La
de Tais, pero, va tenir una ressonancia es-
pecial i va constituir l'estandard o gui6
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després del qual va con-
tinuar un seguit de dones
penedides.

Tais, convertida gracies
a l'abat Pafnuci, va calar
foc a tot el que havia
aconseguit amb el pecat i
va marxar on li indicava
l'abat, un monestir femeni
on va quedar reclosa en
una cel-la. La seva oracié
era: Tu que m'bas creat,
tingues misericordia de mi. |
transcorreguts tres anys,
I'abat Pafnuci li va dir:
Surt, perqué Déu bha
perdonat tots els teus pecats;
i ellali va respondre: prenc
Déu per testimoni que des que
vaig entrar aqui be tingut
sempre davant els meus ulls
tots els meus pecats, i els meus
pecats no s'han apartat mai
dels meus ulls, siné que
sempre plorava en mirar-los.
L'Abba li va respondre:
Déu no t'ha perdonat per la
peniténcia que bas fet, siné
perqué has pensat sempre en
ells amb el teu esperit.
Després que la va treure
d‘alli, Tais va viure sola-
ment quinze dies i va descansar en pau.

Finalment, cal esmentar les histories de
les monges disfressades de monjo.
L'argument d'aquestes vides ha suscitat
molts interrogants al llarg de la historia.
En aquests relats es barreja la llegenda,
amb un fons historic deformat. La seva
recopilacié més nombrosa esta redactada
en grec i també en les versions sirfaca,
copta i bizantina.

Cada historia és original, cada situacié
familiar distinta, perd el que si és cert és
que van viure la seva consagracié en total
lliurament i generositat, fugint de
situacions dramatiques, engolides pel
desert per tal de no deixar cap petjada.
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N'és un exemple Anastasia, que va viure a
la cort de Bizanci i va marxar en total
anonimat acorralada per la gelosia de
I'emperadriu Teodora. Un altre cas és el
d'Apolinaria, filla del consol Antemo, tu-
tor de Teodosi el Jove. Timida, sentint la
crida del Senyor i no atrevint-se a
enfrontar-se al seu pare, va fugir de la cort
de Constantinoble vestida amb robes de
noi, cami de Terra Santa, on es va quedar
en un lloc inaccessible. O Teodora que,
infidel al seu marit, no suportant els
remordiments i 'engany davant el seu bon
espOs, va escapar de la seva llar al caient
de la mitjanit.

A manera de conclusié

Aquest text és només un esbds
d'aquestes vides interessants. Desitgem
que hagin servit d'esperé per llegir-les
totes detingudament. Saber aproxima-
dament el nombre de monges i solitaries
en aquest periode és impossible. Algunes
xifres sén exagerades. El que si és cert és
que no es podia trobar desert o ciutat
d'Egipte que no estigués habitat per
aquestes dones consagrades. Entre els tres
monestirs femenins de Tabennesi hi havia
tres-centes monges, i en el famds d'Atripé,
abans de la seva decadencia, unes mil vuit-
centes.

Tal fervor sorpren, atesa la importancia
del paganisme a Orient, tan generalitzat
abans del segle V. Encara que la influéncia
politica pagana va desapar¢ixer a la fi
d'aquest segle, de fet fins al regnat de
Justinia, el paganisme sera fonament i
referéncia principal en la cultura. A més,
a principis del segle V, el paganisme no es
trobava només en els cercles selectes, sin6
que també es trobava molt arrelat en la
cultura popular. El culte a la deessa Isis a
l'illa de Filé es manté fins al 540.

Justinia.

Perd els nostres habitants del desert,
excepte esporadiques picabaralles de
grups intemperants, vivien al marge de
les controversies. No hi ha dades que
indiquin la possible influencia de les
Ammes en l'ambit social o politic. Elles
vivien immerses en el mén espiritual.
Tampoc no es van deixar seduir per les
heretgies arriana o monofisita. Es van
mantenir incontaminades dels vaivens
laics. Com escriu sant Joan Crisostom (PG
57, 88-88): si ara visites el desert d'Egipte, el
veuras convertit en el més bell paradis, allf cors
incomptables d'angels en forma bumana,
munio de martirs i congregacions de verdes (...)
Per onsevulla d'aquell pats pot contemplar-se
l'exercit de Crist (...) En fi, no és tan brillant
el cel amb el cor divers de les estrelles com 1'erm
d'Egipte desplegant davant dels nostres ulls en
tota la seva extensid, les cabanes dels berois. .

Maria Sira Carrasquer

VLS
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L'ESCRIPTURA MISTICA
FEMENINA

Les autobiograties per encarrec

(s. XVI-XVII)

Lescriptura va ser durant molts segles una de les poques eines que tenien les dones
cultes per expressar-se quan ningti se les volia escoltar pel fet de ser dones. Lescriptora
Laia de Abumada, doctora en Filologia catalana, ens resumeix a continuacié
alguns dels trets diferencials de l'escriptura mistica femenina.

Introduccié

Lescriptura és una eina d'expressié
intrinsecament privada. Hom escriu per
entendre’s, per congixer-se, per conjurar
el dolor, per clarificar els pensaments -o
per crear-ne de nous-, per imaginar, per
plasmar la bellesa, per jugar amb els mots
o per fer un poema, perd sempre ho fa en
una habitacié propia, en un lloc apartat,
en una cel-la... El segiient pas, sempre
optatitu, és comunicar als altres alld que
s'ha escrit.

Lescriptura és un art que facilita a la
dona l'expressié d'allo que porta a dins i
que no té espera, quan vol parlar i ningd
no se la vol escoltar pel fet de ser dona;
aleshores, el llenguatge li permet amagar-
se rere els pseudonims, la tercera perso-
na, les topiques humiliacions, que
emmascaren el seu génere. Si ha tingut la
sort d'aprendre a escriure, ha escrit
sempre: cartes privades a familiars i amics,
poemes amorosos, instruccions als fills,
dietaris intims, anecdotaris escrits al marge
dels llibres de comptes domestics, poemes
religiosos presentats en les celebracions
de canonitzacié...

Perd, per que parlem d'escriptura fe-
menina? Hi ha una escriptura mistica de

genere? Dominguez Morano diu que la
mistica és essencialment un resultat
d'experiencies femenines que no tenen res
a veure amb la diferéncia sexual'. Déu es
revela basicament al femen{ que hi ha en
cada persona, sigui home o dona, entés
aquest femeni com a receptor i receptacle
del misteri divi, que déna preponderancia,
per damunt del raonament, a |'experiencia
sentida, la capacitat d'interioritzacid,
l'aband¢ i la confianca que ho espera tot

de Déu.

Lorigen de la literatura mistica feme-
nina

No podem, pero, obviar que alldo que
es considera propiament literatura misti-
ca neix de la ma d'unes dones del Rin, en
el segle XII, fruit d'una coincidéncia:
mentre les dones necessiten parlar, els
homes necessiten escoltar®. Lexperiencia
mistica és profetica i demana de ser co-
municada. La paraula neix quan no és
possible mantenir el silenci. Lhome
demana ajuda a la dona i li reconeix,
implicitament, la capacitat d'experimentar,
bo i acceptant aixi la propia dificultat de
fer-ho, causada per un centrament excessiu
en la raé.

1 DOMINGUEZ MORANO, Carlos, "La experiencia mistica desde la psicologia y la psiquiatria", La experiencia mistica
(ed. MARTIN VELASCO, Juan), Madrid, Trotta, 2004, p.183-217, p.210.

2 Vegeu GARI, Blanca, CIRLOT, Victoria, La mirada interior. Escritoras misticas y visionarias en la Edad Media, Barcelona,

Martinez Roca, 1999.
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| aixi esclata la riuada de l'escriptura
mistica femenina, incontenible pels dics
de l'escolastica, ratllant sempre les
fronteres del dogma, no per femenina,
siné per mistica, intrinsecament lliure i
proféetica. | davant de tanta riquesa
experiencial, la institucié eclesial se sent
desbordada i sobretot qiiestionada, i un
cop més no sap donar altra resposta que
la basada en la por i la repressié. Moltes
d'aquestes dones, que no saben cenyir el
seu discurs als dogmes de 1'Església, sén
condemnades per heretges.

Els llibres de la Vida

Després d'un silenci imposat per la por,
es tornen a donar les circumstancies
propicies perque les dones puguin ser
escoltades. Fem un salt en el temps i en
l'espai. Ens traslladem als segles XVI-XVII,
a la Peninsula Ibérica, amb un génere
literari molt poc conegut com és el de les

LA VE-
NERABLE

MADRE SEGVN

ELLA MISMA LA ESCRIVIO
PORMANDADO DE

POBLET

Autobiografies o Llibres
de la Vida escrits per
monges?. La literatura
mistica del segle XII i la
del segle XVI s'assem-
blen en el fet que neixen
com a fruit d'una crisi re-
ligiosa, pero d'altra ban-
da tenen una diferéncia
substancial: a '¢poca me-
dieval hi ha una recerca
del coneixement expe-
riencial de Déu, enfront

el coneixement teolo-
gic, mentre que a I'¢poca
moderna hi ha un gran
interes des del poder a
potenciar qualsevol ma-
nifestacié mistica, sem-
pre que estigui dins dels
dogmes de I'Església, per
tal de fer-la campiona del
catolicisme i gloria de la
monarquia.

Després de la Reforma
protestant, que equipara home i dona,
I'Església fa un esfor¢ per oblidar les
restriccions que té imposades a la dona,
convidant-la a mostrar piblicament la seva
fe: pot profetitzar, predicar, ensenyar,
escriure... sempre sota el control estricte
del confessor, que és l'intermediari que
vigila qualsevol manifestacié religiosa
contraria a 'Església. Les autobiografies
sén fetes per encarrec i prescrites per
obediencia. Primer han de passar la prova
de la santedat, o I'heretgia, de I'autora; en
cas que passi la prova de santedat, la virtut
d'aquesta dona engrandira la gloria de
I'Església, de l'orde religiés i de la comu-
nitat a la qual pertany, afavorint aixi les
vocacions i les riqueses. Santa Teresa de
Jests, canonitzada de seguida després de
morta, sera el model imposat per 'Església,
model altrament inassolible, per ser irre-
petible, perd al capdavall model de més

3 Vegeu POUTRIN, Isabelle, Le voile et la plume. Autobiographie et sainteté féminine dans I'Espagne moderne, Madrid, Casa de

Veldzquez, 1995.
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d'un centenar d'autobio-
grafies conservades.

Aquestes autobiografies
segueixen totes elles un
mateix esquema: una estruc-
tura, una significacié, uns
temes i unes férmules esta-
blertes. S6n una explicacié
de lavida, feta des de la pers-
pectiva de la intervencié di-
vina i dels favors rebuts a tra-
vés de les visions i revela-
cions. Davant d'aixd ens
podriem qiiestionar sobre el
valor real d'aquests testi-
monis, que no deixen de co-
piar-se els uns als altres. Ex-
pressen experiencies misti-
ques autentiques o les hem
de passar pel sedas de la sospita? Sense
treure-les d'un context molt particular de
repressié, haurem d'aprendre a llegir en-
tre linies, que és on les dones s'expressen
tal com sén. El que és evident, i aixd ho
demostra amb escreix la historia, és que
la dona aprofita qualsevol ocasié per
expressar-se, i aprén rapidament els
mecanismes imposats perque sap trobar
els registres on es pot mostrar tal com és.
| aquesta és la riquesa d'aquestes
autobiografies que, malgrat que semblen
tallades per un mateix patré, quan sén
analitzades en detall ens mostren l'ex-
periencia de I'autora i el mén que l'envolta.
Ben segur que molts textos escrits per
dones s'han perdut pel cami a mans de
confessors, tribunals, homes... o senzi-
llament cremats per elles mateixes per por
de ser descobertes en la seva nuesa; perd
els que es conserven sén una prova de la
quantitat que se n'hauria produit en el seu
moment i una mostra de l'escriptura espi-
ritual femenina que no es pot menystenir.

La vida a I'¢poca moderna esta tan im-
pregnada de religié que no es distingeix
entre el que és religiés i el que és profa.
Tot se satura de Crist i de la creu. Els plors
abundants, les llagrimes, els patiments cor-
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Hipolita de Jesiis.

porals, els dejunis i les visions mantenen
I'Església en guardia per la dificultat real
de distingir les visions autentiques d'altres
tipus de deformacions psicologiques, i no
és facil establir criteris d'autenticitat. En-
tre d'altres, sant Joan de la Creu defensa
que les revelacions superflues a la fe sén
un obstacle per al progrés espiritual.

Les dones autobiografiades només
escriuen quan els és demanat per
obediencia, almenys aixo diuen, perd més
d'una ho devia fer per iniciativa propia,
tot esperant que algt els ho demanés a
posteriori, o els donés el seu vist-i-plau per
publicar l'autobiografia. Es un ardit per
protegir-se i respectar el principi de sant
Pau sobre el silenci de les dones a
'Església. Un altre és el reconeixement de
la seva incultura, perqué no han estudiat
llati ni teologia, mentre, paradoxalment,
defensen teoldgicament la seva expe-
riencia, acompanyant-la d'una munié de
cites llatines. | és que la dona mai no podia
excel lir en res que fos considerat terreny
de I'home; si aixi ho feia la convertien en
una rara avis: un monstre de dos caps amb
capacitat intel-lectual d’home i cos de
dona. Shavia de mostrar inferior a 'home,
submisa i obedient en extrem. Perd una



cosa és que s’hi mostrés i una altra que ho
fos realment. Aquestes dones tocades per
l'ale de Déu, que senten dins seu la forca
del privilegi d'haver estat triades per Ell,
s6n dones de pregaria que pertanyen a
ordes reformats, amb responsabilitats de
govern dins dels monestirs, fundadores,
dones lletrades que poden defensar amb
arguments allo que senten i els ha estat
revelat, dones madures, entre quaranta i
cinquanta anys, que llegeixen la vida amb
la perspectiva dels anys.

Entre el silenci i la paraula

Lescriptura, per a aquestes dones, és
privada, duta a terme en el silenci de la
cel-la, a les hores foscanes, robant hores a
la son i al descans corporal. Algunes
demanen que un cop llegit el manuscrit
pel confessor sigui destruit, per por que
circuli de ma en ma. Lescriptura és un
patiment, una agonia per expressar allo
que no té paraules, perd al mateix temps
és un alliberament perque l'escriptura pot
ser privada, pero l'experiéncia divina
demana de ser comunicada. D'aqui ve la
paradoxa, la tensi6é entre el silenci i la
paraula, entre la necessitat de comunicar
i la por de profanar una experiéncia inex-
plicable; lalluita incansable per trobar el
mot, la paraula que expressi, la creacié
d'un llenguatge sorgit de l'experi¢ncia, -
del sentir-, d'un nou estat de consciéncia.
Segons diuen totes elles, Déu és qui els
dicta les paraules.

Un exemple d'aquestes dones és
Hipolita de Jesds (1551-1624), monja
dominica del convent dels Angels i Peu
de la Creu de Barcelona, filla bastarda de
Francesc Dalmau, vescomte de Rocabertf,

la qual, a més de la seva autobiografia, va
escriure una vintena de llibres de tematica
religiosa i altres amb diverses biografies
de religioses. Tots aquests llibres foren im-
presos després de morta fins que van ser
inclosos a I'index de llibres prohibits per
la Inquisicid, a partir de 1687. També el
seu procés de beatificacié va quedar aturat.
[ com ella, tantes dones desconegudes que
no han estat estudiades i que reclamen ser
rescatades de l'anonimat®.

"[...] pusiéronme en la religion de el glorioso
padre santo Domingo, siendo yo de onze afios y
algunos meses, y no vine a esta religion por de-
vocion, sino porque assi lo querian mis padres.
Vine al monasterio llena de vanidad y pecados,
en los quales perseveré por mi sola culpa todos
los quatro aiios y meses que tuve de noviciado.
Viniendo el tiempo de la profesion, me la dieron a
los diez y seis aiios, y assi tomé el velo negro, no
con fervor de amor de Dios, sino por pensar que
me salvaria mejor en la religion que en el mundo,
y también porque aungue fuesse tan mal inclina-
da, en todo lo malo tenia grande afliccion. Al
leer libros de fildsofos gentiles ballava que
despreciavan estas cosas del mundo, pensava yo,
que pues eran hombres de agudo entendimiento,

que devia ser lo mejor el despreciar el mundo’".

Amb les seves paraules acabem aquesta
breu aproximacié al mén de l'escriptura
mistica femenina. Queda encara molt per
investigar i per saber. El mén de la dona,
un mén sempre reclos entre les parets del
claustre, sigui monastic o domestic, amaga
petits tresors sense els quals no ens sera
possible interpretar ni entendre la nostra
historia.

Laia de Ahumada

4 Lautora d'aquest article i la historiadora Merceé Gras estan elaborant un estudi exhaustiu sobre la figura d'Hipolita de

Jesus.

5 Hipélita de Jests y Rocaberti, Libro primero de su admirable vida y doctrina que escribié de su mano, 1679, BUB 82-5-12.
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BOULAUR i RIEUNETTE

Les monges de 'abadia cistercenca de Sainte Marie de Boulaur han visitat
diverses vegades el monestir de Poblet. Hem demanat a la seva abadessa, M. Pauline
Couctte, que ens parli de l'evolucié d'aquest monestir d'origen medieval que va refer
la vida monastica el 1949 i que recentment ba fundat una nova comunitat a l'antiga

abadia de Rieunette.

Des de fa 25 anys que la nostra comu-
nitat monastica de Boulaur!, situada al
Departament de Gers, coneix un nou crei-
xement: érem 5 monges el 1982 i avui, el
2007, en som 32 repartides en dues cases
ja que hem fundat una nova comunitat a
l'antiga Abadia de Rieunette?, a I'Aude, on
viuen 5 de nosaltres*.

Referéncies historiques

Boulaur

['!Abadia de Santa Maria de Boulaur,
fundada el 1140 per Pétronille de Che-
millé, abadessa de Fontevraud, era a l'ori-
gen un priorat de I'Orde de Fontevraud.
Durant 860 anys, la seva llarga historia
podria donar testimoni de molta pros-
peritat, i també de moltes penes degudes
a les guerres, als pillatges i a les desgracies
dels temps. El 1904 les lleis anticlericals
expulsaren les monges del lloc.

[lany 1949 la vida monastica reflor{ a
Boulaur. Aquesta resurreccié va ser
volguda per Dom M. Alexis Presse’, molt
desitjos de veure-hi viure l'esperit que
animava els fundadors de Cister. El 1957
el monestir de Santa Maria de Boulaur va
ser agregat a 'Orde Cistercenc, ara fa jus-
tament 50 anys, després el 23 d'abril de
1964 fou incorporat pleno jure® al mateix
Ordeiel 6 de setembre de 1990 fou elevat
a abadia, per decisié del Capitol General
de I'Orde Cistercenc.

Rieunette

['antiga Abadia cistercenca de Santa
Maria de Rieunette, va ser fundada a la
diocesi de Carcassona, cap al 1162. Agre-
gada a I'Orde Cistercenc al segle XII, és
la divuitena filla de I'Abadia de Tart. Una
comunitat de monges hi va viure fins al
1528. La regi6 va continuar estant sempre
lligada a aquest lloc espiritual al qual la
nostra comunitat de Boulaur, en plena
expansi6, ha retornat la vida. En efecte,
el 1994, el bisbe de Carcassona posa
solemnement la primera pedra de la
reconstruccié del claustre de l'antiga
Abadia de Rieunette i presidi el 1998 la
missa de la inauguracié del monestir de
Rieunette, en presencia de Dom Maur Es-
teva, Abat General de 'Orde Cistercenc.

Els fonaments de la nostra vida

La vida que portem tant a Boulaur com
a Rieunette és, segons la Regla de sant
Benet, tota orientada cap a la recerca de
Déu’, sota el guiatge de I'Evangeli® i les
tradicions cistercenques exposades a les
nostres Constitucions i els textos
constitucionals de 'Orde Cistercenc. La
Litargia de les Hores cantada al cor, la
lectio divina i l'estudi, el treball,
l'acolliment i la vida fraternal en comunitat
constitueixen els fonaments de la nostra
recerca de Déu. La unitat de la vida s'ha de
manifestar en la fusié barmonica dels diversos

elements®. \
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Abadia cistercenca de Sainte Marie de Boulaur.

La Litiirgia de les Hores

Unides a tota I'Església, continuem
l'oraci6é del Crist gracies a I'Ofici Divi.
Seguint l'impuls de la Declaracié sobre la
vida cistercenca actual i del 40¢& aniversari
de la Constitucié sobre la Litdrgia
Sacrosanctum Concilium del Concili Vatica
II, la comunitat prossegueix l'adaptacié de
la Litdrgia de les Hores a les condicions
de la nostra &poca, per tal que res no sigui
anteposat a 1I'Ofici div'®, ja que és el que
ritma les nostres jornades. El cant ocupa
un lloc important, no només el de la
Litdrgia de les Hores sin6 també el del
final de les misses dominicals i dels dies
de festa on cantem en polifonia ja que
cantar a cor é una educacié a la vida, una
educacié a la pau, una manera de caminar
junts',

1 Boulaur : Bonus locus, bon lloc.

La "lectio divina" i l'estudi

El temps de lectio divina i d'estudi per
a l'edificacié interior de cadascuna, ocu-
pa quotidianament un lloc important,
sobretot durant el noviciat: per a les
postulants, novicies i professes temporals
representa dues hores i mitja cada dia i
mitja hora d'oracié. Aixo durant 7 a 8 anys
o més, al ritme de la progressié monastica
de cadascuna. Seguim el Programa de
Formacié del nostre Orde!?. Sén les
germanes les que ensenyen algunes
d'aquestes materies', i fem venir pro-
fessors de l'exterior per a la formacié
continua en forma de cursos, o de sessions
al llarg de l'any'. Al marge de les hores
de cursos comuns, la planificacié del
temps de "lectio divina" és establerta en
funcié del treball que cadascuna assegura
en la comunitat. Es tracta d'una reflexi6

2 25 professes solemnes, 3 professes temporals, 2 novicies, 1 postulant, 1 oblata regular.

3 Rieunette : Rivus nitidus, riu net.

4 Seguim les etapes de I'Estatut de les Fundacions de 'Orde (2000). Rieunette és «Priorat dependent».
5 Restaurador de la vida monastica a I'’Abadia cistercenca de Boquen (1 1965).

6 Cf. Constitucions de I'Orde Cistercenc, article 8.
7 Regla de sant Benet 58,7.
8 Regla de sant Benet, Proleg 21.

9 La vida cistercenca actual nim. 64. Declaracié del Capitol General de I'any 2000 que forma part dels textos constitucionals

de 1'Orde Cistercenc.
10 Regla de sant Benet 43,3.
11 Benet XVI, 22 de juliol de 2007.

12 Cf. Capitol General 1990, estatut 27, ACG nim. 37 (1991) 10 i Capitol General 2000, estatut 9, ACG 44 (2000) 77-81.
13 Materies : Regla de sant Benet (I'abadessa); litdrgia i cant, espiritualitat i historia monastiques, Constitucions, llatf...

14 Cristologia, teologia, exegesi, sociologia, hebreu...




Abadia cistercenca de Rieunette.

personal sobre la Paraula de Déu'® per
créixer en la fe, la qual cosa en la nostra
tradicié monastica es defineix per: Credo
ut intelligam (‘crec per entendre’) i Fides
quacerens intellectum ('la fe busca entendre’).
L'abadessa de Boulaur i la priora de
Rieunette han pogut beneficiar-se de
I'ensenyament del Trienni de Formacié
Monastica al nostre Col-legi sant Bernat
a Roma.

El treball

En la linia de la tradicié cistercenca,
ens esforcem a servir el Senyor amb el
nostre cos i amb la nostra anima'® i fer que
cadascuna pugui treballar en: 1) una
activitat rendible, 2) una activitat al servei
del manteniment del monestir i 3) una
activitat que li permeti desenvolupar els

15 Cf. La vida cistercenca actual nim. 59.
16 Regla de sant Benet 7,9.
17 Cf. Regla de sant Benet, Proleg 6.

seus dons i talents'?, ja sigui intel-lectuals
(literaris o cientifics), manuals o artistics
(fotografia, escultura, brodat, pintura,
musica, etc.) per tal que totes puguin, en
la mesura del possible, tenir una ocupacié
on poder recuperar l'alé com en un oasi.

Boulaur

A Boulaur, la base de la nostra
economia prové d'una explotacié agrico-
la. No es tracta en absolut per a nosaltres
de considerar el treball dels camps com
I'dnic tipus de treball manual ja que
existeixen en el nostre Orde diversos
géneres de treballs enumerats en la
Declaracié'®. Lexplotacié directa de les
terres, una trentena d'hectarees, ens
permet assegurar la nostra subsistencia i
la nostra autonomia econdomica. Cultivem
cereals i farratges per a l'alimentacié del
bestiar, i un hort de dues hectarees amb

18 Leducaci6 de la joventut, el ministeri pastoral, el treball manual, el treball cientific i cultural, I'hospitalitat.
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una varietat de fruites i de llegums
necessaries per al nostre consum i el de la
nostra hostatgeria monastica. La cria
d'animals és actualment d'una desena de
vaques lleteres i una dotzena de porcs cada
any.

Al llarg dels anys, el creixement de la
comunitat ens ha conduit a desenvolupar
una activitat de transformacié dels
productes de la granja, per tal de donar-
los un valor afegit suficient que asseguri
la subsistencia d'un major nombre de
germanes, i pagar sobretot les despeses

Les religioses viuen dels productes de la seva terra i del treball
de les seves mans.

socials. Hem diversificat els nostres
productes. Es aixi com han anat sorgint a
poc a poc les melmelades, els patés i els
formatges. El taller de transformacié de
les fruites i llegums i de la carn ha estat
recentment reorganitzat en vista a una
adaptacié millor a les condicions de
treball, tenint en compte 'augment de la

19 Sant Gregori el Gran.
20 Text de la Regla - Edicions Téqui.
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produccié, l'exigéncia de la planificacié
del treball i I'evolucié de les normes
sanitaries requerides per I'Estat. El nostre
mode de produccié i de distribucié ens fa
solidaris amb els habitants d'aquest
Departament de Gers on podem ser
properes a les alegries i a les penes de la
poblacié local.

Rieunette

A Rieunette les germanes no tenen es-
table. Cultiven d'una manera totalment
bioldgica, ja que el lloc s'hi presta, un hort
proporcionat a les dimensions de
la comunitat. Subministra els
llegums i fruites per a I'hostatgeria
i la fabricacié de melmelades. Per
subvenir a les seves necessitats, les
germanes han comengat aquest
any una nova activitat contribuint
a l'elaboracié de productes bio-
logics, cosmetics i agroalimentaris
per a la societat "Couleur Ciel",
amb la qual acabem de signar un
conveni. Una d'elles posa també
els seus talents artistics al servei de
la comunitat amb la il-lustracié de
revistes i d'obres, sobretot La vida
i els miracles de sant Benet'® i La vida
quotidiana segons la Regla de sant
Benet®, i des de fa poc, els Sants
Patrons de Rieunette®'.

L'acolliment

Segons el que preveuen les
nostres Constitucions, tenim un
acolliment monastic. Ens esforcem a
viure'l segons l'esperit de la Declaracié:
I'bospitalitat é una forma molt antiga de
l'apostolat monastic, la qual avui dia no tan
sols ba d'oferir tranquil-litat material siné
sobretot aliment espiritual, valent-se de formes
diverses i escaients®. Ens alegra participar
aixi, modestament, en el treball apostolic
de les diocesis d'Auch i de Carcassona.

21 Rajoles de faianca pintades, representant un sant, en les quals es pot inscriure el nom demanat, la nota hagiografica

redactada també per elles és enganxada al darrere.
22 Cf. Regla de sant Benet 53 ; Declaracié, 75.
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Monges de Boulaur cantant a I'Ofici.

Boulaur pot acollir 45 persones I'hivern i
60 persones l'estiu, i Rieunette una desena
de persones a lI'hivern i una vintena a
l'estiu. Hi ha també campaments de joves
i d'escoltes. Es l'ocasi6 per a ells de tenir
un contacte amb la vida monastica,
sobretot en el moment dels temps de
serveis on poden treballar amb les
monges, o en les entrevistes, sols o en
grup, amb una germana.

23 Cf. Regla de sant Benet 33, 6.
24 Baldui de Ford, De la vida comuna o cenobitica, Tractat 15.
25 Regla de sant Benet 4, 21.
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Fem descobrir també el
nostre monestir als turistes per una
visita gratuita i guiada per una
germana: visitar el mén és un
fenomen de la nostra &época; acollir
visitants no és viure del turisme,
sin6 una ocasié d'evangelitzacid.

La Vida fraternal en comu-
nitat

Els fundadors de Cister van
voler que els seus monestirs fossin
llocs de fervent vida comunitaria,
inspirats per les primeres co-
munitats cristianes on tot era comu
a tots?, precepte recollit per sant
Benet. Pregaria, treball i recrea-
cions comunitaries sén expe-
riencies irreemplacables per donar
el millor de si mateix, i con-
tribueixen a la bona salut de la vida
fraterna: als ulls de la caritat, tot es
fa més bonic, més lluminés una
vegada compartit amb un altre?.

Conclusié

Quin honor per a Boulaur i
Rieunette, de presentar-se a la re-
vista «Poblet» que porta el nom
d'aquesta gloriosa abadia de
Catalunya arrelada en 1'Orde
Cistercenc des de fa segles! Aquest
estimulant exemple és una ocasié
per a la nostra jove comunitat
d'honorari celebrar tots aquells i aquelles
que sén els nostres pares i mares en el
monaquisme pouant a la mateixa font de
la Regla de sant Benet. Continua sent una
aventura magnifica i dinamica en aquest

segle XXI: no anteposar res a l'amor del
Crist®.

M. Pauline Couette
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EL SENYOR JC
RIERA i GUEL

Josep Riera i Giiell va néixer a Bar-
celona el 15 de desembre de 1913. Pare
de tres fills ba estat ceramista i persona
molt vinculada a moviments cristians.
Resideix a Tarragona des l'any 1939
on encara manté un molt bon ritme
d'activitats i una gran lucidesa. El P
Jestis M. Oliver i el secretari de la Ger-
mandat, el senyor Xavier Guinovart,
I'ban entrevistat.

Senyor Riera, ens podria explicar els seus
primers records de Poblet>

La meva familia es va traslladar de Bar-
celona a Santa Coloma de Queralt quan
jo tenia 9 anys. El meu pare era decora-
dor de vidre i porcellana i va decidir
instal-lar-hi el seu taller. Des d'allf un dia
varem visitar el monestir. Recordo haver
vist el claustre ple de runa i desolacié.
Aquell dia varem contixer el conserge, el
Sr. Vidal, que anys després esdevindria el
sogre del meu germa3, ja que es va casar
amb una de les seves filles. Moltes vegades
he pensat en la primera imatge que tinc
de Poblet, sobretot quan he llegit el poe-
ma d'en Guimera dedicat a la desolacié
del monestir.

I de la seva joventut, que ens en pot dir>

Ben jove vaig entrar a treballar
d'electricista a Sarral. Alli, com en tants
altres llocs, durant la guerra, degut a
I'ambient que es respirava, em van detenir
acusant-me de ser amic del capella. Em
van condemnar a deu anys de presé.

Els primers sis mesos els vaig passar al
vaixell «Rfo Segre»; després vaig ingressar
a la Model per acabar com a professor en

un reformatori de menors situat entre
Cerdanyola i Horta on vaig coneixer al
Sr. Felio A. Vilarrubias, també vinculat a

'Orde.

He de comentar que, afortunadament,
no vaig rebre durant els tres anys de presé
cap maltractament fisic, perd si que vaig
viure en primera persona, sobretot els
primers sis mesos, al «Rio Segre»
l'assassinat de moltes persones pel sol fet
de ser persones consagrades a Déu o
simplement per enveges o pel seu ca-
tolicisme.

Com recorda la seva estada al "Rio Segre">

Cada dia la mort hi era present. | era
un constant pensar que a I'endema el mort
podries ser tu. Per no dramatitzar, encara
que la processé va per dins, li comentaré




que vaig ser I'inic alumne del
curs 36-37 de llengua fran-
cesa del Germa de la Salle
Joaquim Donato que es va
realitzar integrament al
vaixell. Vaig conviure amb
persones que, malgrat els
anys transcorreguts, m'’han
deixat empremta i que les
tinc presents encara avui en
la meva pregaria.

[ després de la guerra>

Després de la guerra civil
hi havia molta necessitat i
molta gana. Calia treballar
com a bésties per sobreviure.
Amb la familia ens varem
traslladar a Tarragona, on
continuo residint i després
de diferents treballs vaig
aprovar les oposicions per ser
professor de la Universitat
laboral, on vaig donar classes
fins a la meva jubilacié I'any
1978.

Durant tots aquests anys
vaig compaginar la feina de
professor amb la col-la-
boraci6 en el taller de deco-
raci6 de ceramica que el meu
pare tenia al carrer Her-
nandez Sanahuja de Tarra-
gona. També hi ajudaven els
meus dos germans ja difunts.

Quin tipus de treballs

artistics feien>

Fonamentalment treballa-
vem decorant ceramica amb
dibuixos propis i feiem els
nostres propis motlles. Gran
part de la nostra produccié
era per als monestirs de
Montserrat i Poblet.

Tota la ceramica que durant molts anys
s’ha venut a la botiga del monestir era
produida al nostre taller. Miri, tinc una
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Atbre genealdgic de Poblet,

obra en pergami del Sr. Riera.

anecdota al respecte.
Sempre que preguntaven a
la botiga del monestir si la
ceramica la feien els monjos,
el personal o el monjo que
despatxava deien sempre
que la feien «un pare i tres
germans».

T¢ obres a Poblet>

Aqui mateix, al menja-
dor del forn, al darrera del
Locutori Nou on fem l'en-
trevista hi ha penjat un
pergam{ que em va demanar
I'Abat Maur sobre la filiacié
del nostre monestir. També
al Palau de 'Abat hi ha pen-
jat I'acte de donacié de
l'arxiu del President Tarra-

dellas.
[!Abat Maur també em

va demanar que fes un
pergami amb escenes de la
vida de Sant Benet. A la
impremta Fra Placid Boqué
hi té penjada una aquarel-la
meva de la Verge que hi al
Claustre i que presideix a
l'estiu la Lectura de la Regla
i la primera part de les Com-
pletes.

També voldria destacar
que el cartell de ceramica
que hi a la cruilla entre les
carreteres de Vimbod{ i
IEspluga perindicar el cami
al monestir és obra del meu
pare.

Quan inicia la relacié
més intensa amb Poblet>

Quan els meus fills
eren petits anavem cada any
a passar unes setmanes a la

Fonda Fonoll i allf varem poder coneixer
I'ambient del monestir d'aquells anys.
D'altra banda, el fet que el meu germa
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El senyor Josep Riera i Giiell al claustre de Poblet.

Miquel estigués casat amb la filla del Sr.
Vidal, la Margarida, augmentava la nostra
familiaritat. Penseu que la familia Vidal va
viure durant molts anys a l'espai del
sobreclaustre que avui ocupa la capella de
la casa dels Germans i que manté el culte
per a la Comunitat.

S6c membre de la Germandat des de

El senyor Xavier Guinovart i el senyor Josep Ricra
durant 'entrevista.

I'any 1964, encara que per a mi aixd no
compta com el més important. Per a mi el
que és més valuds sén els dies i les estones
que he passat a Poblet i on he gaudit d'una
espiritualitat i un silenci que és dificil
trobar al mén exterior. jQuants problemes
no es veurien de manera diferent, si
shagués experimentat el silenci, el soroll
de l'aigua i dels ocells en un ambient
de recolliment interior a Poblet o a
algun altre monestir!

En altres ambits de vida cristiana, voste
va participar activament en el Concili Pro-
vincial Tarraconense. Quines valoracions
en fa>

Va ser una etapa de treball intens
per a tots, perod sobretot per ales per-
sones tant consagrades com laiques
que el difunt Dr. Ramon Torrella va
anomenar «pares conciliars». En
realitat el que es pretenia era adaptar
el missatge de I'Església a la nostra
Església local de Tarragona a les por-
tes del tercer mil-leni.
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També era a I'ambient el fer sentir

Foto: Arxiu Poblet.




la veu de I'Església ca-
talana en uns moments
de gran debat sobre
quina hauria de ser la
personalitat juridica de
I'Església a Catalunya.
Aleshores es va parlar
molt de la possibilitat
d'una Conferéencia Epis-
copal Catalana. Tanma-
teix, vist en perspecti-
va i atenent als contin-
guts, no s’han recollit
els fruits i el revulsiu
que caldria esperar com
a comunitat de creients
d'un acte d'aquesta en-
vergadura.

També ens consta que
voste es un dels fundadors
a Tarragona de «Vida
Creixent». Que ens pot dir
de la seva vinculacié a
aquest moviment?

La meva vinculacié arrenca dels cursets
de cristiandat. lany 1986 vaig ser una de
les persones que es van involucrar en la
implantacié a Tarragona del moviment
"Vida Creixent" i encara hi estic vinculat.
Durant anys vaig ser-ne el coordinador a
la nostra diocesi (hi ha un coordinador per
a cada diocesi). Nosaltres a Tarragona
hem intentat mantenir els idearis
fundacionals: potenciar les reunions, la
pregaria i I'estudi. Amb aquestes tres po-
tes volem aprofundir en un clima d'amistat
la maduresa de la nostra fe sense oblidar
la pregaria que alimenta l'interes per po-
der assolir coneixements. Es un moviment
que no té el resso que hauria de tenir.
Certament ha estat tolerada per la
jerarquia, perd potser no n'han sabut
veure els avantatges.

Voldria comentar alguna cosa sobre la
Germandat>

Penso que la publicacié de la revista
«Poblet», tan ben editada i amb contin-

Fra Placid Boqué, el Sr. Guinovart i el Sr. Riera

guts cada vegada millors, ajuda molt a
mantenir el caliu de la Comunitat amb els
familiars de I'Orde i amb totes les perso-
nes que es volen acostar a la vida
monastica. Intenteu també no oblidar
limportant nombre de germans que som
a Tarragona.

Després de compartir l'estona de
l'entrevista i la pregaria del Migdia a la
seva tan estimada capella de Sant Esteve i
el dinar amb la Comunitat, tornem cap a
Tarragona. El Sr. Riera en la distancia cur-
ta ens irradia serenitat. Després de com-
partir una estona la seva companyia i les
seves paraules, ens preguntem per que la
nostra societat no lluita per escoltar més
les seves persones grans.

Jesis M. Oliver i Xavier Guinovart

Foto: Arxiu Poblet.



LA CASA DUCAL DE
CARDONA i SOGORB
A POBLET

Prosseguim aqui la presentacié i comentari de diversos racons del monestir de
Poblet. De la ma del P. Jesiis M. Oliver, monjo de Poblet, avui visitem el conjunt
funerari del pantes de Poblet i, més en concret, el pantes de la Casa ducal de
lCardona i Sogorb. Es la imatge que bem triat per a la portada d'aquest niimero de
a revista.

L tad. i vei
a portada panteons pobletans. Hi veiem la cara pos-

El dibuix d'en Maria Ribas ens mostra,  terior de les tombes reials i al seu dessota
com sempre, una imatge ideal i moltapro- el pante6 de la casa ducal de Cardona i
ximada del que era el conjunt funerari dels  Sogorb en el costat de I'evangeli i també
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el comencament de la girola amb la
tomba gotica de Joana d'Aragd,
comtessa dEmpdries i filla de Pere
[l (1336-87). El dibuix ens fa veure
molt bé la gran riquesa artistica que
tenia tot el conjunt comencat al
segle XIV, continuat al XV i com-
pletat al XVII. També podem consi-
derar la gran desgracia que va repre-
sentar l'exclaustracié del 1835 i la
posterior destruccié de tot plegat.

La tomba de la casa de Cardona
i Sogorb

Aquesta important casa nobiliaria
del Principat fou ja des dels inicis del
monestir al segle XII, un benefactor
insigne amb una donacié anual de
sal. Cal tenir present la gran
importancia d'aquest producte en
I'economia de temps passats. Pre-
cisament les mines de sal es trobaven
a Cardona, prop del castell ducal.
Aquesta familia, a més, va financar
tota mena de construccions i féu
moltes donacions al llarg dels segles,
cosa que va lligar una gran amistat
entre les dues grans institucions de
Catalunya: els Cardona i Poblet.
Aquesta relacié va perdurar fins el 1835.

Foto: Arxiu Poblet.

L'any 1322 va ser enterrat Ramon Folch
de Cardona en una espléndida tomba que,
malgrat els grans danys soferts, és encara
la millor peca gotica que es conserva
actualment en el monestir. Més endavant
molts altres membres de la
familia ducal van ser
enterrats a Poblet d'una ma-
nera que avui, com a minim,
trobariem estranya. Les
caixes amb les despulles eren
dipositades sota els dos grans
arcs que sostenen els
panteons reials. Laspecte no
devia ser gaire atractiu i ja el
1640 el duc Enric va fer cons-
truir dues grans tombes de
fusta que tancaven al seu in-

62

\

A ————— e e R L, T

) | s o om0 P

Les tombes reials el 1835 segons dibuix de Parcerissa al seu

llibre-album "Bellezas de Espafia".

terior tot el conjunt de caixes mortuories.
Al costat de l'evangeli hi havia els ducs i
personatges de més importancia i al costat
de l'epistola els que, per dir-ho d'alguna
manera, serien de segona categoria. En-
tre els primers cal considerar que van
trobar lloc les restes del rei Marti [ 'Huma

Detall de la data de la realitzacié dels panteons en una cariatide.

2 =

Foto: BEDMAR.
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(1396-1410) i la seva esposa Maria
de Luna, aixi com les de Carles,
princep de Viana.

La construccid de la tomba

La visita el 1659 del duc Lluis
Ramon Folch va representar que
aquest volgués millorar l'aspecte,
certament gens adient per a la
qualitat nobiliaria de la Casa, i
encarregués als llavors considerats
millors escultors —els manresans
Joan Grau i els seus fills Francesc i
Josep— la construccié d'una tomba
definitiva en alabastre per guardar
la trentena de caixes ja dipositades
a l'església abacial. Lobra, encara
avui magnifica malgrat els greus
desperfectes soferts per la inciria
humana, té un conjunt de relleus
associats al tema de la resurrecci,
atlants i cariatides i unes solemnes
urnes esculpides en la part posterior,
que és el que es veu bé en el dibuix
i que afortunadament conserva en
el plec del vestit d'una figura la data

Foto: Arxiu Poblet.

El panted reial del costat de I'evangeli I'any 1925.
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El panted dela Casa de Cardona en la seva actual installacié a la capella del Santissim.

del 1660. A la canonica de Sant Viceng
de Cardona hi trobem la tomba de Joan
Ramon Folch, rebesavi del duc construc-
tor, també obra dels Grau de Manresa i
que té molts aspectes semblants als nostres
sepulcres. Dues grans portes de bronze
tancaven l'interior de les tombes.

La inauguracié dels sepulcres

Lany 1662 el germa del duc Pere
Antoni d'Aragé, que fou també un gran
benefactor del monestir —només cal re-
cordar la seva biblioteca, la tomba del rei
Alfons IV, els reliquiaris del presbiteri o
el campanar— porta les restes del seu
germa el cardenal Pasqual d'Aragé i
aprofita l'avinentesa per inaugurar I'obra
dels sepulcres. Aquests representen com
una mena de base o suport damunt del
qual s'alcava l'obra gotica de les tombes
reials i que, malgrat la diferéncia cro-
noldgica, tenia una gran unitat. Tan sols
hauriem de lamentar que els dos grans arcs
que suporten les tombes havien desa-
paregut de la vista. Avui, pero, els tornem
a veure després de l'eliminacié de l'obra
barroca.

Acabat tot el conjunt a finals del segle
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XVII —Pere Antoni d'Aragé va morir el
1692 i va ser enterrat al pante6 ducal—
I'aspecte que oferia la capcgalera de
l'església era molt diferent de I'actual. Hi
havia tot un conjunt artistic i decoratiu,
també historic, que omplia tot l'espai del
presbiteri i del creuer, 'anomenada capella
reial. Imaginem, doncs, com devia ser el
conjunt: en el fons de la conca absidal, el
retaule renaixentista (segle XVI) flanquejat
pels dos reliquiaris (segle XVII); al davant
en el creuer, les tombes reials amb tot el
seu esplendor; dessota de les tombes reials
el socol barroc de la tomba dels Cardona;
i, finalment, al costat exterior les dues
tombes bessones del rei Alfons [V (1416-
58) i el seu germa Enric. El terra estava
tot pavimentat amb un escaquejat blanc i
negre i, a més, hem d'imaginar també tot
el mobiliari litdrgic que tenien els monjos
a l'altar i als costats. Podem somniar,
doncs, una mica, perd com a conseqiiencia
de la malaurada desamortitzacié del segle
XIX tot va ser practicament destruit i avui
només ens queden les restes del naufragi.

La tomba del costat de 'evangeli

La tomba del costat de I'evangeli, que
és la que apareix en el dibuix, va tenir un

Foto: BEDMAR.
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El pantes dels Cardona, costat evangeli i part posterior, en l'actual Museu de la Restauracis a la sala

de l'abat Juan Martinez Mengucho.

desti molt accidentat. Desmuntada l'any
1854 per Bonaventura Hernandez
Sanahuja amb motiu de la construccié
d'una tomba per al rei Jaume | (1213-76)
a la catedral de Tarragona, en la qual
volgueren aprofitar alguns, pocs, elements
de la tomba ducal, la resta va patir un llarg
calvari d'abandé i de destruccié fins que
Eduard Toda va aconseguir retornar-la al
monestir una vegada constituit el Patronat
de Poblet durant els anys trenta del segle
passat. El que en resta es pot veure muntat
de nou en el museu de la restauracié ubicat
a la sala de I'abat Martinez Mengucho.

Altres elements estan dispersats entre el
museu del palau reial de Marti [ 'Huma o
el diposit lapidari. Laltra cambra funeraria,
al costat de l'epistola, que sempre va
romandre al seu lloc original, avui es troba
ben instal-lada a la capella del Santissim i
guarda les restes humanes que es varen
poder recuperar.

Poblet conserva aix{ encara avui el seu
caracter de panted ducal de la casa de
Cardona i Sogorb com a testimoni de gra-
titud als seus grans amics i benefactors!.

Jestds M. Oliver

1 Per coneixer a fons tots els personatges enterrats als panteons ducals és imprescindible 1'obra de Ricardo del Arco:

Sepulcros de la Casa Real de Aragén. Madrid: 1945.
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CRONICA DE LA COMUNITAT
De novembre de 2007 a abril de 2008

Novembre

Dia 10, dissabte: Shan reunit al monestir membres de la Comunitat de Sant Egidi per fer una
visita al monestir i una trobada comunitaria.

Dia 13, dimarts: En la solemnitat de la Dedicacié de la Basilica de Poblet ha presidit la missa
conventual Mn. Josep Queraltd, secretari de 'arquebisbe de Tarragona i professor de Dret
Canonic a I'Escolasticat de Poblet. Celebrava els 25 anys d'ordenacié sacerdotal.

Al mat{ s’ha reunit al palau de I'abat la Junta Rectora del Paratge Natural d'Interes Nacional de
Poblet. Hi han assistit per part del monestir el P. Abat i el P. Prior Francesc Tulla. En aquesta
reunié membres del Departament de Medi Ambient de la Generalitat de Catalunya han explicat
el projecte de Parc Natural de les Muntanyes de Prades i de Poblet.

Dia 14, dimecres: Han visitat Poblet Antoni Labad Alquézar, director medic de I'Institut Pere

Mata de Reus, José A. Molina i José A. Vigal, inspectors medics del Ministeri de Sanitat i
Consum, i del dEducacié i Cieéncia, de Madrid.

Dia 16, divendres: EI P. Abat ha anat a Saragossa per a la presentacié d'un llibre titulat Muisica
en las rutas del Cister: Aragon-Cataluiia, amb textos del P. Jestis M. Oliver i que inclou un CD amb
musica gregoriana interpretada per "Schola Domus Aurea", grup de gregoria dirigit per Luis
Prensa.

Dia 17, dissabte: El P. Lluc Torcal ha anat a Barcelona on a la Reial Académia de Farmacia ha
tingut lloc la vuitena jornada d'historia de la farmacia patrocinada per la Societat Catalana
d'Historia de la Farmacia. Ha tingut una intervenci6 sobre I'aprofitament de l'aigua i les obres
d'enginyeria hidraulica a Poblet.

Per la tarda el P. Lluc Torcal ha anat a Roma on la propera setmana participara en un seminari de
tres dies sobre fisica quantica, organitzat per I'especialitzacié "Ciencia i Filosofia" de la Facultat
de Filosofia de la Universitat Gregoriana de Roma.

Dia 25, diumenge: El P. Abat ha nomenat el P. Lluc Torcal com a nou prior.
Dia 28, dimecres: Pasqual Maragall, expresident de la Generalitat de Catalunya, acompanyat

de Josep M. Bricall ha visitat 'Arxiu del President Tarradellas i ha dinat amb el P. Abat.

Dia 29, dijous: EI P. Prior Lluc Torcal i el P. Josep M. Recasens han anat a Barcelona on han fet
una xerrada a I'Escola Universitaria d’Arquitectura i Telecomunicacions de La Salle.

Al vespre el P. Prior ha presidit una missa en sufragi dels membres de la Germandat de Poblet
traspassats d'un any enca a la sala capitular de I'església de Santa Anna de Barcelona, on hi haun

altar dedicat a la Mare de Déu de Poblet.

Dia 30, divendres: Ha tingut lloc al palau de I'abat i organitzat per I'Arxiu del President Tarradellas
el "l Simposi d'Historia sobre Josep Tarradellas". Ha estat inaugurat per José Montilla, President
de la Generalitat de Catalunya, i hi han intervingut els historiadors Francesc Bonamusa, Fran-
cisco Javier de Madariaga, Guillermo Lusa, Jordi Casassas i Pelai Pages. Hi han participat unes
seixanta persones.

El President de la Generalitat, després de la inauguracié del Simposi ha visitat les obres de la
nova hostatgeria externa en companyia de l'arquitecte Mariano Bayén.

Al vespre ha tingut lloc a Santa Coloma de Queralt la presentacié del llibre El meu nom, que é el
vostre : Lluis Sola Padrd, cartes de la presé i procés sumarissim. Hi han assistit el P. Prior, en representacié

del P. Abat, E Lluis Sola i E Octavi Vila.
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Dia 31, dissabte: Ha tingut lloc el recés anual per a la Germandat de Poblet. Hi han participat
un centenar de persones. Al mati el P. Francesc Martinez-Soria ha fet una conferéncia sota el
titol: Pessebre o Calvari> Amor del Pare. Després de la Pregaria del Migdia a la sala capitular i del
dinar tots junts al refetor ha continuat la jornada de recés amb una visita comentada a l'església,
una meditacié audiovisual sobre L'Advent, misteri de goig, una sessié de Lectio divina a carrec del P.
Abat, i la presentacié dels Comentaris a les antifones de la O també a carrec del P. Abat.

Desembre

Dia 3, dilluns: El P. Abat ha anat al monestir de Valldonzella de Barcelona per a I'enterrament
de Sor Eugenia Tortajada.

Dia 6, dijous: Ha tingut lloc al monestir un recés per a joves organitzat per 'Arquebisbat de
Tarragona.

Dia 15, dissabte: 2a Jornada d'Estudi del Cicle Il organitzat per la Fundacié Poblet. La jornada
ha tingut lloc al palau de 'abat amb l'assistencia d'unes cinquanta persones. El tema ha estat: "Els
mitjans de comunicacié en la vida politica". Llacte central ha estat una conferencia a carrec de
Rafael Jorba i Castellvi, periodista i vocal del Consell de 'Audiovisual de Catalunya, amb el
titol "Mitjans de comunicacié i les noves catedrals emocionals". Després hi ha hagut una taula
rodona amb la participacié d’Antonio Balmén, alcalde de Cornella de Llobregat, Monica Terribas,
periodista, Rosa Massagué, periodista, Gabriel Colomer, director del Centre d'Estudis d'Opini6
de la Generalitat de Catalunya, i Jaume Roures, president de Media Pro. El moderador ha estat
Joan Tapia, periodista. Després del dinar hi ha hagut un concert a I'església a carrec del quartet
Prysma de Lleida.

Dia 16, diumenge: A la placa del monestir ha tingut lloc la coreografia central de la Maraté de
TV3 dedicada a les malalties cardiovasculars. En aquesta mil persones han format un cor de
color vermell.

Dia 17, dilluns: Ha vingut al monestir un equip de la Televisié Valenciana per rodar un reportatge
sobre el rei Jaume .

Dia 29, dissabte: Un grup de Vila-seca de Solcina ha representat davant de la comunitat el
"Poema de Nadal" de Josep M. de Sagarra. Els acompanyaven interludis musicals interpretats
per un saxofonista.

ANY 2008

Gener

Dia 11, divendres: S'ha reunit al monestir de Vallbona el Consell de I'Abat President de la
Congregacié de la Corona d'Aragé. Hi han anat a més del P. Abat, president nat de la
Congregacié, el P. Prior i E Xavier Guanter, consellers.

Dia 17, dijous: Ha visitat el monestir i 'Arxiu del President Tarradellas el conseller dEconomia
de la Generalitat de Catalunya Antoni Castells.

Dia 20, diumenge: EI P. Abat ha anat a Tarragona per assistir a la catedral a la missa d'inauguracié
de I'any jubilar que se celebra en I'escaienca del 1750 aniversari del martiri del bisbe sant Fructués
i dels seus diaques Auguri i Eulogi.

Febrer

Dia 1, divendres: Ha visitat el monestir i I'Arxiu del President Tarradellas Artur Mas, secretari
general de Convergencia Democratica de Catalunya, i cap de l'oposicié al Parlament de
Catalunya. Després ha dinat amb el P. Abat i Antoni Garrell, de la Germandat de Poblet.

Dia 2, dissabte: Josep Antoni Duran i Lleida, president d'Unié Democratica de Catalunya, i
cap de llista per Convergencia i Uni6 en les proximes eleccions a les Corts de Madrid, ha visitat
el monestir i ha fet una ofrena floral al rei Jaume [, en I'escaienca del 800 aniversari del seu
naixement.
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Dia 6, dimecres: Carme Chacon, ministra de la Vivenda del Govern de Madrid, ha visitat el
monestir, I'Arxiu del President Tarradellas i en particular les obres de I'hostatgeria externa, que
finanga el seu ministeri.

Dia 7, dijous: Ha vingut a Poblet el President de la Diputacié de Tarragona Josep M. Poblet.
Ha visitat el monestir i I'Arxiu del President Tarradellas i ha dinat amb la comunitat al refetor.

Dia 9, dissabte: Ha tingut lloc a Poblet un recés per a joves organitzat per 'arquebisbat de
Tarragona. Hi han assistit uns deu nois o noies, que han dinat al refetor amb la comunitat, i ha
estat dirigit pel P. Jests Renau, jesuita.

Dia 10, diumenge: Ha comencat la setmana d'exercicis espirituals, predicats aquest any pel P.
José Luis Cepero, escolapi de Saragossa.

Dia 17, diumenge: El P. Abat ha anat a Hijar per predicar una setmana d'exercicis espirituals a
capellans de l'arxidiocesi de Saragossa.

Dia 18, dilluns: F. Lluis Sola ha anat al monestir de monges cistercenques de Boulaur (Gascunya),
per donar un curset sobre els Salms a les novicies i juniores.

Dia 21, dijous: El P. Priori el P. Josep M. Recasens han anat a Barcelona on han fet una xerrada
a I'Escola Universitaria d'Arquitectura i Telecomunicacions de La Salle.

Dia 28, dijous: El P. Abat ha anat al monestir de Valldonzella a Barcelona per a dirigir-hi un dia
de recés.

Marg

Dia 3, dilluns: Al palau de l'abat hi ha hagut una trobada de rectors d'universitat de tot el mén
per parlar sobre el problema de l'aigua.

Dia 6, dijous: Josep M. Mallarach, assessor ambiental, ha fet una xerrada a la comunitat sobre
com millorar la nostra relacié amb el medi ambient.

Dia 14, divendres: El P. Prior, el P. Josep M. Recasens, el P. Francesc Martinez-Soria i E Lluis
Sola han anat a Montserrat per assistir a 'enterrament del P. Abat Cassia M. Just.

Dia 15, dissabte: Tots els membres de la Sindicatura de Greuges de Catalunya (unes trenta
persones) han visitat el monestir.

Dia 17, dilluns: El P. Abat ha anat pel matf a la missa crismal que sha celebrat a la catedral de
Tarragona.

Dia 18, dimarts: EI P. Prior ha anat a Barcelona per assistir a I'enterrament de la mare del bisbe

d'Urgell, Mons. Joan Enric Vives.

Dia 30, diumenge: Han tingut lloc a Poblet l'acte institucional, organitzat per la Generalitat de
Catalunya, en commemoracié dels 800 anys del naixement del rei Jaume I. Ha comencat amb
unes paraules de benvinguda per part del P. Abat. Després els presidents autonomics dels territoris
de la Corona d'Aragé han fet ofrena d'una corona de llorer a la tomba del rei Jaume. Hi havia
José Montilla, president de la Generalitat de Catalunya, Marcelino Iglesias, president del Govern
d'Aragé, Francesc Antich, president del Govern de les llles Balears i Trinitat Mir6, consellera de
cultura en representacié del president de la Generalitat Valenciana. A la sala capitular hi ha
hagut una conferencia sobre la figura de Jaume [ per part d'’Antoni Riera, catedratic d'historia
medieval de la Universitat de Barcelona i parlaments dels tres presidents autonomics presents.
L'acte s’ha acabat amb el dinar al refetor.

Abril

Dia 16, dimecres: El Duc de Sogorb, president de la Fundacié Casa Ducal de Medinaceli, ha
visitat el monestir i ha dinat amb el P. Abat.

Dia 25, divendres: El P. Abat ha anat a Ballobar per a I'enterrament del seu germa gran Francisco.
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EL PRESIDENT
DELA
DIPUTACIO

| President de la Diputacié

de Tarragona, Josep Poblet i

Tous, visita el Monestir de
Poblet el mati del dijous, 7 de
febrer del 2008, fruit de la
invitacié que li féu el pare Abat.
Acompanyat pel pare abat de
Poblet, Dom Josep Alegre i Vilas,
pel pare prior Lluc Torcal, pel pare
Francesc M. Tulla, i I'alcalde de
Vimbodi i Poblet, Lluis Grau i
Palau, va recérrer les depen-
dencies del monument, i va conei-
xer de primera ma la vida de la
comunitat i els actes i iniciatives

culturals que duen a terme, com
el museu que gestionen, la revista El president de la Diputacié de Tarragona i el P. Abat.

Fotos: Arxiu Poblet.

que publiquen i el manteniment
dels arxius. El recorregut s'inicia amb la  ram de flors —al peu de la tomba— a la
visita a les tombes reials, on diposita un  memoria del rei Jaume [, ja que enguany
1 se'n celebren els vuit-cents anys del seu
naixement. Va visitar detingudament
'Arxiu «Montserrat Tarradellas i Macia»,
acompanyat per la directora, Montserrat
Catalan, ja que ell forma part del seu
Patronat. De fet, Josep Poblet no només
s’ha mostrat com un auténtic enamorat de
la historia del monestir, siné que ha posat
de manifest que és un apassionat de la
historia, de l'arquitectura i dels valors
espirituals i simbolics que té el Monestir
de Poblet, tant per a Catalunya, com per
a les comarques tarragonines, valors
aquests que ell va ressaltar en el seu discurs
d'investidura com a President de la
institucié intercomarcal. Havia visitat el
monestir en diverses ocasions, tant en

Josep Poblet, president de la Diputacié de Tarragona, temps destl.ldi.ant. _\Ja que .és ”ice"ndat
en el moment de signar al llibre d'bonor. en Geografia i Histdoria—, introduit pel




seu professor, el nostre pare Agusti
Altisent (aCs), com a titol personal. Signa
en el Llibre dHonor del Monestir, i dina
amb el pare Abat. Al final hi hagué
l'intercanvi d'obsequis, i com que feia
temps que la Diputacié no havia finangat
cap obra a Poblet, es féu carrec de la
pavimentacié —previa a l'inici de la nova
Hostatgeria— que va des de la Torre del

Rellotge de I'entrada forana, fins a la Por-
ta Daurada. També es fara carrec de
I'eixamplament de la carretera que de
Vimbodi porta a Poblet, d'un estudi de
Medi Ambient, ja fa temps iniciat i,
finalment, de la reedicié de la Historia de
Poblet del finat pare Agusti Altisent.

Francesc M. Tulla

LA MARATO DE TV3

| diumenge dia 16 de desembre del

2007, hi hagué a Poblet I'acte sota

el lema 1.000 persones amb un cor
enorme! Televisié de Catalunya va con-
vertir I'entorn del Monestir de Poblet
(fou a la placa d'entrada) en I'escenari
de l'acte central de La maraté, que
enguany es va centrar en les malalties
cardiovasculars. A través de diferents
connexions en directe a partir de les
dotze i fins a les dues del migdia, els
participants en aquesta gran festa
solidaria —que havia comencat a les nou
del mati— van ser els protagonistes a
través de la composicié d'un mosaic
huma i dinamic en forma de cor integrat
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per un miler de persones, tots gent de
la comarca, i coordinats per un equip
d'experimentats professionals i coreo-
grafs de masses. Els periodistes Sara
Loscos i Marti Gironell van ser els en-
carregats de transmetre en directe
l'activitat a través d'una unitat mobil que
va tenir un gran desplegament audio-
visual. Una vintena de joves, en col-la-
boracié amb 1'Oficina de Serveis a la
Joventut del Consell Comarcal de la
Conca de Barbera, junt amb entitats i
associacions de la comarca van ser els
responsables d'aplegar forca gent i
assolir el gran exit d'aquesta Maraté.

Francesc M. Tulla



POBLET

[ SIMPOSI D'HISTORIA SOBRE
JOSEP TARRADELLAS

I'Arxiu Montserrat Tarradellas i

Macia del Monestir de Poblet, va
organitzar el seu primer simposi d'historia
contemporania amb l'objectiu de com-
memorar el 30¢ aniversari del retorn del
president Tarradellas i del restabliment de
la Generalitat de Catalunya.

I :1 passat dia 30 de novembre de 2007,

Estava adrecat a llicenciats, estudiants
i persones interessades a coneixer a tra-
vés dels textos inedits del president Tarra-
dellas la seva trajectoria politica.

La sessi6 inaugural va comptar amb la
intervencié del president de la Generalitat
de Catalunya, Molt Honorable Sr. José

BT
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Montilla, de I'Abat de Poblet, pare Josep
Alegre, i del doctor Josep M. Bricall.

Aquest simposi va ser possible gracies
a la iniciativa del president Montilla de
voler fer coneixer I'Arxiu i 'habilitat del
president Tarradellas d'obtenir la restau-
racié, al cap de trenta-vuit anys, de la nos-
tra primera institucio.

Les poneéncies van seguir aquest ordre,
i versaren sobre els temes:

- Les finances de la Generalitat Republi-
cana (1936-1939), a carrec del Dr.
Francesc Bonamusa.

- L'obra de la Comissid de les Indiistries de

D'Hpg

86D Taprs,
:-] lelmlr:l]a'-:

El P Abat, el president Jos¢ Montilla i el doctor Josep M. Bricall en I'acte inaugural del I Simposi
sobre Josep Tarradellas.
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Foto: Arxiu Poblet.



Guerra (1936-1938), a carrec del Dr. Fran-
cisco Javier de Madariaga.

- La Generalitat a l'exili (1939-1954), a
carrec del Dr. Jordi Casassas.

- La presidéncia de Josep Tarradellas i el
seu retorn (1954-1977), a carrec del Dr.
Pelai Pages.

També va comptar amb la comunicacié
a carrec del Dr. Guillermo Lusa, sobre El
Laboratori de Quimica Organica al servei de
les Indiistries de Guerra.

Els col-loquis, després de cada
ponéncia, van tenir una participacié molt
activa per part dels historiadors i
professors que hi van assistir provinents
de totes les universitats ptbliques catala-
nes i balears.

['acte va comptar amb la preséncia de
més de seixanta persones inscrites i cal
destacar que, en la seva intervencid, el
pare Abat Josep Alegre va fer especial
mencié al perill que tenim de criticar el
centralisme espanyol i practicar al mateix
temps un centralisme dins del nostre propi
pais.

Poblet, amb la seva historia, fa una
tasca cultural important al servei dels
investigadors que, per un costat volen

coneixer des del s. IX fins al XVIII la

historia de la noblesa catalana a través del
fons documental de la Casa Ducal de
Medinaceli a Catalunya i, per l'altre, la
nostra historia més recent sobre els darrers
setanta anys amb el fons documental,
bibliografic i grafic de Josep Tarradellas i
Joaniles quaranta donacions que ha rebut
aquest Arxiu de persones coetanies seves.
S'han rebut aproximadament cinc-centes
peticions de consulta en els darrers anys i
aquests treballs shan vist materialitzats
amb les corresponents tesis doctorals i
llibres sobre els temes consultats.

Agraim que, per primera vegada, un
president de la Generalitat hagi visitat de
manera oficial 'Arxiu Tarradellas, segons
va manifestar en la seva intervencié el
doctor Bricall, encara que és veritat que
el president Maragall va venir en diferents
ocasions per0 en visites privades.

Sense la col-laboraci6 de la Generalitat
de Catalunya, l'acte oficial al Palau de la
Generalitat el dia 23 d'octubre, I'exposicié
al Palau Robert sobre els trenta anys de
les primeres eleccions democratiques i del
retorn del president Tarradellas i aquest |
Simposi, no hauria estat possible celebrar-
los d'una manera tan digna i solemne.

Montserrat Catalan

Foto: Arxiu Poblet.

Un moment de la intervencié del doctor Josep M. Bricall.
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APLEC DE TREBALLS
(Montblanc 2008)

'Aplec de Treballs d'enguany, en el

trente aniversari del Centre

d’Estudis de la Conca de Barbera,
vol recordar les trajectories del Pare
Alexandre Maso-liver, monjo i humanista
del monestir de Poblet (amb una
biobibliografia de Gener Gonzalvo), i
del montblanqui Francesc Badia i Bata-
lla, jurista i ex-veguer episcopal d'An-
dorra, amb inter-vencions adrecades a
destacar la seva obra ptblica i personal
(a carrec de diverses personalitats i fami-
liars). Aquest doble homenatge civic vol
explicitar la dedicatoria a la comunitat
en els ambits diversos de la recerca i de
la dedicacié humanitaria.

Pel que fa al contingut cientific de la
publicacié pertocant als canonics espais
tematics de la Historia —moderna,
contemporania, de l'art, del patrimoni i
a les fonts bibliografiques i documentals
actualitzades— cal destacar el perfil
determinat de diverses investigacions.

A banda de la secci6 dedicada a la
trajectoria de cadascun dels referents que
agombolen aquesta publicacié, amb
articles que destaquen les principals
caracteristiques biografiques, ciutadanes
i intel-lectives, cal destacar les segiients
contribucions.

Pel que fa a l'apartat historia moder-
na, Josep Maria Llobet contextualitza la
possessié de la comanda hospitalera de
I'Espluga de Francoli en un periode que

és conseqiiencia de la crisi politica in-
terna a causa de la monarquia castella-
no-espanyola de Felip IV. Lambit
d'historia contemporania comprén un
excel-lent article de Joaquim Capdevila
dedicat a les respostes pageses —
proletariat agrari— davant el caciquisme
rural. Aquesta reflexié contribueix a la
comprensi6 dels codis populars orals de
protesta (com la musica tradicional)
davant les oligarquies locals i comarcals.
També aporta els ressorts de legitimitat
de la comunitat davant un 'nou ordre’
conservador. Es aixi com cal comprendre
la categoria ‘materialisme pagés d'antic
réegim’. La resta de les recerques d'aquest
apartat és dedicada a la contextualitzacié
recepcié de l'obra de Conanglahi
Fontanilles, Cuba i Pi i Margall. a una
innovadora investigaci6 —per part de
Josep M. Contijoch— sobre la migraci6
forcada i temporal montblanquina a I'lfni
sota la colonitzacié espanyola al Sahara
(1956-1959) i, en el mateix sentit, per
bé que no pas en el mateix context ni
significacio, a la investigaci6 de Josep M.
Giiell Cuscé sobre les activitats dels
Amics de Vimbodi entre 1958-1985".

['apartat dedicat a la historia de 'art
recorre transversalment les eépoques
medievals, moderna i contemporania. A
banda de la significacié intrinseca dels
treballs de Jaume Felip sobre les troballes
de la base de I'església romanica de San-
ta Maria de Montblanc i, del mateix au-

1 Ambdues recerques convindria que es continuessin en altres poblacions.
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tor, sobre I'escultor neo-
gotic Pere Joan (1398-
1458) i la seva tasca a
I'ambit d'influén-cia
Montblanc-Poblet-San-
ta Coloma de Que-ralt i
Tarragona; de Joan M.
Quijada pel que fa a la
construccié de l'esglé-
sia de transici6 arquitec-
tonica cap al primer bar-
roc de Pontils (recerca
acompanyada de docu-
mentacié inédita); de
Ramon Ribera sobre el
classicisme de l'escultor
montblanqui Ramon
Belart i de Ntiria Medra-
no referent a l'associa-
nisme de l'orquestra La Nova?; cal desta-
car el valor d'aquestes recerques a la
contribucié de la racionalitzacié i
definicié del patrimoni, fora dels circuits
mercantilitzats de l'autodefinit ‘turisme
cultural’. En aquest sentit, cal destacar
l'aportacié de Sofia Mata de la Cruz so-
bre la descripci6 i contextualitzacié (amb
un aprofundit estat de la qiiestio) de la
taula gotica de Riudabella —de corrent
flamenquitzant— dipositada al Museu
Diocesa de Tarragona.

Pel que fa a l'apartat sobre fonts
documentals i bibliografiques, a carrec
de Josep M. Grau, Josep M. Porta i la
col-lectania de diversos autors, cal
emfasitzar totes les aportacions dedi-
cades a rescabalar fons patrimonials
familiars moderns i contemporanis, a
indexar (tasca sempre necessaria) la
segona etapa de la revista Espitllera
(1994-1997) i a donar compte de les
principals contribucions historiogra-

i+ e

fiques que indiquen els avencos
d'investigacié sobre la comarca. Clou
aquesta edicié la informacié sobre les
activitats propies del Centre d'estudis,
esdeveniments que reflecteixen la
dinamica de contribucié cultural al con-
junt de la vegueria.

En conclusié, la commemoracié del
trente aniversari de la revista que teniu a
les mans, suposa una constant realitzacié
de superacio, d'esfor¢ i de voluntat de
contribucié per a socialitzar la cieéncia
historica no tan sols al radi propi de la
Conca de Barbera, siné al conjunt del
Principat i dels Paisos Catalans. LAplec,
definitivament (malgrat el desinteres de
la instituci6 universitaria), té un lloc de
memoria academic, intel-lectual, en la
vida nacional: en el qualificat conjunt de
publicacions comarcals del territori.
Ll’enhorabona.

Xavier Ferré

2 Aquesta recerca podria hipoteticament encetar una nova seccié sobre els cercles i institucions associatives.
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INVITACIO A LA LECTURA

Titol: LA FI DE LA INFANTESA - o, o
Autor: Arthur C. Clarke .-"‘11 TI]LH L (_,];H &L

Editorial: Xativa/Minotauro EL FIN
Arthur C.Clarke va ser un gran cientific =T T |

britanic. El 1945 va escriure l'article%xtm—terrestrial I)E- L"\ lNFf\h (,.-If\
Relays, en que tractava sobre les comunicacions
entre satellits. En aquest article apuntava ja les
bases dels satel-lits artificials en orbita geoesta-
cionaria. Precisament en l'actualitat una de les
orbites esta batejada com a orbita Clarke. Serveixin

aquestes linies com a presentacié d'un dels autors
que més ha contribuit a engrandir la ciencia-ficcio.

Arthur Charles Clarke forma, juntament amb
[saak Asimov i Robert A. Heinlein, un grup de
cientifics de solida formacié que han divulgat la
ciencia en amenes i interessants novel-les de
ciencia-ficcié. Aquest genere, considerat pel
professor Lluis Ortiz com l'especulacié racional so-
bre aspectes que la vida podra assumir pels humans en
altres circumstancies de lloc i temps, és el que els
cientifics han triat per transportar-nos a una altre
realitat i trobar altres solucions.

La fi de la infantesa va ser escrita al 1953. Més
tard, al 1990, en va apareixer una versié amb el capitol inicial modificat, perqué havia
quedat antiquat. La novel-la continua sent una obra magnifica.

Largument de la novel-la es basa en la idea messianica de la salvacié. La Terra és
ocupada per éssers d'una altra galaxia que amb bona voluntat portaran la utopia al
planeta i ajudaran a crear un futur esperancador. La lectura de la novel-la és un plaer pel
seu optimisme, pels coneixements fisics que descriu i pel seu final tan sorprenent (Lina

Zulueta).

Titol: EBEN (Ebano)
Autor: Ryszard Kapuscinski

Editorial: Emptries/Anagrama

Premi Princep d'Astiries de Comunicacié i Humanitats

Ryszard Kapuscinski, historiador i periodista, va rebre al 2003 el premi Princep
d'Asturies de Comunicacié i Humanitats per la seva preocupacid per als sectors més desfavo-
rits i per la independencia que ba mantingut per sobre de les pressions de tot signe que ban tractat
de tergiversar el seu missatge. R. Kapuscinki va ser premiat amb aquestes paraules per la
seva obra, i Eben (Ebano) entre totes elles és la que millor representa la integritat i
valentia de l'autor.

Eben comenca amb una introduccié per part del periodista on ens diu que la primera
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vegada que va anar a I'Africa va ser al 1957 i que
des de llavors sempre he evitat les rutes oficials, els
palaus, les figures importants, la gran politica. Tot el
contrari: preferia pujar a camions trobats per casualitat,
recorrer el desert amb nomades i ser boste dels pagesos
de la sabana tropical. La seva vida é un martiri, un
turment que, tanmateix, suporten amb una tenacitat i
un anim esbalaidor. A partir d'aquestes frases la lec-
tura ens submergeix immediatament en els paisos
que integren el continent africa.

El viatge que ens proporciona Eben és
sorprenent, encisador i aclaridor. Sorprenent per
la visié d'una altra realitat. Les societats africanes
sén culturalment heterogenies i molt diferents de
nosaltres. Es pot afirmar que la gent de I'Africa és
itinerant ja que sempre esta en continu des-
plagament. Per aix0 el tret més rellevant de les
seves civilitzacions és la provisionalitat. Ens
trobem davant d'un relatat encisador perque
l'autor interioritza les seves vivéncies i les
comparteix apassionadament amb nosaltres. Per
a ell la magia en aquestes terres comencga a l'alba,
es paralitza quan el sol és foc, i torna a palpitar al crepuscle; les hores en les quals el sol
no calcina, la vida és un etern fluir. R. Kapuscinki ens proporciona una informacié
aclaridora ja que, coneixent I'Africa des del 1957, ha viscut I'esperanca de la
descolonitzacié i la desil-lusié dels governs independents. El llibre és realment tota
una llicé d'historia viscuda que ens permet coneixer l'arrel dels problemes que assolen
encara aquest continent i alhora comprendre la singularitat de les cultures africanes

(Lina Zulueta).

Titol: EL DEU DE LES COSES PETITES
Autor: Arundhati Roy
Editorial: Emptries/Anagrama

Premi Booker 1997 i Gran Premi de
I'Académia Universal de Cultures de Franga
2001.

Els Premis Booker es concedeixen anualment
des de 1969 a la millor novel-la original escrita en
llengua anglesa. Esta considerat com un dels
premis literaris més prestigiosos de la comunitat
anglosaxona.

[!Acadeémia Universal de Cultures atorga un
guard6 anual amb la finalitat de premiar l'obra
d'una persona que hagi contribuit a la defensa dels
valors intel-lectuals i morals més elevats de la
humanitat. Al 2001, Arundhati Roy va rebre el
premi per la seva obra literaria i per la seva
contribucié al patrimoni cultural de I'India.




Arundhati Roy va estudiar arquitectura a Delhi i actualment és columnista als
diaris The Guardian i Le Monde, on escriu en defensa de la pau i del medi ambient. El seu
compromfis per les causes socials és 'heréncia que la seva mare, Mary Roy, li va
transmetre. Va ser Mary Roy qui va aconseguir que es canviés la llei que regulava el
dret a heretar de les dones.

El déu de les coses petites és una novel.la meravellosa. Es la prova que confirma, de
forma inequivoca, que llegir és un autentic plaer. Lobra narra la historia de tres
generacions d'una familia de Kerala —estat que es troba a la costa sud d'India, conegut
per la ideologia marxista dels seus dirigents i per ser el més alfabetitzat d'aquest pa-
is—. La vida d'aquesta prospera familia és narrada per la néta Rahel i és amb els seus
ullfs que coneixem les complicades relacions dels adults i les tendres vivencies dels
infants.

Els protagonistes d'aquesta interessant historia sén Rahel i Estha, bessons molt units,
que viuen plegats les injusticies, el desamor, el dolor i la mort; perd també frueixen de
I'amor fraternal, de l'afecte, de I'amistat i del goig de viure. Sén dos infants, tendres i
innocents que ens captiven i ens delecten al llarg de tota la narracié. Lautora —que ha
estat comparada amb Garcfa Marquez i Shalman Rushdi— ens ha regalat I'evocacié
d'un mén literari extraordinari que els seus lectors gaudiran de principi a fi (Lina Zulueta).

Titol: MONGES
Autor: Laia de Ahumada
Editorial: Fragmenta

Laia de Ahumada, doctora en filologia catala-
na, ésespecialista en escriptura espiritual femeni-
na de l'¢poca moderna. Es, a més, cofundadora i
coordinadora del Centre Obert Heura per a per-
sones sense sostre. La jove i audag editorial Frag-
menta —especialitzada en temes religiosos en
catala— li va encarregar un llibre de converses
amb vint monges a partir d'una Gnica pregunta ini-
cial: ¢quin és el teu desig més profund>

El resultat és literalment apassionant. No es
tracta pas d'una serie d'entrevistes periodistiques
a la recerca de curiositats, siné d'un seguit de
monolegs, intims i agosarats, fets en silenci i des
del silenci. Vint dones, senzilles i desconegudes,
situades fora dels fars mediatics que parlen de
I'Església, s'endinsen en el seu mén interior i ens
destil-len a través de les seves paraules una serena
i punyent grandesa. Hi trobem les ensenyants
apassionades, les contemplatives compromeses, les
dedicades a atendre els nous immigrants i fins qui, seguint la crida de la seva consciéncia,
decideix viure i dormir al carrer, per intentar servir els més marginats de la nostra
societat.

Aquest llibre trenca una imatge estereotipada que, malauradament, esta tan estesa en-
tre creients, a dins de la mateixa Església i en el si de la societat. Estem davant d'un llibre
que interpella i que, de ben segur, no pot deixar ningd indiferent (Cristofol-A. Trepat).
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MUSICA CORAL DE LES
RUTES DEL CISTER

Dins de la col-leccié "Mdsica-Patrimo-
nio" s'’ha editat un llibre amb textos de
Javier Ibarguren, Jesus Oliver i Lluis Prensa
que conté també un disc compacte amb
una seleccié d’himnes gregorians inter-
pretats per la Schola Domus Aurea. Els tex-
tos constitueixen una presentaci6 i estudi
de la part musical seleccionada. El disc,
per la seva banda, ens permet escoltar la
senzilla perd majestuosa musica coral de
les rutes del Cister d'Aragé —Veruela,
Rueda i Piedra— i de Catalunya —Poblet,
Santes Creus i Vallbona. Un conjunt
d'excel-lents fotografies i planols comple-
ten aquest volum de petit format, perd de
gran contingut, ple d'espiritualitat i del
sentit auster dels cistercencs. Quinze
himnes formen el contingut del disc i
comprenen tot el cicle litirgic, des de
I'Advent, Nadal, Purificacié6 de Maria,
Quaresma, Passié, Pasqua, Ascensid i
Pentecosta, més els oficis de matines,
laudes, completes, celebracié dels martirs,
Tots Sants, sant Miquel i sant Benet.

Ultra I'emoci6 estetica derivada de les
arts de la mdusica i de l'arquitectura,
d'aquest volum se'n desprén igualment un
respectués i profund sentiment vers
aquesta musica, veritable element fona-

mental de la vida monastica.

Tal i com destaca un dels autors del
text, la restauracié del cant gregoria només
sera possible en el moment en que,
enllestit el treball d'arxiu i publicats els
resultats del seu estudi, es pugui escoltar
novament com quelcom normal, testimoni
de la fe i de la pietat dels monjos, i no pas
com un fenomen de moda.

Felig reuni6 d'encertats textos redactats
per especialistes, que fan planera i com-
prensible la mdsica i, en cert sentit,
mostren l'expressié arquitectonica dels
monestirs a través de fotografies ex-
cellents.

El conjunt format pels articles,
estretament vinculats a la vida monastica
i a la seva especial manera d'entendre el
culte divi, es complementa amb el so
majestuds del cant coral que s'escolta sota
les voltes dels grans monuments cis-
tercencs.

Un encert editorial, cultural i espiri-
tual de primer ordre que cal agrair i divul-
gar a bastament.

Joan Bassegoda
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EL MONESTIR TRAPENC
DE NOVY DVUR (Txéquia)

Lany 1991, un grup de sacer- __.
dots i joves txecs es van presentar 2

i p——
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a l'abadia cistercenca francesa de

Sept-Fonts i van demanar a la T

comunitat si podien fundar un
monestir a Txeéquia. Labat de Sept
Fonts els va dir que alld, en aquells
moments, els era impossible.
Tanmateix oferia el monestir per
tal que es formessin joves en la
vida monastica. Primer va ser un,
després dos, més endavant tres...
fins que al cenobi frances hi va
haver un bon grup de joves txecs.
El primer monjo txec va fer la seva
professié solemne el 1998.

Aquest fenomen va activar la | L

=l HO

idea de fundar un monestir trapenc

a Txequia, on no n'hi havia cap. Els joves
monjos van triar una granja mig enrunada
del segle XVIII a mitja hora de Plzefi, a
I'antiga zona dels sudets on la practica
religiosa és infima (no arriba al 1,5%).
Aquesta granja s'anomenava Novy Dvlr,
que en txec vol dir Nova Granja i havia
estat ocupada fins a la fi de la segona gue-
rra mundial pels premostratencs. Des del
1999 van comengar a treballar-hi per
transformar-la en una nova abadia.

El monestir es troba en un altipla de
clima rigords, en un lloc silenciés que
permet el desenvolupament de la vida es-
piritual i, alhora, de 'economia agraria. La
remodelacié de l'antiga granja i els nous
edificis de l'abadia, austers i dins de la
tradicié cistercenca, van ser dissenyats pel
prestigi6s arquitecte angles John Pawson.

El reverdiment de la vida monastica a
principis del segle XXI en un pais que
havia sofert com cap altre la persecucié

religiosa durant I'etapa comunista, no
deixa de ser un signe d'esperanca. Es per
aquest motiu que avui us presentem el web
d'aquesta novissima abadia http://
www.novydvur.cz/

Malauradament no disposen de versié
en llengua catalana ni castellana pero el
web s'ofereix en anglés i frances i resulta
facil de llegir.

El web esta organitzat de manera molt
senzilla amb un index molt clar on ens
podem informar sobre la jornada
monastica, la litdrgia, el treball, la
formacié del monjo, l'acolliment dels
hostes, els productes de la granja, etc.
Resulta particularment emocionant fer un
cop d'ull a les imatges d'aquest monestir
tan jove habitat per gent també tan jove.
Com deiem més amunt, aquest monestir
és un signe d'esperanca.

Cristofol-A. Trepat



